
BABYS ERSTAUSSTATTUNG

1. ERSTE GARDEROBE

2. UNTERWEGS MIT BABY

12 Bodys, am besten Wickelbodys

6 T-Shirts oder dünne Pullover

6 Strampler oder Hosen mit weichem Bund

2-3 Mützchen in Gr. 35 und Gr. 37

2-3 Babyjacken

1-2 Paar Kratzfäustlinge

je 3 Paar dünne und dicke Söckchen in Gr. 15/16

2-4 Schlafanzüge/Schlafoveralls

4 Dreieckstücher

BEI EINEM SOMMERBABY ZUSÄTZLICH:

1 Sonnenhut

2 kurze Hosen in Gr. 50/56 und Gr. 62/68

2 Oberteile mit kurzem Arm in Gr. 50/56 und Gr. 62/68

2 Baumwoll-Jäckchen

2 Paar Baumwoll-Söckchen

BEI EINEM WINTERBABY ZUSÄTZLICH:

1 Thermo-Overall

1 Paar Thermo-Handschuhe

1 Paar warme Schuhe

Wickeltasche oder -rucksack

Schnuller mit Schnullerkette

Spielzeug für den Kinderwagen

ALLES FÜR DIE WICKELTASCHE

Windeln in ausreichender Zahl

Feuchttücher oder Waschlappen

Wundcreme und Waschlotion

Sonnenschutzcreme

Ersatzkleidung

Stilleinlagen

Fläschchen

Milchpulver und -portionierer

Mullwindeln

Thermo-Flasche

Isolierbox

ALLES FÜR DIE GROSSE FAHRT

Altersgerechte Babyschale

Einschlagdecke oder Fußsack

Sonnenschutz im Auto

Kinderwagen 

Regenschutz & Sonnenschirm für den Kinderwagen

zur Jahreszeit passender Fußsack

Tragetuch oder Babytrage

Wir empfehlen Dir immer den Kauf von Gr. 50/56 und  
Gr. 62/68, damit Du auf jeden Fall gut eingedeckt bist.

Schon für die Fahrt aus dem Krankenhaus nach Hause 
benötigst Du eine gewissen Grundausstattung.

3. BABYS KÖRPERPFLEGE

Babybadewanne, Badesitz oder Badeeimer

Neugeboreneneinsatz für die Babybadewanne

Badethermometer

Waschschüssel

6 Waschlappen oder Moltontücher

2 Kapuzenbadetücher

8 Mullwindeln

weiche Haarbürste oder Kamm mit abgerundeten Spitzen

Baby-Nagelpflege-Set

Heizstrahler

Pflegebad

Babyshampoo

Wundschutzcreme

Pflegeöl oder Körpermilch

Auch weiche Babyhaut benötigt Pflege - achte hier vor 
allem auf natürliche und hautfreundliche Inhaltsstoffe.



4. DAS BABYZIMMER

DIE ERSTEN BABYMÖBEL

Babybettchen (Stubenwagen, Babywiege, Beistellbettchen)

Wickeltisch (Wickelkommode, Bade-Wickel-Kombi oder  
Wickelaufsatz für die Wanne)

mehrteiliges Babyzimmer-Set

ALLES FÜR DEN WICKELTISCH

Wickelauflage & -unterlage

Wärmelampe oder Heizstrahler

Windeleimer

Windeln (Wegwerfwindeln oder Stoffwindeln)

Schüssel mit Waschlappen

Feuchttücher

Pflegecreme 

ALLES FÜR EINEN ERHOLSAMEN SCHLAF

2 Schlafsäcke in der passenden Größe

Matratze mit Schoner und wasserdichten Auflagen

Spannbettlaken

2 Woll- oder Baumwolldecken

Spieluhr oder Mobile

Nestchen und Bettausstattung

Wärmekissen oder Wärmflasche

EIN SICHERES ZUHAUSE

Babyphone

Kanten- & Eckenschutz, Steckdosenschutz

Lauf- und Treppengitter

Nachtlicht

Auch das Kleine braucht sein eigenes kleines Reich zum 
Spielen, Schlafen und Wohlfühlen.

6. ESSEN UND TRINKEN

FÜR DIE STILLZEIT

2-3 bequeme Still-BHs/-Bustiers

2 Still-Shirts und Stillschal

Stilleinlagen

Stillkissen inkl. Wechselbezug

Brustwarzencreme

Stilltee oder Fencheltee

Milchpumpe mit passendem Zubehör

2 Fläschchen (150ml) mit altersgerechten Saugern

Spucktücher aus Molton oder Mull

FÜR DIE FLASCHENZEIT

Milchpulverportionierer

6 Fläschchen mit 6 Milchsaugern in Größe 1

Flaschenbox und Flaschenständer

Flaschenbürste

Thermoflasche

Flaschenwärmer

Sterilisiergerät

2 Trinsauger in Größe 1

Spucktücher oder Lätzchen

Tee für Babys

ESSEN & TRINKEN WIE DIE GROSSEN

Esslernbesteck

Esslerngeschirr mit Saugnapf zur Befestigung am Tisch

Trinklernbecher

Lätzchen

Hochstuhl mit altersgerechter Sitzeinlage und Essbrett

Babynahrungszubereiter

Alles, was Du und Dein Kleines für die Stillzeit und die Zeit 
am gemeinsamen Esstisch braucht.

5. SPIELZEUG

Musik-Mobiles

Greifling

Spielbogen oder Spieltrapez

Rassel

Schmusetuch

Motorik-Spielzeug

Die ersten Monate und Jahre sind besonders wichtig für die 
Entwicklung, achte deshalb auf altersgerechts Spielzeug. 7. GESUNDHEIT

Fieberthermometer

Luftbefeuchter

Bernsteinketten

Wärmekissen

Damit es den Kleinen immer rund um gut geht, gibt es 
einige kleine Helferlein für Mama und Papa.


