
SPIELZEUG FÜR NEUGEBORENE

SPIELZEUG FÜR BABYS

MOTORIK UND SINNE FÖRDERN

Die ersten Jahre sind besonders wertvoll für Babys Entwicklung. Die Kleinen müssen erst lernen, genau 
hinzusehen und hinzuhören. Auch die Auge-Hand-Koordination muss geschult und eine gute (Fein-)
Motorik gefördert werden. Mit altersgerechtem Spielzeug lassen sich Babys visuelle, auditive und 
motorische Fähigkeiten spielend verbessern.

Neugeborene sehen nur Dinge im Abstand von 20-25 cm vom Auge wirklich scharf. Das heißt sie sehen 
besonders starke Schwarz-Weiß-Kontraste und kräftige Farben am besten. 
Auch sanfte Musik beruhigt und begeistert das Baby schon von Geburt an. Ein süßes Musik-Mobile über 
dem Bett oder ein Kuscheltuch mit integrierter Spieluhr sind hier ideale Spielgefährten und helfen beim 
Einschlafen.
Obwohl der Greifreflex angeboren ist, ist das Greifen in den ersten Monaten auf der Welt noch sehr unko-
ordiniert. Auch das Fühlen und Tasten muss Dein Kleines erst noch lernen. Ideal sind hier Greiflinge oder 
Rasseln mit unterschiedlichen Strukturen. Das Schmusetuch unterstützt beim Fingertraining und wird 
gleichzeitig zum allerbesten Kuschelfreund.

Die Kleinen können nun schon besser und schärfer sehen und fangen an sich für Spiegelbilder und Knis-
terpapier zu interessieren. Jetzt ist Motorik-Spielzeug mit unterschiedlichen Materialien oder Rasseln mit 
integrierten Beißringen ideal. Denn das Spielzeug wird jetzt ausgiebig erkundet – mit Händen, Augen, Oh-
ren und Mund. Auch bunte Spieltrapeze laden zum Beobachten, Greifen und Spielen ein. Achte unbedingt 
auf geprüftes, schadstofffreies Spielzeug ohne harte Ecken/Kanten, damit sich Dein Baby nicht verletzen 
kann.
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