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UTBILDNING AR VAGEN ut ur fattigdom, for enskilda individer savil som f6r regioner och
nationer. Det dr den grundliggande tanken bakom Gundua Foundation, som bedriver
utbildning i norra Kenya. Genom att géra det maéjligt £6r barn att gd i skola skapas for-
utsittningar for 6kad tillvixt i regionen.

Det dr nu snart tio ar sedan idén till stiftelsen foddes och jag har haft glidjen att vara
med som beskyddare for stiftelsen dnda fran dess borjan. Det har varit bade inspirerande
och lirorikt att folja dess utveckling och att se vilken skillnad ett svenskt ideellt initia-
tiv kan gora i sa manga barns liv. Invigningen av Gundua Secondary School 2009 ir ett
kirt minne, dir glidje, férvintan och framtidstro blandades med en vildig stolthet 6ver
de egna lokala traditionerna.

Sedan invigningen har satsningen utvecklats till ett helt litet skolsystem. Ganska snart
efter starten av Gundua Secondary School, som bedriver utbildning pd gymnasieniva,
stod det klart att elevernas grundkunskaper behovde forstirkas for att de skulle kunna
tillgodogora sig utbildningen fullt ut. Stiftelsen beslot da att engagera sig ocksé i utbild-
ning pa grundskolenivi. Sedan dess har tva primary schools i trakten inkluderats i sats-
ningen.

Studieresultaten pa Gundua Secondary School hér nu till de bista i regionen. Over
750 elever har gitt ut ur skolan och drygt 6oo utbildas just nu pa grundskole- och gym-
nasienivi. Ett tiotal elever har gitt vidare till hogre utbildning. Andra har startat egna
verksamheter och 4r nu med och utvecklar regionen.

Ett av rN:s millenniemal var att alla barn i hela virlden senast 2015 skulle gé i skola
och ha méjlighet att slutféra en grundskoleutbildning. S blev det inte. Men utveck-
lingen har kommit en bra bit pd vigen. Stora delar av Afrika har gittin i en mycket dyna-
misk utvecklingsfas och pé de platser dir det inte pigar krig och andra konflikter har
skolgangen och liskunnigheten 6kat.

Nir Gundua Foundation bildades gick mer 4n 45 miljoner afrikanska barn inte i sko-
lan. Och fler in 140 miljoner limnade skolan utan att kunna lisa och skriva. I dag ser
det mycket bittre ut. Det dr en hoppingivande utveckling, ddr satsningen i Ex-Lewa har
bidragit som en viktig pusselbit.

Vihar lirt oss mycket under resans ging, och star vil rustade for nésta steg. Vidrredo
att tillsammans med nya partners etablera fler projekt for att stotta barn i andra utsatta
omréden.

H.K.H. Kronprinsessan Victoria
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Richard Oblson, ordforande, och Johan Badthe, executive director, i Gundua
Foundation ar bida stolta och glada o6ver vad sz‘z'fz‘elsen har dstadkommit sedan

starten 2006. Och arbetet gar vidare.

Richard Ohlson, ordforande: Vad har
Gundua Foundation astadkommit
sedan starten 2006 fram tillidag?

—Jag dr fantastiskt glad 6ver att vi har bidra-
git med att kunna ge 750 elever en vildigt
bra undervisning pa en hog nivi i ett mycket
fattigt omrade och att bide Primary och
Secondary School dessutom har rankats
bland de bista skolorna i omridet.

Vi har ocksi kunnat bidra till att bide barn
och vuxna har fitt en bittre hilsa i Ex-Lewa
och nirliggande byar. Bade kliniken och
skolan har skapat en social plattform som
har gett barnen en méjlighet att komma ut
ur fattigdomen.

Vad har dren med Gundua Foundation
betytt for dig personligen?

— Glidjen jag kinner nir jag dr pa plats och
ser det som stiftelsen har dstadkommit, spe-
ciellt i skolorna, dr svir att sl3.

Vad ar du mest stolt over?

—Jag dr mest stolt 6ver att det projekt som vi
startade for snart tio dr sedan hjilpt sa
manga minniskor i Ex-Lewa till en mer
positiv syn pd framtiden. Jag dr ocksa stolt
over att vi har lyckats fa in stabila och lang-
siktiga samarbetspartners och sponsorer
som har hjilpt till att bidra till den goda
utvecklingen for stiftelsens verksamhet.
Och sist men inte minst dr jag stolt Gver att
vi har lyckats att genomfora dessa projekt i

ett av Afrikas mest korrupta linder och att
vi har kunnat navigera oss fram i den kor-
rupta byrakratin utan att ndgon gang falla
ini traditionen.

Vad dr nista mal for stiftelsen?

— Virt nasta mal for stiftelsen ar att Gundua
blir ett monsterprojekt och en grund £6r lik-
nande satsningar som vi vill genomféra i
andra delar av Kenya i Gundua Foundations
regi. Med tanke pa den snabba befolknings-
utvecklingen i Kenya si kommer det att bli
dn mer viktigt med bade skolor och hilso-
vird i Kenya.



Johan Baathe, Executive Director:

Beratta om Gundua Foundation arbete.

—Jag tycker att vi har lyckats skapa en langsiktigt hallbar f6rind-
ring f6r utsatta barn, ungdomar och vuxna som lever och verkar pa
den kenyanska landsbygden. Vi har ocksa pé ett mer konkret plan
mojliggjort kvalificerad skolging for elever som annars haft svirt
att slutféra grundskolan genom Gundua Secondary och Gundua
Primary School. Vi har ocksé forbittrat forutsittningarna £6r god
vard och bittre hilsa genom arbetet pA Gundua Health Centre, dir
vi hjilpt 6ver 100 barn till virlden. Det kinns bra, inte minst att virt
arbete gett s pataglig, konkret nytta. Det kinns ocksa bra att vi har
dstadkommit detta genom att arbeta sméskaligt, ha full kontroll pa
projektet, med ett djupt engagemang, bade i Kenya och i Sverige.

Vad betydde de manader som du och

din familj tillbringade i Ex-Lewa for er?

— Vi tillbringade atta manader i Kenya dir jag var verksamhetsan-
svarig for skola och vardcentral. Det innebar en hel del arbete med
att fi processer och strukturer pa plats for att fa framférallt Gundua
Health Centre att fungera pa ett bra sitt. Fér mig var det enormt
inspirerande att f4 arbeta tillsammans med lokalbefolkningen och
vir personal, dir det blev vildigt tydligt vad som skapade verkligt
virde och hur viktigt virt arbete och engagemang verkligen var och
fortsatt dr. Klimat, kultur, sprak, natur och minniskor dr vildigt
annorlunda dn i Sverige, och inte minst fér barnen var det en spin-
nande tillvaro. En del av vdra hjirtan blev kvar i Kenya for alltid.
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Richard Ohlson och Johan Baathe med Brenda Matete, chefs-
sjukskoterska pa Gundua Health Centre, samlade invdnarnai
Ex-Lewa till information, sdng och dans i september 2015.

Hur kan vi skapa forstaelse och engagemang for stiftelsens
arbete med tanke pa den flyktingvag som rader i Europa och
somviiSverigeiallrahdgstagrad ir padverkade av?

— Den flyktingvag som rader i Europa kommer troligen fortga éver
ling tid. Det dr en utmaning for alla att kunna bistd och stotta de
som soker skydd i andra linder. Samtidigt vet vi pa stiftelsen att
befolkningen i Ex-Lewa fortsatt kommer ha stora behov att férindra
sin tillvaro och successivt forflytta sig i sin utveckling. Tillgdng till
utbildning och hilsovird dr oerhért centralt £6r att det ska kunna
ske och det dr dir Stiftelsen Gundua har sitt lingsiktiga engage-
mang dér vi bjuder in fler att stodja var verksamhet.

Vad ir ditt nista mal for stiftelsen?

— Mitt nista mal for stiftelsen ir att vi ska fortsitta arbeta vidare
med engagemanget i Ex-Lewa tillsammans med véra fina sponso-
rer och donationspartner.Vi haller ocksa pa att titta efter andra pro-
jektdirvikan tillvarata vira erfarenheter och dirmed kunna hjilpa
in fler dn idag.

PA GUNDUA HEALTH Centre triffar Gundua
Magasin Margareta Parén, tandlikare fran
Rotarys Likarbank, till vardags pensionir
med ett forflutet som tandlikare med egen
praktik i Goteborg. Margareta Parén dr pa
kliniken i sexveckorsperioder och dr pé plats
for tredje gangen sedan januari 2014.
Margareta har tidigare varit stationerad pa
andra orter i Kenya, men nir hon fick reda
pa att Gundua Foundation startat en klinik
i Ex-Lewa blev hon nyfiken och akte hit.

—Jag dlskar mittarbete och detkédnns bra att
vara behévd dven om jag dr pensionerad. Det
ger mig si mycket att fi vara hir pé plats och
jag hoppas att min nirvaro ska ge nigot till det
kenyanska folket, sdger Margareta Parén.

Margareta planerar att fortsitta som
volontir si linge som hon far enligt bestim-
melserna f6r Rotarys Likarbank, som har
en dldersgrins pa 75 r for de likare och tand-
likare som vill tjanstgora pa frivillig basis.

—Det giller att ta tillvara pa livet och jag
har fitt min andra chans. Jag kommer defi-
nitivt att komma tillbaka sa ofta jag kan,
berittar Margareta Parén.

Forebyggande tandvérd i Kenya dr pd en
helt annan nivé dn i Sverige. Att kallas till
arliga kontroller existerar 6ver huvud taget
inte och som tandvardspatient i Kenya far
man minga ginger ndja sig med att £i hjilp
endast vid akuta fall, om ens det.

— De vanligaste behandlingarna ér att vi
drar ut tinder pa grund av grava kariesska-
dor, berdttar Margareta Parén, som arbetar
bade ute pa filt och pa kliniken tillsammans
med assistenterna Lois Muthoni och Jane
Kairuthi.

Till kliniken kommer patienter med
akuta behov som tandutdragning och att fa
en tand eller fler lagade. Margareta ir
mycket noga med att bed6va sina patienter
s4 att de inte ska behova ha ont och vara
ridda. Ndr Margareta och hennes assistent
frin Gundua Health Centre arbetar ute pa
faltet sa screenar de barnens tinder och
skickar sedan de barn som behéver hjilp till
kliniken f6r vidare behandling. En vanlig
atgird dr att ritta till fel pa bettet pa grund
av att mjolktinderna ofta sitter kvar nir de
permanenta tinderna kommer.

___—amMaFgareta Parén screenar tinder pa eleverna g

L “arskursatta i Gundua Primary School.

— Det ir en stor skillnad pa barnens tin-
der i de olika omraden i Kenya som jag har
arbetat i. Hir i Ex-Lewa med omnejd har
barnen ganska fina tinder och det f6rebyg-
gande arbete som vi har gjort pa tva och ett
halvt ar har gjort en stor skillnad, berittar
Margareta Parén.

Tyvirr borjar minga av barnens tinder bli
simre eftersom ldsk, chips och godis har
gjort sitt intdg dven pa landsbygden i Kenya
och det ir bara ett fital barn som borstar
sina tinder eftersom f4 har rid med tand-
borste och tandkrim.

— Jag 6nskar att vi skulle kunna hitta ett
satt att skinka tandborstar och tandkrim
till barnen i Ex-Lewa. De flesta barnen har
bra grundtinder sa det giller att de far fort-
sitta att ha det. Jag dr imponerad 6ver hur
manga barn det dr som har tagit var infor-
mation om vikten av en god tandhygien till
sig och detta pé bara tvi och ett halvt r,
siger Margareta Parén som ér stolt over att
hennes arbete bidrar till att géra stor skill-
nad f6r barn och ungdomar i Kenya.



HJARTLIGA INSATS

Jane Kairuthi, farmaceupt pa
vardcentralens apotek.
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Med sitt finansiella stod kombinerat med radgivning och utbildning har huvudsponsorn Apotek
Hjartat spelat en avgorande roll for uppbyggnaden av Gundua Health Centre. Och arbetet

fon‘sdﬁer nu med utvecklin 4 och kvalitetssakrin 7 av verksambeten.

- ATT TA ett utokat samhillsansvar ir en
sjalvklarhet f6r oss pi Apotek Hjirtat. Valet
att kanalisera en del av detta ansvar i Gun-
dua Health Centre grundar sig i att det ar
ett avgrinsat projekt dér vi konkret kan félja
effekterna av det vi bidrar med, oavsett om
detir finansiella medel eller utbildning och
ridgivning pé plats. Kopplingen till var
kirnverksamhet och plats i virdkedjan gor
ocksd vart engagemang relevant for biade
medarbetare och kunder, sidger Jonas
Mjoback, kommunikationsansvarig vid
Apotek Hjirtat.

Nir Apotek Hjirtat 2010 tog beslutet att
ga in som huvudsponsor vid Gundua Health
Centre var kliniken dnnu inte byggd. Men
med starkt bistind av Apotek Hjirtats

finansiella sponsring pé en halv miljon kro-
nor under de kommande tre dren kunde
bygget av kliniken firdigstillas och verk-
samheten dra iging.

—I ett forsta skede handlade arbetet om
att stotta uppbyggnaden av kliniken for att
sedan inriktas pa att utveckla den fortsatta
verksamheten. Viktigt att understryka dr att
viinte ansvarar fr den dagliga driften, utan
det gor den lokala organisationen och vird-
personalen pé plats. Varroll dr att arbeta for
att sikerstilla kvaliteten vid kliniken och
det gor vi genom ett fortsatt finansiellt stod
tillsammans med olika insatser for att oka
kompetensen, siger Jonas Mjoback.

Varje ar erbjuds fem av Apotek Hjirtats
medarbetare att i olika omgingar resa ner

till Kenya f6r att pd plats bistd med sina
kunskaper. Det handlar till stor del om att
utbilda klinikens virdpersonal men dven om
att sprida hilsoinformation till lokalbefolk-
ningen. Bland annat har medarbetarna
samlat eleverna frin Gundua Secondary
School for sexualupplysning som en insats
for att minska antalet tonarsgraviditeter i
omridet.

Dirtill ir mdnga medarbetare ménadsgi-
vare och apotekskedjans arliga julklapp till
medarbetarna, som under dren gatt till kli-
niken, har bland annat resulterat i att en
transport kunnat kopas in till verksamhe-
ten. Ett par ginger om dret drar man ocksa
igang insamlingskampanjer inriktade mot
kunderna, som bland annat erbjuds att

Virt engagemang i Gundua Health Centre grundar sig i att det ar en
verksambet som har en tydlig koppling till vir verksambet och vira
medarbetares kompetens. Dartill att vi konkret kan se hur vdira sats-
ningar i tid och pengar kommer till konkret nytta. Det ar ett ldngsiktigt
engagemang och arbete med det viktiga syftet — att bidra till att hoja
levnadsstandarden for invinarna i och kring Ex-Lewa.

Anders Nyberg, vd pa Apotek Hjirtat

sponsra ett specifikt projekt med sina intjd-
nade bonuspoing. Bidragen har hittills
exempelvis tickt vaccinering av skolbarn i
Ex-Leva och borrandet aven brunn for rent
vatten, vilket i sig dr en viktig férutsittning
for att forbattra hilsan i omridet.

Slutligen framhaller Jonas Mjoback ytter-
ligare en central del f6r engagemanget, spe-
ciellt som det skerien annan del av virlden:

— Attdet finns en garanti for att pengarna
som skinks oavkortat gér till verksamheten.
I Gundua Foundations fall finns inga mel-
lanhdnder och en férutsittning for detta dr
att ha eldsjilar med hog integritet pa plats,
vilket vi har via stiftelsen.
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En avdeltagarna pavardcentralens
informationsdagiseptember 2015.

UTMANINGARNA HAR VARIT minga. Gundua
Health Centre ligger i ett fattigt jordbruks-
omréide dir lokalbefolkningen inte alltid har
rad att fa ordentlig vird. Det finns alterna-
tiva lokala kliniker dir man kan bli under-
sokt och fi diverse medicin utskriven pa
bara ndgra minuter. Kunskapsnivf’m ar gene-
rellt 1ag, likasd forstielsen for vad som gor
att man blir sjuk, méjligheter till egenvérd
och hur man sjilv kan férebygga att bli sjuk.
Det rader ocksi ett visst tvivel 6ver att man
inte far ritt hjilp hos Gundua Health Cen-
tre, da lokalbefolkningen har en stor 6ver-
tro pé olika medicineringar, vilket Gundua
Health Centre erbjuder patienterna bara nir
de verkligen behover det.

Fyra ir efter invigningen av kliniken kan
Gundua Foundation titta tillbaka pd en
spannande utveckling fér virdcentralen.
Inledningsvis handlade det mycket om att
fa rutiner och processer pé plats; att driva en
virdcentral i Kenya ir ett ansvarsfullt upp-
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drag som stiller krav pi medarbetare och pa
sittet att arbeta. Direfter har stiftelsen hela
tiden arbetat med att forbittra verksamhe-
ten och framforallt att informera och utbilda
lokalbefolkningen kring vird och hilsa.

Ett viktigt inslag i den lingsiktiga verk-
samhetsutvecklingen har varit de dterkom-
mande besoken av vara sponsorer, dir inte
minst personal frin Apotek Hjirtat har varit
vildigt engagerade i att bistd med utbild-
ningar och f6rbittringsitgirder. For perso-
nalen pd Gundua Health Centre har besé-
ken betytt mycket och blivit en sporre att
hela tiden forbittra sig till ndsta besok frin
Apotek Hjirtat.

Samarbetet med Rotary Likarbank har
ocksa varit betydelsefullt f6r virdcentralen.
Atthaldpande tillging till likare och tand-
likare har stiarkt vir narvaro i lokalsamhil-
let, dir lakare haft Gundua Health Centre
som bas och dkt ut i otillgdngliga omriden
och behandlat patienter. Arbetet har dels

handlat om att ta hand om akut sjuka
patienter i filt och dels fokuserat pa mer
foérebyggande och behandling av patienter
med kroniska sjukdomar, som astma och
diabetes. Ett viktigt arbete dir det handlat
om att praktiskt beritta, visa och 6va med
lokalbefolkningen vad det innebir att leva
med en kronisk sjukdom och hur man ska
skota sin egen behandling.

Tandlikarna har samtidigt undersokt och
behandlat barn och vuxna i hela distriktet
med hjilp av Gundua Health Centres
mobila klinik med imponerande resultat.
Forst och frimst i flertalet skolor i nirom-
radet, dir over 16 ooo barn har undersokts
och 2 0oo barn har behandlats och nu dter-
kommande gér p4 uppfoljningar. Men dven
ménga hundra vuxna patienter har behand-
lats och tandlikarna har blivit mycket upp-
skattade bland lokalbefolkningen.



INFORMATIONS-, UTBILDNINGS- OCH VARDINSATSER

Vaccinering av barn

Ett av de viktiga program som genomférts under flera dr med stod
fran véra sponsorer dr vaccinationer av barn under fem ar. Gundua
Health Centre foljer de nationella vaccinationsprogrammen och
genomfor I6pande informationskampanjer kring detta for att formé
foraldrarna att vaccinera sina barn. Méanga kommer nu pa dterkom-
mande uppf6ljning med sina barn och virdcentralen har vaccinerat
nistan 2 500 barn upp till fem ars dlder sedan starten 2011.

Familjeplanering och HIV

Ett omrade som Gundua Health Centre arbetat mycket med dr
familjeplanering. Bristen pa kunskap om familjeplanering ir ett
problem i Ex Lewa-omradet som i minga andra fattiga omriden
runt omivirlden; bdde vad géller planering av antalet barn som man
kan f6rsérja, spridning av kénssjukdomar och allmén okunskap om
hur man skyddar sig vid sexuellt umginge. Varje minad genomfors
flera informationsméten pa vardcentralen eller ute i lokalsamhil-
lena av véra erfarna skéterskor. Vardeentralen har genomfort flera
kampanjer riktade mot kvinnor dir de erbjuds gratis preventivme-
deliform avimplantat. Sjilvklart finns full tillging till exempelvis
kondomer pa vardcentralen. Vad giller H1v utfér Gundua Health
Centre dagligen tester pa patienter och har dven dterkommande
H1v-informationsdagar ute i lokalsamhillena. HIV 4r fortfarande
ett imne som dr vildigt kinsligt och befolkningen har ofta svart att
acceptera sjukdomen och ir ovilliga att testa sig.

Flickors och unga kvinnors rattigheter

Ett arbete som pagir ir att leda samtal med flickor pa gymnasie-
skolorna i omrédet kring deras rittigheter och inte minst ritten till
sin egen kropp. Ett antal flickor slutar skolan varje ar for att de blir
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med barn och ménga debuterar tyvirr sexuellt i samband med vald.
Det finns i dag sillan nigra naturliga mojligheter f6r flickorna att
fa st6d eller mojlighet att prata 6ppet om sina erfarenheter, vare sig
iskolan eller i hemmen. Dessa moten dr darfor viktiga moten som
leds av vara erfarna medarbetare pa virdcentralen.

Basalhygien och egenvard

Gundua Health Centre ligger i ett fattigt och ofta smutsigt jord-
brukssambhille, dir bade ménniskor och djur vanligtvis bor i tringa,
rokiga, morka skjul utan tillging till toaletter eller rent vatten. Kun-
skapsnivin ir 1ag vad giller vikten att skota sin basala hygien for att
minska risken fér bland annat mag- och tarmsjukdomar. Varje
manad genomfors flera utbildningar fér den vuxna lokalbefolk-
ningen kring basalhygien och egenvérd. Virdcentralen har ocksé
under ling tid genomfért dterkommande praktiska utbildningar i
hur och varfor man tvittar hinder for alla skolelever i omridet si
att eleverna kan férmedla denna kunskap vidare till fordldrar och
anhoriga.

Aktivt arbete med gravida kvinnor och nyfodda barn

P4 Gundua Health Centre finns en enkel men vil fungerande £6r-
lossningsavdelning med tillhérande médra- och barnavird. Barna-
dédligheten dr fortsatt hog i omrédet, likasa andelen kvinnor som
dor i samband med férlossningar. Ett av skilen ér att kvinnor tra-
ditionellt f6der barnen i hemmet, som ofta dr bdde smutsigt och
morkt, utan hjilp av utbildade barnmorskor. Gundua Health Cen-
tre har arbetat mycket med olika informationsinsatser och utbild-
ningar av kvinnorna i omradet. Vardcentralen férklarar och lir ut
hur viktigt det dr attlata personalen pa Gundua Health Centre f6lja
graviditeten infor och efter forlossningen for att se att bide mam-
man och barnet mar bra. Arbetet ger resultat och idag har 175 barn
kommit till virlden pd Gundua Health Centre och fler kvinnor har

PersonalenpaGundua Health Centre.

| labbet.

borjat gi pa kontroller f6re forlossningen och dven pa uppféljning
efter att barnet fotts.

Allt fler patienter till Gundua Health Centre

Virdcentralen, som har en god kapacitet och kvalificerad personal,
har sedan starten arbetat aktivt for att fi upp antalet patientbesok
och har pé fyra ir haft 6ver 20 ooo patienter. Forsta verksamhets-
dret 2012 sokte totalt 4 500 patienter hjilp pa virdcentralen och anta-
let patienter har sedan dess okat successivt. Arbetet handlar mycket
om att bygga ett fortroende hos lokalbefolkningen och att fi dem
att forsta att de far kvalificerad vird pd Gundua Health Centre i
jamforelse med andra vardalternativ i omradet.

ANTAL PATIENTBESOK
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innie Nkatha, 20 &r, blevmamma fér andra gangen till ett
sebarn den 25 september 2015 vid niotiden pa morgonen.

Resultat som talar for sig sjalv

Langsiktig forindring tar tid och rimmar inte alltid med de krav pd
snabba resultat som ofta dterfinns idag. Tilliten hos vira huvudspon-
sorer har varit central for att kunna utveckla Gundua Health Cen-
tre i den takt som fungerar i den lokala miljén. Och véirdcentralen
har uppnitt goda konkreta resultat, dir stiftelsen samtidigt har
byggt en verksamhet som ska fungera pé lingre sikt. Over 20 0oo
patientbesok, 16 500 genomforda labbtester, 175 f6rl6sta kvinnor,
1100 HIV-test, 2 500 vaccinationer av barn och hundratals utbild-
ningsinsatser. Siffrorna siger en sak men det handlar egentligen om
att barn och ungdomar pé alla skolor i hela omradet har fatt lira sig
vikten av egenvard och att de har fatt hjilp med att underséka och
behandla sina tinder for forsta géngen i sina liv. Arbetet handlar
fortsatt om att skolflickor har fitt mojlighet att forstd sina rittighe-
ter och att de har stirkts i sin sjilvkinsla liksom att skolpojkar har
fatt utbildning i att de behdver respektera flickornas rittigheter.
Familjeplanering, biade i form av information och att virdcentralen
har delat ut skydd, har férbittrat forutsittningarna for manga famil-
jer. Farre barn f6ds i hemmet med alla de risker det innebir for bar-
net och mamman och fler barn gir pé regelbundna uppfdljningar
och vaccineras. Vuxna och barn med kroniska sjukdomar har fatt
hjilp att forstd hur de ska skota sig sjilva. Listan kan goras ling och
arbetet fortskrider med att st6tta lokalbefolkningen i Ex-Lewa i
norra Kenya. Och det finns mycket kvar att gora.

Johan Baéthe, Executive Director, Gundua Foundation



Peter och hans bror Daniel i det enkla traskjul
som de ber i utanfér samhéllet Ex-Lewa.
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"MINA STUDIER HAI
TAGIT MIG DIT JAG AR”

Peter Kiogora, elev pd Gundua Secondary School, gick vidare till regionfinalen i matematik-

tavlingen i Mero County och kom pad tredje plats i konkurrens med 6ver sexhundra andra

studenter. I den stora nationella finalen i Nairobi, i oktober 2015, placerade sig Peter pi

sjuttionde plats av hundra deltagare. Och konkurrensen var benhird.

PETER KIOGORA, 21 4r, lever ensam med sin
bror Daniel, 23 4r, i den lilla byn Mijikenda
inirheten av Ex-Lewa, sedan ett r tillbaka.
Efter en ekonomisk kris i familjen som
resulterade i att familjens bostad beslagtogs
av banken och revs, separerade fordldrarna
och flyttade fran byn till olika hill. Bada
fordldrarna dr arbetslésa och pojkarna ir
mycket sorgsna Gver att inte fa vara nira
dem, men hiller kontakt med sin mamma
som bor drygt 6 mil bort i Meru Town per
telefon. Pappan, som nu bor med pojkarnas
farforildrar nigra mil bort, har de nistan
forlorat kontakten med.

Bréderna Kiogora dr fodda i den lilla byn
som de fortfarande lever i. Peter gick ut Pri-
mary School i nirheten av Mogumone och
limnade skolan med ganska laga betyg men
bytte sedan till Gundua Secondary School
dir hans studieresultat har skjutit i hojden,

framfor allt i matematik som ir hans favo-
ritimne.

— Peter dr en naturbegivning i matematik
och dr till stor hjdlp f6r andra studenter,
berittar Jane Muriira, rektor pdA Gundua
Secondary School.

En skoldag startar runt fem pd morgonen
hemma i det lilla triskjulet som Peter och
Daniel har byggt sjilva. I bostaden finns
varken el eller vatten. Inte heller toalett.
Broderna har inte rid med frukost men
dricker te tillsammans innan de gir it var-
sitt hall. Peter till skolan, en promenad pa
30—40 minuter. Daniel till sitt arbete pa
Kisima Farm, nigra kilometer bort, dir han
arbetar med tridvard och skogsbruk.
Daniel, som gick ut Secondary School fér
négra ar sedan, skoter det gemensamma
hushéllet och den lilla odling som bréderna
har utanfér sin bostad. Nir Gundua Maga-

sin besoker Peter och Daniel i slutet av sep-
tember 2015 visar de stolt upp sin potatisod-
ling som de lyckas hélla vid liv trots torkan.
Dagarna drlinga och om Peter orkar ga till-
baka till brodernas bostad s 4r han hemma
forst halv elva, elva pa kvillen eftersom han
stannar kvar i skolan for att ldsa sina lixor
d4 de inte har elektricitet i hemmet.

UNGEFAR TVA KVALLAR i veckan bor Peter i
samhillet Ex-Lewa Market, som ligger i
nirheten av skolan, for att orka med sina
studier och for att slippa ga den linga vigen
fram och tillbaka till skolan sex dagar i
veckan. Trots att Peter egentligen inte har
rid sd hyr han ett litet rum som i princip
bara rymmer en sing. Rummet har varken
el eller vatten si dir kan han inte heller lisa
lixor eller laga mat. De nitter som Peter bor
isitt rum i Ex-Lewa si dter han darfor bara
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en ging per dag och det 4r lunchen som serveras i sko-
lan klockan 12.00.

Peter dr en mycket ambitiés student och ligger ner
storre delen av sin vakna tid pé skolan och att studera.
Men han hjilper ocksa sina skolkamrater att plugga
matte. Peters drom ir att {3 ett stipendium frin Gun-
dua Foundation for att kunna studera vidare pa ett av
universiteten i Nairobi dir han vill utbilda sig till civil-
ingenjor. Lyckas Peter s har han sju ars studier fram-
for sig och det dr mycket dyrt och hért att leva i Nairobi

~ ngd

sé han dr ddrfor helt och hallet beroende av att fi ett sti-
pendium.

— Jag vill bli byggnadsingenjor och arbeta med att
bygga brabostider och skapa bittre omstindigheter och
levnadsstandard for mitt folk, siger Peter som ér 6ver-
tygad om att det enda ritta dr att dela med sig av sin
framgang till sitt samhille och sina medmanniskor.

— Att hitta ett arbete i Kenya dr mycket svirt och jag
drémmer dérfér om att starta min egen verksamhet for
att ocksd kunna ge arbete it andra, berittar Peter.

V|
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PA RIKTIGT

Gundua Foundation har lyckats genomfora 4

ﬂem fo"rdndringar bara det senaste dret. Fran

stora fa"rh'iz‘z‘ringar 1 skolorna till att borra en

brunn som ska fo"rse invanarna i Ex—Lewa

Market med féirskz‘ dricksvatten inom en snar

framtid.

GUNDUA FOUNDATION AR Intellectas langsik-
tiga engagemang for att hjilpa frimst fat-
tiga barn och ungdomar i Kenya att fi bittre
utbildning och hilsa.

Stiftelsen startades 2007 nir vi beslot oss
for att samla alla vara givoinsatser till en
enda for att mojliggora konkreta och mit-
bara hjilpinsatser. Sedan dess har vi arbetat
for att ge speciellt barn och ungdomar bittre
livskvalitet genom utbildning och likarvird
ien mycket fattig del av norra Kenya.

I dag har vi fler elever i Gundua Primary
och Gundua Secondary-skolorna in
anstillda i Intellecta-koncernen. Vira sko-
lor tar emot fler an 600 elever och ar nu
bland de bista i regionen. Hilsokliniken,
Gundua Health Centre, som sponsras av
Apotek Hjirtat, dr dven den en del av stif-
telsens langsiktiga satsning for att 6ka lev-
nadsstandarden f6r de cirka 10 ooo perso-
ner som bor och lever i samhillet Ex-Lewa.

Langsiktighet ir ett nyckelord for oss och
Intellecta agerar f6r att kunna gora verklig
skillnad. Gundua Foundation ligger oss vil-
digt varmt om hjértat och ir inte "bara” ett
csr-projekt. Minga medarbetare skinker
bade pengar och tid till Gundua och varje
ar erbjuder vi ocksa négra av vira medarbe-
tare mojligheten att besoka stiftelsen pa

L

plats i Kenya och se arbetet som pagir. Vi
donerar ocksé datorer, cyklar, bécker och
andra féremal som dr till nytta i det dagliga
skolarbetet.

Det som skiljer Gundua Foundation fran
andra ideella organisationer dr att var stif-
telse har ett minimum av administrativa
uppgifter och omkostnader vilket innebar
att bidragen gér direkt till dem som beho-
ver resurserna mest — barn och ungdomar i
Ex-Lewa. Tack vare att vi inte har nigra
mellanhinder kan vi sikerstilla att vira
donationer och bidrag kan ge verklig effekt.
Lat mig beritta om nigra av de saker vi har
genomfort bara det senaste aret:

* Primary School i Ex-Lewa blev Gundua
Primary School och dr nu en officiell
Gundua-skola. Skolan blev utsedd till
Basta Skola i Buuri-distriktet 2015.

* Pi Gundua Secondary School har ett
flertal forbittringar genomforts: En ny
rektor dr anstilld, nya datorer dr pé plats
och vi har byggt en basketbollplan intill
skolan som fortsitter att vara bland de tre
bista skolorna i omradet.

* Stiftelsen har skickat sju toppstudenter
vidare till hogre universitetsutbildningar
med hjilp av bidrag frin Gundua Foun-
dations stipendier.

*  Gunduas Hilsoklinik, Gundua Health
Centre, erbjuder bade férebyggande och
akut sjukvard. Under 2014 f6rl6ste vi 55
barn, tog emot 5 500 patienter, behand-
lade 1 100 tandvardspatienter, genom-
forde 260 H1v-unders6kningar och holl
180 familjeplaneringsméten.

* Tack vare en generds donation av
Apotek Hjirtat har vi kunnat borra en
brunn som ska forse bide skolan och
samhillet Ex-Lewa med farskt dricks-
vatten.

* Tack vare dnnu en generés donation av
Tkea har vi ocksd kunnat bygga nya klass-
rum bade pd Gundua Primary School
och pé grannskolan Ndurumuru Pri-
mary School.

JAG AR MYCKET tacksam f6r vira medspon-
sorers, Apotek Hjirtat och Ikea, generosa
donationer och starka engagemang i Stiftel-
sen Gundua. Tillsammans har vi stora méj-
ligheter att gora dnnu mer £6r barnen och
ungdomarna i regionen.

Yann Blandy
VD och koncernchef Intellecta AB (publ)




"MIN STORA DRO
3L LAKARE”

RAIT

Emily Mwendwa, 13 dr, har majligheten att gi i skolan vilket inte ar en sjalvklarbet i
dagens Kenya. Emilys mdl ar att fa ett stipendium fran Gundua Foundation efter
Secondary School sd att hon kan studera vidare till likare pd universitet.

EMILY MWENDWA AR clev i dttonde klass i
Gundua Primary School. Favoritimnet dr
biologi och Emilys storsta drom dr att bli
lakare.

— Jag vill bli likare f6r att minga i mitt
land, bade i byarna och i stiderna, lider av
sjukdomar som jag vill hjilpa till att bota.
Jag har fatt hjilp med att dra ut en tand som
gjorde ont pd Gundua Health Centre och
har sjilv fitt uppleva hur positivt det dr att
favard, berittar Emily.

Emily bor i det lilla samhillet Ex-Lewa
Market med sin mamma och tre syskon. I
veckorna jobbar Emilys pappa i Nanuyki,
som ligger ndgra mil bort, och bor dirfér
bara med familjen pa helgerna. Familjen
lever under knappa férhéllanden utan fung-
erande el och rinnande vatten. Vattnet him-
tar man i vattencisternen mitt i byn. Famil-
jens hem dr ett litet platskjul pa cirka tio
kvadratmeter dir sex personer iter, umgis

och sover. Mamman arbetar deltid for att
ekonomin ska kunna gé ihop.

Dagarna bérjar vid sju da Emily gar upp
for att kld pa sig, dta frukost och gi till sko-
lan som ligger nagra hundra meter bort.
Emily dr mycket noga med att lyckas i sko-
lan och nir hon kommer hem frin skolan
vid femtiden pé kvillen si fortsitter hon
ddrfor att studera tre till fyra timmar innan
hon gér och ligger sig.

—Pa denlilla fritid som jag har tycker jag
om att ldsa bocker, girna noveller, och
ibland pd séndagarna spelar jag fotboll med
mina kamrater, berdttar Emily som trivs
vildigt bra i skolan och dr mycket tacksam
over att hon har moéjligheten att studera.
Minga av hennes jimnariga flickor tvingas
att avbryta sina studier for att istillet hjilpa
till dir hemma, ofta med att passa de yngre
barnen i familjen d4 flickorna uppfostras
med att ta ett storre ansvar for hemmet in

pojkarna. Mianga flickor slutar ocksa skolan
pa grund av att de blir gravida redan i ung
alder frin 12—18 4rs dlder. De flickor som
verkligen far chansen och méjligheten att
gd iskolan dr mycket motiverade och haren
stark vilja att verkligen klara av sin skolging
for att komma vidare till yrkeslivet. Och
flickorna uppnér dirfor bittre studieresul-
tat i stérre utstrickning dn pojkarna.

Emily har turen att ha fordldrar som ser
mojligheter £6r sina barn att ga i skolan.

— Mina forildrar siger att skolan dr bra
f6r oss och att vi kommer att £i ut si mycket
mer av vira liv om vi studerar. Och min
stora drom ir att fa ett stipendium fran
Gundua Foundation sa att jag kan studera
vidare till likare vid ett universitet i

Nairobi.
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STIPEN

JIE

-IN SIGNELSE”

Douglas Miguna Kithure gick ut Gundua Secondary School med tre raka A och dr dir-

med skolans absoluta toppstudent sedan starten 2007. Douglas betyg gjorde honom till en
sjalvklar stipendiat for Gundua Foundation, och sedan en tid tillbaka studerar Douglas
pd Masinde Muliro University of Science and Technology.

NAR GUNDUA MAGASIN triffar studenten
Douglas Miguna Kithure i slutet av sep-
tember dr flertalet universitet i Kenya
stingda pa grund av att de inte uppfyller
kraven pd implementeringen av den nya eller
snarare nygamla standarden for universi-
tetsutbildningar enligt Commission for
University Education (cuE). Ett problem
som mer eller mindre har pigitt sedan den
nya forfattningen for Kenya antogs 2010.
Meningen var att den nya forfattningen
skulle ge okade rittigheter for Kenyas
befolkning, verka for decentralisering av
makten samt reformera den offentliga sek-
torn. Men f6rindringarna dréjer och manga
komplicerade problem aterstir i stora delar
av det kenyanska samhillet, inte minst i
utbildningsvisendet.

Douglas dr hemma sedan april dd han
gick pdledighet och trodde att en ny termin
skulle borja igen i juli mdnad. Nir Gundua
Magasin besoker Ex-Lewa i september 2015
ir konflikten dnnu inte 16st och Douglas
bérjar bli rejilt otalig trots att han har fullt
upp med att hjilpa sin far pa girden hemma
utanfér Ex-Lewa dir familjen odlar bland
annat potatis och tomater. Douglas lingtar
tillbaka till sina studier och borjar forlora
hoppet.

—Jag tappar fokus ibland, och hoppas pa
att snart f4 dterga till mina studier s att jag
kan avsluta dem f6r att kunna hjilpa min
familj och ge tillbaka till mitt samhaille
hemma i Ex-Lewa. Jag kan arbeta var som
helstiKenya, men mitt hjirta dr hir hemma
i Ex-Lewa som alla forresten kallar for

Gundua nu f6r tiden, berittar Douglas.

Douglas, som dr 20 dr, studerar sedan ett
ar tillbaka pa Masinde Muliro University of
Science and Technology i Kakamega, som
ligger cirka 40 mil frin Ex-Lewa. Douglas
gick ut Gundua Secondary School med tre
raka A och dr dirmed skolans absoluta topp-
student sedan starten 2007 vilket gjorde
Douglas till en sjilvklar stipendiat for Gun-
dua Foundation.

- Lirarna pa Gundua Secondary School
ir underbara! De motiverade och inspire-
rade mig verkligen att férbittra mina betyg
och sedan gé vidare till universitet. Jag dr
mycket tacksam f6r skolorna som Gundua
Foundation har grundat och att just jag fick
ett stipendium och chansen att gé vidare,
berittar Douglas.

DOUGLAS, SOM AR £6dd och uppvuxen strax
utanfér Ex-Lewa, har blivit uppmuntrad att
g4 i skolan av sina fordldrar under hela sin
uppvixt. Hans dldre syster dr snart klar med
sin ldrarutbildning i Nairobi dir hon stude-
rar for att bli lirare i swahili och historia.
Douglas yngre syster gir i Primary School i
byn som familjen bor i. Enligt Douglas 4r
kunskap och utbildning det enda sittet f6r
den kenyanska befolkningen att bli starkare
och han ar frustrerad 6ver skolornas och
universitetens situation i landet.

— Skolor och universitet har lidit av de
politiska problemen dnda sedan befrielsen
av Kenya 1952. Ett problem som inte verkar
ga over, se bara pi den pagiende lirarstrej-
ken dir hundratusentals barn 4r drabbade

sedan en méinad tillbaka (sedan slutet av
augusti 2015, reds anmdarkning). Och dven
min utbildning 4r utsatt sedan flera ar da
regeringen dnnu inte har lyckats skapa en
héllbar struktur och standarder for vissa
universitetsutbildningar, siger Douglas.

Att bli ingenjor i nigon form har varit
Douglas drém dnda sedan han var liten och
efter ett ars studier pd universitetet har han
bestdmt mig for att satsa pa en inriktning pa
kommunikation.

— Jag vill arbeta i telekommunikations-
branschen som ir en starkt vixande industri
och som jag hoppas kommer att behéva
rekrytera i framtiden, berdttar Douglas.

Douglas har avverkat ett av sina fem ar pd
universitetet och berittar om svéra forhal-
landen for studenterna d4 det 4r ont om stu-
dentbostider 6ver hela landet. Att hyra en
enkel studentbostad i form av ett rum ir
mycket dyrt och kostar Douglas cirka
10 ooo kenyanska shilling, cirka 850 svenska
kronor, for en termin pa fyra manader. Sti-
pendier underlittar enormt f6r bade studen-
ter och deras familjer dé stipendiet ticker
grundliggande kostnader som hyran for
rummet och avgifterna till universitet. Mat,
kldder och litteratur stir studenterna sjilva
for. Att jobba extra dr svirt att hinna med
da Douglas gér pa foreldsningar och stude-
rar frén sju pA morgonen till sju p4 kvillen.

— Stipendiet frin Gundua Foundation ir
en vilsignelse f6r mig och min familj, avslu-
tar Douglas.
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g
Jane Muriira, t|llvansterf ,\fqt 3 Gundus

— Efter att Gundua Foundation tog éver
Primary School i Ex-Lewa 2014 har i prin-
cip allt forbittrats, berittar Franco Mbae
som har varit rektor pé skolan sedan 2008 di
skolan var i statlig regi. Gundua Primary
School har totalt 345 elever i klass 1-8 varav
198 ir pojkar och 172 flickor. Skolan har tio
larare varav sex dr anstillda av regeringen.
Primary School har sex obligatoriska
dmnen engelska, kiswahili, matematik, No
(kemi, fysik och biologi), historia och kris-
tendom. I férskolan har man dven 75 barn i
ildrarna 2-5 dr inskrivna. Dessa dr barn till
ensamstiende forildrar som miste arbeta
dagtid. Skolans vision ir att arbeta med en
undervisning som gir ut pa ett delat ansvar
dir inte bara lirarna och eleverna tar sitt
ansvar utan ocksi forildrarna och samhil-
let. De huvudsakliga kirnvirdena ir inte-

condary Schoolg
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gritet, samarbete och effektivitet och
huvudmalet ar att forbittra studieresulta-
ten.

—Jag har arbetat med hjirtat och gett allt
for att fa de resultat som vi har uppnatt pa
skolan, berittar Franco Mbae. Vir vision
fungerar mycket vil och har tagit oss till de
mél vi har satt upp f6r véra elever, lirare och
undervisningen.

Sedan Franco Mbae blev rektor har elev-
erna forbittrat sina studieresultat visentligt
frin ett snitt pd 188 poing till 275. Man har
ocksa lyckats med bedriften att bli nummer
ett bland samtliga skolor i Timau Division,
ett omride som omfattar totalt 6o skolor
varav 48 dr primary schools och 12 ir secon-
dary schools. For att f6rbittra méjligheten
for eleverna att ldsa sina lixor har Franco
Mbae ordnat si att barnen kan lisa lixorna

efter skoltid i skolans lokaler. De flesta bar-
nen har svart att £a lugn och ro i sina hem
som dr bide tringa och morka da de ofta
saknar el.

Franco Mbae berittar att skillnaderna
mellan pojkar och flickor bérjar jimnas ut
och allt fler flickor har méjligheten att gi i
skolan. P4 Gundua Primary School har man
tagit manga initiativ och gjort manga atgir-
der for att f3 fler flickor att stanna kvar i sko-
lan.

— Viharinfort att flickorna fir mensskydd
i skolan, nigot som de oftast inte har rad
med, s att de kidnner att de kan komma till
skolan istillet for att behva vara hemma en
gang i minaden. Att vi vigar ha en 6ppen
sexualundervisning gér ocksa att vi marker
att flickor inte lingre blir gravida i ung dlder
i lika stor utstrickning. I dag dr det oftast
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pojkarna som lever hardare och farligare,
mycket pa grund av fattigdomen da poj-
karna méinga ginger maste arbeta extra for
att hjilpa till att dra in pengar till familjen.
Droger och alkohol i allt yngre dldrar ir
ocksa en bidragande orsak till att fler pojkar
hoppar av skolan allt for tidigt.

— Nista mal och min drém ér att géra om
en del av grundskoleskolverksamheten till
en internatskola da jag upplever att minga
av vira elever saknar den lugn och ro i sina

hem som man behéver f6r att £ goda stu-
dieresultat. Forildrarna till vira elever har
oftast sjdlva inte fatt mojligheten att g i
skolan och ger dirfér inte sina barn
utrymme for att gora sina lixor och skéta
studierna. De flesta av vira elever miste
hjélpa till med tunga sysslor i hemmet och
far dessutom undermalig eller for lite mat i
sina hem. Dessutom fir manga av barnen

uppleva mycket brik och stok i sina hem.

Alla dessa negativa faktorer bidrar till att

barnen blir utmattade och kommer trotta

till skolan vilket verkligen inte gynnar deras

skolging. De barn som gir pd internatsko-

lor i Kenya far helt enkelt en bittre studie-

milj6 4n de barn som bor hemma och bar-

nen pa internatskolorna drabbas inte heller

av de stindigt dterkommande skolstrejkerna

da ldrarna pd internatskolorna inte har

samma ritt att gi ut i strejk, berittar Franco

Mbae. Franco stod-

jer ldrarna i den

pagdende skolstrej-

ken (som pagick

ndgra  veckor i

augusti och september

2015, red:s anmdrk-

ning) och dr mikta

irriterad 6ver den kenyanska regeringens
behandling av bade lirare och elever.

Samarbetet mellan Gundua Primary och

Secondary School ir gott menar Franco

Mbae men han tycker att bide han och Jane

Muriira, som ér rektor for Secondary

School, behéver bli bittre pi utbyte och

samarbete mellan skolorna och Franco 6ns-

kar att fler elever ska kunna studera vidare

2 " o P——
Eleveriklassattapa Gundua Primary School.
-+

efter den obligatoriska grundskolan.

—Jag drémmer om att alla mina elever ska
kunna gé vidare fran Primary School till
Secondary School och vi har ndstan nitt dit
da 20 av 24 elever frin klass 8 gick vidare till
Secondary school forra dret (2014). Det vore
fantastiskt om vi kunde fa stipendier ocksa
till Primary School sd att dven de fattigaste
barnen fir en chans att fortsitta att g i sko-
lan. Det dr svirt att fi en kontinuitet da
manga av vara elever kommer och gir,
berittar Franco Mbae.

JANE MURIIRA AR rektor pd Gundua Secon-
dary School sedan 2014. Jane dr mycket stolt
over sitt arbete och sin skola och visar med
stor glidje sitt arbetsrum dir hon har sam-
lat skolans alla priser som eleverna har vun-
nit i bade lokala och nationella tavlingar
sedan skolan startade 2007. Jane Muriira,
som bor i Mero County utanfér Mero Town
nagra mil frin Ex-Lewa, ir mamma till tre
flickor och en pojke och podngterar vikten
av utbildning. Alla hennes barn, som ir i
dldern 19—26 ér, har gatt vidare till hogre
studier efter Secondary School. Jane sjilv
studerade till lirare pa lirarhégskolan i Nai-
robi dir hon liste bland annat kemi och bio-

logi. Efter ménga 4r som ldrare i olika skolor i Mero
County liste Jane vidare och har en master i ledarskap
och undervisning vilket ledde till att hon headhuntades
till Gundua Secondary School. Pa skolan arbetar 14
lirare som undervisar totalt 280 studenter fordelat pa sju
klasser. Eleverna bestir av 120 flickor och 160 pojkar i
dldrarna 15—20 r. Fran och med nista ar planerar man
for ytterligare en klass. Man serverar lunch och te till
reducerat pris i skolans matsal. Skolan har undervisning
i totalt elva dmnen; engelska, kiswahili, matematik,
kemi, biologi, fysik, historia, kristendom, geografi,
datorkunskap, jordbruk, samt erbjuder ldttare studier i
handel och hur man driver ett féretag eller en verksam-
het. Den storsta skillnaden mellan Janes nuvarande
arbetsplats och de skolor som Jane tidigare har arbetat
pa dr den hoga standarden pd lokalerna, att man har till-
gang till skolbocker, att eleverna till och med har till-
gang till datorer och dessutom har datorkunskap som
amne.

— Viart mal dr att ge vara elever den bista undervis-
ningen som i sin tur ger mojligheten till en bittre och
ljusare framtid, berdttar Jane Muriira. Pi anslagstavlan
iJanes arbetsrum har hon satt upp en skylt med skolans
vision som lyder: "To be the fountain of academic excel-
lence in the society and produce whole rounded persons
geared towards Kenya’s sustainable development.”

— Det dr en stor utmaning att utveckla skolan vidare
och en av de viktigaste uppgifterna ir att skapa studiero
och disciplin fér de elever som bor i Ex-Lewa Market.
Dir ser eleverna manga saker, bland annat pi grund av
att de bor lang vig frin skolan. Det kan ga vilt till pa
nitterna och studenterna lever utan tillging till toalett,
vatten och el. Lirarna gér ibland p4 oannonserade natt-
patruller for att kolla att barnen gér till sings istillet for
att vara ute pd nitterna och skolan har skapat en speci-
ell kommitté for att skapa bittre ordning bland de
ensamboende barnen. Man ser ocksi till att eleverna
stannar kvar i skolan f6r att ldsa lixorna pa plats istillet
for att de ska ga hem till sina rum dir kompisar och
annat lockar.

—Enannan prévning dr att ha rdd att skicka ivig vara
duktiga studenter till de nationella tivlingar som de
kvalificerar sig till och att dessutom fa bidrag till attlata
dem bo 6ver tva-tre nitter pi de orter dir tdvlingarna
halls.

Men pa grund av fattigdomen ir den stérsta utma-
ningen att fi eleverna vidare till hégskolan. Gundua
Foundation sponsrar tre studenter per ar och man har
sedan starten 2007 sponsrat totalt tio studenter, fyra
flickor och sex pojkar. Stipendiet som de utvalda elev-
erna fir stir for cirka 7o procent av omkostnaderna f6r
studier pa universitetet vilket gér det méjligt f6r famil-
jerna att skicka ivig sin ungdom till universitet och pa
samma ging ha rid att f6rs6rja sin familj ddr hemma.
De studenter som fir stipendiet fir ocksd en egen
dator.

Winnie Ntingari, som dr Gundua Foundations for-
sta stipendiat, avslutar sina universitetsstudier nista ir
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2016 och kommer direfter att arbeta pi Gundua Health
Centre.

Att f3 ett stipendium innebir att man “ger tillbaka”
genom att arbeta i stiftelsens verksamheter, oftast pa
Gundua Health Centre, men dven som lirare pi sko-
lorna. Man har i dag tre stipendiater, Duncan, David
och Agnes, som undervisar nir de ir lediga frin sina
universitetsstudier vilket gor stor nytta f6r bade elever
och larare.

Nteere Gitonga dr ansvarig for stipendierna pd sko-
lorna och har arbetat for stiftelsen i fyra &r. Nteere ir
overtygad om att det dr mojligheten att ga i skolan som
gor skillnad dé studier leder till jobb som i sin tur ger en
bittre levnadsstandard.

— Virdet av att fa studera 4r enormt stort och att fa
studera dr en viktig del av demokratin, menar Nteere

Gitonga.

FAKTA OM SKOLSTREJKEN 2015

De kenyanska lararna atervande inte till den nya terminen som skulle borja den 31
augusti. | stallet gick de utistrejk och kravde hogre loner. Minimilonen for en larare i
Kenya ligger pa 1 900 kronori manaden. Den arliga inflationstakten i landet ligger pa
5,8 procent. Den 20 september avvisade den kenyanske presidenten Uhuru Kenyatta
lararnas lonekrav pa grund av att kravet skulle fa allvarliga effekter pa de offentliga
finanserna. Det kenyanska lararfacket svarade med att medlemmarna inte skulle ga
tillbaka till jobbet forran lonerna hojdes vilket resulterade i att den kenyanska reger-
ingen stangde skolorna pd obestdmd tid. | slutet avseptember beordrade regeringen
lararna tillbaka till skolan i vantan pa hogsta domstolens utslag i lonekonflikten. Den
5november 2015 meddelade Kenyas HD att lararna inte far loneférhéjning och nya
forhandlingar har startat.
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hudsjukdomar. Gundua Health Centre har
en viktig funktion. Kliniken, som ligger
strax utanfor byn, arbetar lingsiktigt med
att forbittra levnadsstandarden, bland
annat genom att informera om vikten av en
god hygien. Gundua Foundation arbetar
parallellt med en langsiktig plan fér hur
man ska skapa bittre sanitdra férhillanden,
bland annat genom att bygga latriner i
utkanten av byn. Just vattenforsorjningen ir
dock en storre not att knicka di norra
Kenya, som Ex-Lewa ligger i, har lidit av
stor vattenbrist i minga ar. Vattenbristen ar
en konsekvens av klimatférindringarna vil-
ket har lett till att grodor inte vixer,
boskapsdjur doér och minniskorna far det
svérare att overleva eftersom den huvudsak-
liga sysselsittningen i omridet har varit just

jordbruk.

—— T

\

I samverkan med de kenyanska myndig-
heterna med hjilp av bidrag frin Apotek
Hijirtats kundklubb har stiftelsen initierat
att borra en brunn pa Gundua Secondary
School for att kunna forse Ex-Lewa med
vatten. Och efter att ha borrat 6ver 150 meter
hittade man friskt vatten som sprutade med
full kraft upp ur borrhilet. Efter noggranna
tester av kvaliteten pa vattnet och att vatten-
flédet verkligen var stabilt monterade man
en stilmantel i hilet och forseglade ytan i
vintan pd att piborja nista fas av projektet
att forse skola, klinik och marknaden med
rent vatten. Gundua Foundation arbetar nu
pa att brunnen ska kunna tas i bruk si snart
som mojligt och forse skolan, kliniken och
invinarna i Ex-Lewa med firskt vatten som
forandrar livsvillkoren och inte minst bidrar
till en battre hilsa.

ldget med sin sju manader gamla
do tE?Beatrice.

Joseph Kimathi boriett miniskjuli
utkanten av byn. Han har pa grund av
sin funktionsnedsattning varken
utbildning eller arbete och lever pa
allmosor fran befolkningen i byn.

nner man mittibyn dar man ocksd hamtar vatten !

stern som fylls pa av Kisima Farm.
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Varfor valde IKEA att ge bidrag till Gundua Foundation

och skolaniNdurumuru?

— Gundua Foundation ir ett spinnande och mycket viktigt projekt.
Varje barn har ritt till en trygg och sidker uppvixt, till att fa méjlig-
het till att lira, leka och utvecklas. Vi strivar efter att alltid se till
barnens bista, oavsett om det handlar om produktdesign eller
genom att hjilpa barn med méjligheten till att f4 en utbildning,
yrkestrining eller bittre hilsovard. Vi arbetar for att stirka och
utbilda barn, for att dirmed ger, dem bittre méjlighet att forsorja
sig sjdlva och sina familjer.

Foljer niupp hur pengarna anvands?

— Viféljer Gundua Foundations arbete och far 16pande information
om vad som dr pa ging. Vi har fullt fértroende for att pengarna
anvinds pa ritt sitt. Vi planerade att aka dit férra dret men tyvirr
blev resan instilld. Men vi ser fram emot att fi besoka Gundua
Foundations verksamhet inom en férhoppningsvis snar framtid.

Beritta om hur IKEA arbetar med vilgorande dndamal?

— Vivill hjilpa till att skapa ett bittre liv for de minniskor och sam-
hillen som berors av vir verksamhet men ocksd minniskor som lever
iutsatthet. Vihar alltid haft den instillningen, och det dr dnnu vik-
tigare idag ndr virt féretag fortsitter att vixaivirlden. Darfor stod-
jer IkEA bland annat projekt i nigra av virldens fattigaste omraden.
Vijobbar framférallt genom 1kEA Foundation som dr en oberoende
stiftelse som fokuserar pé att skydda barn frin barnarbete, bidra till
ett bittre liv f6r bland annat flickor och kvinnor samt barn pa flykt.
Genom bidrag och produktdonationer frin 1kea Foundation kan
villkoren f6r familjer som bor i nigra av virldens fattigaste samhil-
len forbattras. Bide lokalt och nationellt har vira varuhus och andra
enheter samarbete med nyckelorganisationer for att bidra till £6r-
indring, stort som smitt. Gundua Foundation ir ett projekt som
Ingvar Kamprad, 1keA Foundation och 1kEA AB bidrar till tillsam-
mans.

Vad betyder engagemanget i Gundua Foundation
ochiandravilgorande &ndamal for IKEA?

— Det betyder mycket for oss, vi vill forbittra barns méjligheter.
Oavsett omstindigheter sé fortjanar alla barn ett hem, en hilsosam
startilivet, en bra utbildning och en driglig familjeinkomst. IKEA
stodjer olika program som drivs av respekterade organisationer for
att hjilpa barn och ungdomar i virldens fattigaste omraden att skapa
en bittre framtid f6r sig sjdlva och sina familjer. 1kEA Foundation
erbjuder ocksa ekonomiskt stéd och skinker ikEa-produkter f6r att
lindra néden vid akuta kriser via organisationer som Likare utan
grinser, UNICEF, Ridda Barnen och rn:s flyktingorgan (UNHCR).
De program som fér nirvarande stodjs f6rvintas vid slutet av 2015
ha natt ut till too miljoner barn. Viarbetar ocksi genom till exem-
pel Familjen Kamprads stiftelse som har till indamél att stodja, sti-
mulera och beléna utbildning och vetenskaplig forskning pi ett
sddant sitt att entreprendrskap, miljé, kompetens, hilsa och social
utveckling frimjas. Stiftelsen kan 4ven stédja hjilpverksamhet
bland behovande ildre for att 6ka livskvaliteten. Genom fokus p
genomforande dr ambitionen att resultat snarast och med kostnads-
effektivitet ska kunna komma de manga minniskorna till del.

Ndurumuru Primary School

Ndurumuru Primary School, som har 235 inskrivna elever och 13
larare, ar en av flera matarskolor till Gundua Secondary School.
Stiftelsen har konstaterat att eleverna som kommer till Gundua
Secondary har olika férutsattningar att klara undervisningen, vil-
ket grundlaggs redaniPrimary School. Forsta stegetiarbetet
med eleveriPrimary School var att rusta upp och ta over Gundua
Primary School som ligger granne med Gundua Secondary
School. | ett ndsta steg arbetar stiftelsen med att stotta

ArIngvar Kamprad personligen delaktig i IKEA:s

arbete med vilgorande &ndamal?

—Ingvar vurmar vildigt mycket for den hir typen av projekt och dr
vildigt delaktig i flera projekt. Férutom arbetet med Gundua Foun-
dation dr han bland annat ocksa involverad i projekt som r6r Famil-
jen Kamprads stiftelse, projekt i sin hemkommun Almbhult och ett
omfattande projekt i Burma gillande bland annat uppférande av
skolor, vard- och modravirdscentraler, broar och vattenpumpsta-

tioner.

Eva Lundell Fragniére,
assistent till Ingvar Kamprad.

barneniomradet och Gundua Foundation valde med stéd fran
IKEA att bista i upprustningen av Ndurumuru Primary School.
Skolan ligger otillgangligt och vari stort behov av upprustning.
Stiftelsen har med hjalp av IKEA och tillsammans med en lokal
partneriomradet bistadtt med upprustning av flera klassrum,
lararrum, matsal och toaletter. | slutet avnovember 2015 ar
klass- och lararrum klara, medan arbetet med matsal och toalet-
ter fortsatter.
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=T OM KENYA

POLITIKEN

KENYA FICK EN ny forfattning i augusti 2010 di majoriteten av kenyanerna réstade om en ny grund-
lag, men det beraknas fortfararande fem ar senare ta flera 4r innan den genomf6rts fullt ut. Den nya
forfattningen syftar till att begrinsa presidentens makt, som tidigare varit mycket omfattande. Istdl-
let ska parlamentet, som har tvd kamrar, f en starkare stillning. Rittsvisendet reformeras och blir
mer oberoende in tidigare. Kenya arbetar ocksd med att decentralisera makten d4 maktbefogen-
heter flyttats 6ver till 47 regioner med folkvalda guvernérer och regionférsamlingar. Grundlags-
indringen frin 2010 anses som ett stort steg mot ett mer demokratiskt styrelsesitt i Kenya. Men
brister i implementeringen av den nya forfattningen och korruption ér fortfarande stora hinder for
landets fortsatta politiska och ekonomiska utveckling. Val sker vart femte ar till presidentposten,
parlamentet samt si kallade counties. I det senaste mycket jimna presidentvalet som holls den 4 mars

2013 segrade den si kallade Jubileumsalliansens kandidat Uhuru Kenyatta.
Kalla: Landguiden, Globalis, Union to Union, Svenska Ambassaden i Nairobi

KORRUPTIONEN

FORTSATT BRISTANDE DEMOKRATISK samhillsstyrning, offentlig finansiell styrning och inte minst korruption
utg6r stora hinder f6r utveckling och en minskning av fattigdomen i Kenya. Ineffektivitet och korruption i
den offentliga sektorn forsvagar statens stillning och skapar hinder for investeringar och utveckling. Och
medborgarnas méjligheter att paverka situationen i landet dr begrinsade. Trots att lagstiftningen mot
korruption har stirkts och framsteg har gjorts nir det giller korruptionsbekdmpning, ir korruptionen

i Kenya fortsatt hog. Pa grund av korruptionen har Internationella Valutafonden avslutat vissa stod-
atgirder. Sverige och Sida har dirfor identifierat kampen mot korruptionen som en nyckelfriga i
utvecklingssamarbetet. Tillsammans med andra givarlinder stodjer Sida den kenyanska reg-
eringens reformarbete med stod i landets moderna och progressiva konstitution, bland annat
inom rittssektorn, offentlig forvaltning och polisreformen. Sidas fokusomriden i Kenya ar

Demokrati och minskliga rittigheter, Urban utveckling och Naturresurser och miljé.
Kalla: Sida

EKONOMIN

KENYA HAR OMKRING 45 miljoner invinare, varav hilften dr under 19 ir (2014). Arbetslos-
heten ir cirka 40 procent och omkring hilften avinvinarna lever under fattigdomsgrin-
sen trots att den politiska eliten har loner i niva med visterlindsk medelklass. Landet dr
helt beroende av internationellt bistind. Kenya ir navet f6r den finansiella sektorn och
handeln i Ostafrika, men ekonomin himmas av en utbredd korruption och liga priser
pa de ravaror som landet exporterar. Ledande exportvaror ér te, kaffe, frukt, gronsaker
och snittblommor. Kenyas beroende av jordbruket har gjort landet sirbart for ojimn neder-
bérd och fluktuationer i den internationella handelsmarknaden. I borjan av go-talet genom-
gick landet en ekonomisk kris pa grund av regeringens vanstyre och Virldsbanken och den
internationella valutafonden (1mF) gick d4 in med stora lin och program. Men organisatio-
nerna avbrot stodet nir Kenya inte kunde uppfylla de skyldigheter som f6ljde med linen. Under
perioden efter 2002 har ekonomin sakta bérjar aterhdmta sig efter den linga nedgingen. Bristande

modernisering av industrin ir fortfarande ett stort hinder for landets ekonomiska utveckling.
Kalla: Unicef, Globalis
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SKOLAN

I KENYA BORJAR cirka 93 procent av alla barn i skolan. 2003 avskaffades skolavgiften och inskrivning-
arna i skolan 6kade frin 5,9 miljoner till 7,2 miljoner pé bara nigra veckor och sedan dess fir nistan
alla barn atminstone négra érs skolging. Lis- och skrivkunnigheten har ckat rejilt trots att det
okande antalet elever har lett till att en kenyansk larare undervisar i genomsnitt 47 elever. Den étta-
driga grundskolan (Primary School) ir formellt obligatorisk. Secondary School, som motsvarar
svensk hogstadie- och gymnasieutbildning, dr inte obligatorisk och ett stort antal elever har inte
mojligheten att fortsitta studera pa Secondary School pd grund av att man méste hjilpa till att for-
sorja familjen redan i tidig alder. Minimilonen f6r en larare i Kenya ligger pa 1 9oo sek i ménaden
och lararnas lonesituation i Kenya har lett till dterkommande konflikter som strejker. Den senaste

skolstrejken avslutades i slutet av september 2015.
Kalla: Unicef, Globalis

HALSAN
I KENYA LEVER idag cirka 45 miljoner ménniskor, varav 19 miljoner dr barn. 2,5 miljoner av barnen ér férildra-
16sa —minga av dem pa grund av aidsepidemin som dr ett stort problem ilandet. Man beriknar att det finns
1,5-2 miljoner HIVpositiva méinniskor i Kenya och manga dér i aids vilket paverkar flera generationer. I
Kenya dor arligen 189 ooo barn som dr yngre dn fem ar. Orsakerna till att smé barn dér dr oftast under-
niring, lunginflammation, malaria, diarré, missling eller H1v. Spadbarnsdodligheten ligger pa 48,3
av 1000 fodda ér 2011. En rapport frin Virldshilsoorganisationen wHo visar att dédligheten bland
modrar och spadbarn har 6kat frimstiAfrika, trots FN:s mélsittning om att drastiskt sinka moédra-
och spiadbarnsdédligheten. Trots politiska deklarationer och internationella milsittningar och
trots att relativt enkla och billiga atgirder skulle kunna ridda miljontals liv, stir utvecklingen
still, eller har till och med gitt tillbaka i linder som Kenya, Rwanda, Turkmenistan och
Zambia. Vanliga sjukdomar bland bide barn och vuxna ir luftvigsinfektioner, diarré-
och hudsjukdomar orsakade av den tringboddhet och de daliga hygieniska forhéllan-

den som rader.
Kalla: Lakare utan granser, Global Finland, Sida



Gundua Foundation verkar for att bidra till att lis- och skrivkunnigheten

och den allmanna kunskapsnivin i tredje varlden forbittras, vilket i sin tur ar

forutsittningen for valstand och demokrati. Gundua Foundation arbetar framst
genom konkreta satsningar pa utbildning, inledningsvis i Afrika.
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