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Stichting Voeding Leeft te Amsterdam

3 RESULTAAT
3.1 Vergelijkend overzicht

Het resultaat over 2024 bedraagt € 15.005 tegenover € 8.001 over 2023. De resultaten over beide jaren
kunnen als volgt worden samengevat:

Saldo 2024 Saldo 2023

€ €
Baten
Baten 126.120 186.333
Som van de geworven baten 126.120 186.333
Lasten
Nadelig resultaat project 72.700 -
Kosten van beheer en administratie
Personeelslasten - 142.345
Overige personeelslasten 38 2.578
Kantoorlasten 22.559 30.569
Algemene lasten 11.247 1.732
Som der lasten 33.844 177.224
Resultaat 19.576 9.109
Financiéle baten en lasten
Rentelasten en soortgelijke lasten -4.571 -1.108
Saldo 15.005 8.001




JAARREKENING

Balans per 31 december 2024

Staat van baten en lasten over 2024

Grondslagen voor waardering en resultaatbepaling
Toelichting op de balans per 31 december 2024
Toelichting op de staat van baten en lasten over 2024



Stichting Voeding Leeft te Amsterdam

1 BALANS PER 31 DECEMBER 2024
(na resultaatbestemming)

31 december 2024

31 december 2023

€ €
ACTIVA
Vaste activa
Financiéle vaste activa ™
Deelnemingen in groepsmaatschappijen 100
100
Vlottende activa
Vorderingen @)
Debiteuren 9.021
Overige vorderingen en overlopende
activa 13.153
22.174
Liquide middelen ®) 100.233
122.507

€

22.196

€

100

100

22.196
127.457

149.753

Samenstellingsverklaring afgegeven



PASSIVA

Reserves en fondsen 4)

Overige reserves

Kortlopende schulden ®)

Crediteuren

Belastingen en premies sociale
verzekeringen

Overige schulden en overlopende passiva

31 december 2024

31 december 2023

€ €

-41.037

204

163.340
163.544

122.507

€ €

-56.042

19.228

21.381
165.186

205.795

149.753

Samenstellingsverklaring afgegeven
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2 STAAT VAN BATEN EN LASTEN OVER 2024

Realisatie Realisatie
2024 2023
€ €

Baten
Baten ®) 126.120 186.333
Som van de geworven baten 126.120 186.333
Lasten
Nadelig resultaat project @ 72.700 -
Kosten van beheer en administratie
Personeelslasten ®) - 142.345
Overige personeelslasten ©) 38 2.578
Kantoorlasten (10) 22.559 30.569
Algemene lasten (1) 11.247 1.732

33.844 177.224
Saldo voor financiéle baten en lasten 19.576 9.109
Rentelasten en soortgelijke lasten (12) -4.571 -1.108
Saldo 15.005 8.001
Resultaatbestemming
Overige reserves 15.005 8.001

Samenstellingsverklaring afgegeven -9-
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3 GRONDSLAGEN VOOR WAARDERING EN RESULTAATBEPALING

ALGEMEEN

Activiteiten

De activiteiten van Stichting Voeding Leeft bestaan voornamelijk uit het ontwikkelen en exploiteren van
leefstijlprogramma's, waaronder diabetes.

Vestigingsadres, rechtsvorm en inschrijfnummer handelsregister

Stichting Voeding Leeft is feitelijk en statutair gevestigd op H.J.E. Wenckebachweg 123 Unitnummer te
Amsterdam en is ingeschreven bij het handelsregister onder nummer 52461742.

ALGEMENE GRONDSLAGEN VOOR DE OPSTELLING VAN DE JAARREKENING

De jaarrekening is opgesteld volgens de in Nederland algemeen aanvaarde grondslagen voor financiéle
verslaggeving.

De jaarrekening is opgemaakt op basis van historische kostprijs. De waardering van activa en passiva
geschiedt, voor zover niet anders is vermeld, tegen nominale waarde.

Baten worden toegerekend aan de periode waarin ze zijn gerealiseerd. Lasten worden verantwoord in het jaar
waarin ze voorzienbaar zijn.

GRONDSLAGEN VOOR DE WAARDERING VAN ACTIVA EN PASSIVA

Financiéle vaste activa

Deelnemingen

Deelnemingen worden gewaardeerd op verkrijgingsprijs en indien van toepassing onder aftrek van bijzondere
waardeverminderingen.

Vorderingen

Vorderingen worden bij eerste verwerking gewaardeerd tegen de re€le waarde van de tegenprestatie, inclusief
de transactiekosten indien materieel. Vorderingen worden na eerste verwerking gewaardeerd tegen de
geamortiseerde kostprijs. Voorzieningen wegens oninbaarheid worden in mindering gebracht op de
boekwaarde van de vordering.

Liquide middelen

Liquide middelen bestaan uit kas, banktegoeden en deposito's met een looptijd korter dan twaalf maanden.
Rekening-courantschulden bij banken zijn opgenomen onder schulden aan kredietinstellingen onder
kortlopende schulden. Liquide middelen worden gewaardeerd tegen nominale waarde.

Samenstellingsverklaring afgegeven -10-
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Kortlopende schulden

Kortlopende schulden worden bij de eerste verwerking gewaardeerd tegen reéle waarde. Kortlopende
schulden worden na eerste verwerking gewaardeerd tegen de bedragen waartegen de schuld moet worden
afgelost.

GRONDSLAGEN VOOR DE BEPALING VAN HET RESULTAAT

Algemeen

Het resultaat (saldo) wordt bepaald als het verschil tussen het totaal der baten en het totaal der lasten.
Ontvangsten en uitgaven worden in de staat van baten en lasten toegerekend aan de periode waarop ze
betrekking hebben. Bij de toerekening wordt een bestendige gedragslijn gevolgd. Dit houdt in dat rekening
wordt gehouden met de aan een periode toe te rekenen bedragen die in een andere periode zijn of worden
ontvangen, dan wel betaald.

Baten waarvoor een bijzondere bestemming is aangewezen, worden afzonderlijk in de (toelichting op de) staat
van baten en lasten verwerkt onder vermelding van de aard van de bestemming; indien deze baten in het
verslagjaar niet volledig zijn besteed, worden de nog niet bestede gelden gereserveerd in de desbetreffende
bestemmingsreserve(s) respectievelijk Bestemmingsfonds(en). Een onttrekking aan bestemmingsreserve
respectievelijk -fonds wordt als besteding (last) verwerkt in de staat van baten en lasten.

Binnen de baten van particulieren is het gehele bedrag opgehaald door donaties en giften.

Indien aan bestemmingsreserve(s) respectievelijk bestemmingsfonds(en) wordt gedoteerd dan wel daaruit
wordt geput wordt deze mutatie op de volgende wijze verwerkt: het saldo van de staat van baten en lasten
wordt bepaald inclusief het overschot of tekort dat is ontstaan uit hoofde van de baten en lasten met een
bijzondere bestemming. Onder de staat van baten en lasten wordt vervolgens een specificatic opgenomen van
de verwerking van dit saldo in de onderscheiden posten van het eigen vermogen.

Baten

Opbrengsten voortvloeiend uit de verkoop van goederen worden verantwoord op het moment dat alle
belangrijke rechten op economische voordelen alsmede alle belangrijke risico's zijn overgegaan op de koper.
De kostprijs van deze goederen wordt aan dezelfde periode toegerekend.

Bestedingen doelstellingen

De bestedingen in het kader van de doelstellingen worden verantwoord in het jaar dat zj zijn toegezegd of,
voor zover dit niet bij toezegging het geval is, in het jaar dat de omvang van de verplichting betrouwbaar kan
worden vastgesteld. Voorwaardelijke verplichtingen worden verantwoord in het jaar waarin vast komt te staan
dat aan de voorwaarden zal worden voldaan.

Samenstellingsverklaring afgegeven -11-
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Financiéle baten en lasten
Rentebaten en rentelasten

Rentebaten en rentelasten worden tijdsevenredig verwerkt, rekening houdend met de effectieve rentevoet van
de desbetreffende activa en passiva. Bij de verwerking van de rentelasten wordt rekening gehouden met de
verantwoorde transactiekosten op de ontvangen leningen.

Belastingen

De belastingen worden berekend tegen de geldende tarieven over het resultaat voor belasting volgens

de winst-en- verliesrekening, rekening houdend met permanente verschillen tussen de fiscale winstberekening
en de winstberekening volgens de jaarrekening. Tijdelijke verschillen tussen de aldus berekende belasting en
de direct verschuldigde belasting worden tot uitdrukking gebracht in een voorziening voor latente
belastingverplichtingen of een latente belastingvordering, met dien verstande dat een belastingvordering
wordt opgenomen tot het bedrag waarvoor er naar verwachting voldoende toekomstige fiscale winst zal zijn
om deze te realiseren.

Tijdelijke verschillen kunnen ontstaan door afwijkingen tussen de waardering van activa en passiva volgens
de jaarrekening en de fiscale waardering, alsmede door verrekenbare verliezen waarover vooruitlopend

op de toeckomstige fiscale verrekening reeds een belastingbate in de jaarrekening is opgenomen.

Samenstellingsverklaring afgegeven -12-
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4 TOELICHTING OP DE BALANS PER 31 DECEMBER 2024

ACTIVA

1. Financiéle vaste activa

Deelnemingen in groepsmaatschappijen

Reverse B.V.

31-12-2024 31-12-2023

€ €

100 100

Dit betreft een 100% belang in Reverse B.V. gevestigd te Amsterdam. De deelneming wordt gewaardeerd

tegen verkrij gingsprijs.

VLOTTENDE ACTIVA

2. Vorderingen

Debiteuren

Debiteuren

Overige vorderingen en overlopende activa

Overlopende activa

Vooruitbetaalde kosten
Nog te factureren/ door te belasten kosten

3. Liquide middelen

Rabobank
Triodos Bank
Tegoed Mollie beschikbaar

9.021 -
2.174 1.105
10.979 21.091
13.153 22.196
42.784 99.142
57.439 28.315
10 -
100.233 127.457

Samenstellingsverklaring afgegeven
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PASSIVA

4. Reserves en fondsen

Overige reserves

Overige reserves

Stand per 1 januari
Resultaatbestemming boekjaar

Stand per 31 december

5. Kortlopende schulden

Crediteuren

Crediteuren

Belastingen en premies sociale verzekeringen

Loonheffing

Overige schulden

Schuld Reverse B.V.
Over de schulden wordt 4 % rente berekend.

Overlopende passiva

Accountantskosten

Nog te betalen kosten

Subsidies / af te wikkelen projecten
Lonen

31-12-2024 31-12-2023
€ €
-41.037 -56.042

2024 2023
€ €
-56.042 -64.043
15.005 8.001
-41.037 -56.042

31-12-2024 31-12-2023

€ €
204 19.228
- 21.381
127.710 67.039
3.050 2.500
- 10.030
32.580 70.615
- 15.002
35.630 98.147

Samenstellingsverklaring afgegeven -14 -
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5 TOELICHTING OP DE STAAT VAN BATEN EN LASTEN OVER 2024

6. Baten

Overige opbrengsten

7.Nadelig resultaat project
Lasten

Last project Leef! MS
Last In-kind - leef met Reuma HELIA

8. Personeelslasten

Lonen en salarissen
Sociale lasten

Lonen en salarissen

Bruto lonen
Mutatie vakantiegeldverplichting

Sociale lasten

Premies sociale verzekeringswetten

Personeelsleden

Bij de stichting waren in 2024 geen werknemers werkzaam (2023:1).

Overige bedrijfslasten
9. Overige personeelslasten

Reis- en verblijflasten
Onkostenvergoedingen
Overige personeelskosten

Realisatie Realisatie
2024 2023

€ €

126.120 186.333

17.500 -

55.200 -

72.700 -

- 130.969

- 11.376

- 142.345

- 124.304

- 6.665

- 130.969

- 11.376

38 89

- 330

- 2.159

38 2.578

Samenstellingsverklaring afgegeven
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10. Kantoorlasten

Kantoorbehoeften

Automatiseringskosten, inclusief doorbelasting projecten
Contributies en abonnementen

Overige kantoorlasten

11. Algemene lasten

Accountantslasten
Administratielasten
Advieslasten
Verzekeringen

Overige algemene lasten

Financiéle baten en lasten

12. Rentelasten en soortgelijke lasten

Rente rekening-courant Reverse B.V.
Rente en kosten banken

Realisatie Realisatie
2024 2023
€ €
- 133
19.510 26.514
2.950 3.754
99 168
22.559 30.569
- 4.115
5.183 1.135
6.064 5.281
- 762
- -9.561
11.247 1.732
-3.818 -515
-753 -593
-4.571 -1.108

Samenstellingsverklaring afgegeven -16 -
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