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Legenda: @ Workshop  Optreden Presentatie m

Bovenzaal Expositie (Theaterzaal)

13.30 - Twips! Trio

14.00 - Welkomstwoord

14.20 - Harriet Godschalx:
Poezie

14.40 - Koos van Loon en
modellen: Modeshow

15.10 - Leende 'Vrijdagochtend
sportclub': Demo Bewegen

14.30 - José Melis over
Wandelen en Fotograferen

14.50 - Guus Drickx over
__ Glas-in-lood en Muziek maken

15.10 - Diana Peskens over

schilderen

15.30 - Heeze: Dansgroep
Maroeskja: Volksdans

15.50 - Budel Dorplein: Lied

15.30 - Wil Heuvelmans over
de Nieuwe Levenskracht

15.45 - Jan Sanders over de

wijk Kerkakkers

14.30 - Workshops:

Groepsfoto Kerststukjes,

maken Juwelen en
Kaarten
maken

15.00 -

Twips! Trio

14.30 -

Groepsfoto

maken

16.00 -

Kerstliederen

16.05 - Someren: Demo
Stoelyoga (door Riny van de
Beek) en voordracht gedicht

16.05 - Peter van Meijl, Jan
Noten en Stephan Borgers
met een Digivaardigheids

Demonstratie

10 December 2025 - 't Perron Heeze

16.30 - Afsluiting

Maak Rinpels Festival



Programma

Foyer

Ontvangst: Maak Rimpels
ondersteuningsteam

Muziek

Twips! Hip met 'n Twist

13.30 & 14.30

Twips! is vrolijk, onstuimig en gezellig.
Twips is ouderwets veelzijdig,
geroutineerd en enthousiast. Twips!
speelt niet alleen vooér, maar liefst ook
mét het publiek.

Kerstliederen 16.00
Getalenteerde koorleden uit Heeze
zullen verschillende kerstliederen
zingen.

Even vitrusten

De Foyer
U kunt even zitten en kletsen in de
Foyer aan de tafeltjes.

Groepsfoto’s maken

Fotobooth in de Foyer

U kunt tussen 14.30 en 15.00 en
weer tussen 15.30 en 16.00 samen
met uw groep op de foto door een
professionele fotograaf.

10 December 2025 - 't Perron Heeze

Workshops

Maarheeze: Kerststukjes maken met
Rita Massalink | Vanaf 14.30

Rita is een ster in bloemschikken.

Met haar hechte groep uit Maarheeze
worden er regelmatig prachtige
creaties gemaakt.

Valkenswaard: Juwelen maken met
Gerda Spinhoven |

Vanaf 14.30

Gerda is een creatief bezig bijtje en
inspiteert haar groep in 't Huukske
met weelderige juwelen.

Valkenswaard: Kaarten maken met
Anne-Marie Klaassen | Vanaf 14.30
Naast haar drukke taken als
gastvrouw van 't Huukske, vindt
Anne-Marie haar rust in het maken
van persoonlijke fantasie kaarten.

Theaterzaal
Optredens

Welkomstwoord | 74.00
Feestelijke opening van het Maak
Rimpels Festival door Marielle & Frank

Heeze: Harriet Godschalx, Po€zie
14.20

De Maak Rimpels 'huis dichter' Harriet
verrast ons elke keer opnieuw met
haar gedichten die ze onlangs heeft
samengevoegd in een prachtige
bundel.

Heeze: Koos van Loon en modellen,
Modeshow | 14.40

Koos en haar modellen gaan zeker de
show stelen, met kleding gemaakt
van plastic.

Leende: 'Vrijdagochtend sportclub’,
demo bewegen | 15.10

Bewegen is het goedkoopste
medicijn om gezond oud te worden.
Graag verzorgt Tom!Trainer een
beweeg demo voor u.

Heeze: Dansgroep Maroeskja:
Volksdans | 15.30

Dansen draagt niet alleen bij aan het
matig intensief bewegen, maar is ook
hersengymnastiek.

Budel Dorplein: Voordracht Maak
Rimpels lied [ 15.50

Een hechte groep die elkaar wekelijks
opzoekt en speciaal voor u een Maak
Rimpels lied heeft gecomponeerd.

Someren: Riny van de Beek, demo
Stoelyoga | 16.05

Riny was de oudste Stoelyoga leering
tijdens zijn opleiding, maar verreweg
de enthousiaste en deelt graag een
demo met u.

Someren: Voordracht Maak Rimpels
gedicht | 16.20

Zeven dames en één heer uit
Someren delen graag met u hun Maak
Rimpels gedicht.

Afsluiting Marielle & Frank | 16.30

Bovenzaal
Presentaties

Maarheeze: Gastspreker José Melis
over Wandelen, fotograferen en
vogels waarnemen | 14.30

José inspireert u graag met haar
verhalen over natuur en fotografie.

Maarheeze: Gastspreker Guus Dirckx
over Glas-in-lood kunst en muziek
maken | 14.50

Guus deelt graag wat Glas-in-lood en
muziek maken voor hem betekenen.

Maarheeze: Gastspreker Diana
Peskens over schilderen | 15.10
Diana neemt u mee in haar passie
voor schilderen.

Valkenswaard: Gastspreker Wil

van den Heuvel, over de Nieuwe
Levenskracht | 15.30

Wil vertelt u alles over de stichting
die aandacht geeft aan mensen

die kampen met hun gezondheid,
geisoleerd zijn geraakt of anderszins
moeilijkheden ervaren.

Valkenswaard: Jan Sanders, over de
wijk de Kerkakkers en Maak Rimpels

| 15.45

Jan, die zich al sinds 2016 inzet voor
zijn wijk, deelt graag de resultaten van
de samenwerking met Maak Rimpels.
Zo wordt 1+1 meer dan 3.

Maak Rinpels Festival



Sterksel, Leende en Valkenswaard:
Peter van Meijl, Jan Noten en
Stephan Borgers met een Digi demo
| 76.05

Digitaal aangehaakt blijven? Zo doen
wij dat!

Expositie in de
theaterzaal

Maak Rimpels peer-to-peer
gemeenschappen

Leende groep 1'Vrijdagochtend
sportclub”

Dit is de allereerste Maak Rimpels
groep. Ze zijn al sinds 2017 bij elkaar
en zijn een grote inspiratiebron

van Maak Rimpels. Ze komen nog
wekelijks bij elkaar bij Tom!Trainer en
na afloop wordt er natuurlijk koffie
gedronken en bijgekletst.

Leende groep 2

Sinds juli '24 een gezellige groep,
waarin de natuur centraal staat en
maandelijks digitaal aangehaakt blijft.

Maarheeze groep 1

Sinds april '24 een hechte groep,
waarin veel met elkaar georganiseerd
wordt, zoals afgelopen week
Sinterklaasgedichten en cadeautjes
aan elkaar gegeven worden.

Maarheeze groep 2

Sinds okt. '24 vormen ze een groep
waarin veel aandacht is voor culturele
uitstapjes en ze maandelijks digitaal
aangehaakt blijven.

Someren groep 1 Centrum

Sinds april '24 een hele hechte groep.
Waar echt naar elkaar omgekeken
wordt, de hulp vraag gesteld wordt
en die dit jaar zelfs met elkaar op
vakantie zijn geweest!

Someren groep 2 De Weijers
Sinds okt. '24 een spontane groep
met een voorkeur voor fietsen en
wandelen naar gezellige terrasjes.

Valkenswaard Kerkakkers
"woensdag-groep"

Sinds dec. '24 een varieteit aan
groepjes van bewegen, kaarten,
wandelen, creatief, digitaal, etc. etc.

in een overvolle en bruisende In Loop.

Valkenswaard Kerkakkers "maandag-
groep"

Sinds sept. '25 een groep waarin het
bewegen en het digi aangehaakt
blijven hoog in het vaandel staat met
eigen 'peer-to-peer' coaches.

Valkenswaard 't Huuske

Sinds juli '24 een gezellige
samengestelde groep die blijft
bewegen, samen met de bibliotheek
digitaal aangehaakt blijft en vooral
leuke activiteiten met elkaar
onderneemt.

Budel Dorplein

Sinds april '24 een groep die alleen
maar groter is geworden, elke
maandag van de mooie natuur geniet
en maandelijks verschillende thema
bijeenkomsten organiseert 0.a. met
de bibliotheek.

Heeze groep Maroeskja

Sinds sept. '24 het Maak Rimpels
programma afgerond, en al jaren een
inspirerende 'peer-to-peer' groep die
naar elkaar omkijkt en waarbinnen

mensen elkaar hulp vragen en bieden.

Gastsprekers

Heeze: Els van Meel met haar
schilderijen

Els toont graag een deel van haar
schilder collectie.

Leenderstrijp: Frans Hagenaars
en Andre van Overdijk over hun
Heimolen

Frans en Dre nemen u trots mee in
hun verhalen over de herbouw van
een heuze Heimolen.

Budel: Marian Brouwers over haar
'gepimpte’ kleding

Marian toont haar collectie gepimpte
kleding en deelt haar levensverhaal.

Mierlo: Maurice van Gelder over
wat je zelf kunt doen om vallen te
voorkomen!

Maurice, als oud fysiotherapeut
bezoekt alle Maak Rimpels groepen
om de bewustwording over vallen te
vergroten.

Someren: Lydeke Veldhuis over haar
natuurfotografie

Lydeke exposeert haar
indrukwekkende natuurfoto's die ze in
binnen en buitenland heeft gemaakt.

Maak Rimpels informatie

Wilt u zelf Rimpels maken in uw eigen
buurt? Bezoek dan de Maak Rimpels
tafel!

Informatie

Hoe werkt het festival

We hebben een enorm divers en leuk
programma. U kunt zelf kiezen waar u
naartoe gaat. Het geeft niet als u wat
later aankomt of eerder weggaat.

Fotografie

Tijdens het Maak Rimpels Festival
worden er foto's en video opnames
gemaakt. Als u daar bezwaren tegen
heeft, geef dat even aan bij de
fotografen, zij houden daar rekening
mee.

Vervoer

Rondom 't Perron zijn voldoende
gratis parkeerplaatsen.

't Perron is goed bereikbaar met het
QV via station Heeze-Leende.

Kinderopvang
Er is kinderopvang aanwezig.

Maak Rinpels Festival
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