CODIGO DEL PACIENTE INFORMACION DEL MEDICO

e a
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2 7/8/2025
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/A LC_22670 = 8/8/2025

CODIGO GR INFORMACION ADICIONAL

[ 03AAMO50
ALERGENOS

300 iLOS RESULTADOS DE SUS

. PRUEBAS SON LA CLAVE!
METODO DE PRUEBA

5 ALEX3 Mejore su calidad de vida con
ideas y/o consejos nutricionales
sabre estilos de vida adaptados a
los resultados de sus analisis
personales

Resultado IgE total: 536 kU/L e ™

INFORME DE LABORATORIO ALE

Resumen de las sensibilidades detectadas ALLERGYXPLORER S5 4

POLENES ALIMENTOS DE ORIGEN VEGETAL
Pélenes de Arboles e e Cereales [ ]
Pélenes de Gramineas e e Especias
Pélenes de Malezas [ ] Frutas [ ]
) Frutos Secos y Semillas [ ]
ACAROS Legumbres [ ]
Acaros del Polvo Doméstico e e Verduras I
CASPAY EPITELIOS ALIMENTOS DE ORIGEN ANIMAL
Animales de Granja [ Carne |
Mascotas e e Huevo

Leche [ |
MICROORGANISMOS Pescado 4 Marisco -
Mohos y Levaduras [ e .

OTROS
INSECTOS Alfa Gal
Cucarachas N . CCD

Ficus
VENENOS )

. K . Latex

Hormiga, Abeja, Avispa .

Parasito
Intervalos de concentracién de IgE medidos por grupo de alérgenos

<0.3kUp/L 0.3-1KUp/L 1-5 kUp/L 515 kUp/L >15 KUp/L
] ] ]
Negativo o dudoso Nivel bajo de IgE Nivel moderado de IgE Nivel elevado de IgE Nivel muy elevado de IgE
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CODIGO DEL PACIENTE NOMBRE DEL PACIENTE CODIGO QR METODO DE PRUEBA
e = Il 03AAMO50 b9 ALEX®

Resumen de todos los resultados - Tenga en cuenta que no se afaden componentes a los respectivos extractos (es
decir, los extractos no estan enriquecidos)

Pélenes
Pélenes de Arboles
Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L
Aliso ®  Alng? PR-10 0.73
®© Alng4 Polcalcina N e 10.30
Abedul ®©  Betv1 PR-10 [ 2.26
®©  Betv7 Ciclofilina N . 8.81
Cedro Japonés “Sugi” ® Cryj1 Pectato liasa [ | 244
Ciprés ®  Cupal Pectato liasa [ | 1.05
Nogal $: Jugr_pollen 0.58
Olivo ®© Olee7 nsLTP [ 260
Roble ®  Queal PR-10 [ 357

Poélenes de Gramineas

Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L

Grama Comun ®  Cynd1 B-Expansina [ 4.20

Hierba de Bahia i Pasn [ | 112

Hierba Timotea ®  Phip1 B-Expansina N . 552
®  Phip2 Expansina 0.76
®  Phlp5.0101 Gramineas Grupo 5/6 [ | 486
®©  PhipB Gramineas Grupo 5/6 0.48
®  Phip7 Polcalcina . § | 5.80
®©  Phip12 Profilina 0.37

Centeno it Secc_pollen [ | 217

Maiz ®©  Zeam1 B-Expansina N 593

Poélenes de Malezas

Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L

Ambrosia i Amba [ | 11
® Ambat Pectato liasa [ | 140

Artemisia ®©  Artv3 nsLTP [ ] 125

Cafiamo ® Cans3 nsLTP 0.38

Parietaria ©  Parj2 nsLTP 0.90

Salsola 2 Salk 0.31
®  Salk1 Pectina Metilesterasa 0.85

Acaros

it Extracto Alergénico (® Alérgeno Molecular 5 Pagina2/10




CODIGO DEL PACIENTE NOMBRE DEL PACIENTE CODIGO QR METODO DE PRUEBA
e = Il 03AAMO50 b9 ALEX®

Acaros del Polvo Doméstico

Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L

Acarus siro i Acas 0.46

Dermatophagoides farinae ® Der f1 Cistein Proteasa [ ] 1.86
©  Derf2 Familia NPC2 N . 8.39

Dermatophagoides pteronyssinus ® Derp1 Cistein Proteasa N e 7.05
©®©  Derp2 Familia NPC2 N . 7.80
®  Derp5 Acaros Grupo 5/21 [ ] 151
©®©  Derp?7 Acaros Grupo 7 055
® Derp 20 Arginina Quinasa [ ] 4.81
®  Derp21 Acaros Grupo 5/21 035
® Derp23 :Jaol;girr;tifotfjii:rotel'na Similara . 153

Glycyphagus domesticus ® Glyd2 Familia NPC2 0.44

Tyrophagus putrescentiae 0 Tyurp 0.46

Caspa y Epitelios

Animales de Granja

Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUpa/L
Cabra ¥ Caph_epithelia [ | 163
Caballo ®  Equct Lipocalina [ | 414
®  Equc3 AlbGmina Sérica 097
Ratén ©®©  Musm1 Lipocalina 0.41
Cerdo it Susd_epithelia [ | 166
Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L
Spot_Can f_Fd1 ®  Canf_Fd Uteroglobina N 672
Orina de perro (incl. Can f 5) $: Canf_male urine [ an
Perro ®  Canf1 Lipocalina . § | 8.01
® Canf2 Lipocalina . § | 744
®  Canf3 Albumina Sérica N . 9.49
® Canf4 Lipocalina . § | 1017
®  Canfb Lipocalina N . 8.51
Gato ®©  Feld1 Uteroglobina N . 6.69
®  Feld2 Albumina Sérica [ | 4.86
®©  Feld4 Lipocalina [ 435
®  Feld7 Lipocalina [ 3.22

Microorganism
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CODIGO DEL PACIENTE NOMBRE DEL PACIENTE CODIGO QR METODO DE PRUEBA
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Mohos y Levaduras

Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L
Alternaria alternata ®©  Altal Familia Alta 1 Ly § 2048
Aspergillus fumigatus ®  Aspf3 Proteina Peroxisomal 095
® Asp 6 Mn Superéxido-Dismutasa 067
Cladosporium herbarum i Clah 0.36
Malassezia sympodialis ® Malas 5 Desconocido [ ] 143
®  Malas6 Ciclofilina N . 8.87
® Mala s 11 Mn Superdxido-Dismutasa [ 3.06
®  Malas13 Tiorredoxina N 5.44
Insectos
Cucarachas
Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L
Cucaracha Germanica O] Blag1 Especificador de Nitrilo [ e e 26.61
®© Blag9 Arginina Quinasa N 618
Cucaracha Americana i Pera [ | 1.29

Cereales
Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUp/L
Avena 0 Aves 0.78
Trigo ©®© Tial4 nsLTP 062
Espelta i Tiis 0.39
Maiz ®  Zeam14 nsLTP [ | 177
Especias
Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUp/L
Spot_Sin i Sin 0.36
Mostaza ® Sina1 Albtimina 2S 055
Frutas
Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L
Kiwi ® Actd 2 TLP 0.44
®  Actd10 nsLTP [ 141
Meldn ® Cucm?2 Profilina 0.86
Fresa ®  Fraa3 nsLTP [ | 1.20
Manzana ®  Mald1 PR-10 [ | 1.20
®  Mald3 nsLTP I 143
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(2] 2 1l 03AAMO50 G5 ALEX?

Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L

Cereza ®  Pruav3 nsLTP [ 3.49
Melocotén ®  Prup3 nsLTP [ 143
Uva ®  Vitv1 nsLTP [ 404

Frutos Secos y Semillas

Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L

Anacardo ®  Anao2 11S Globulina 0.33
®  Anao3 Albumina 2S 0.84

Avellana ®  Cora1.0401 PR-10 [ 31
® Cora8 nsLTP 093

Nuez de Nogal ®©  Jugr3 nsLTP 0.90

Pistacho ®  Pisv1 Albdmina 2S [ 130

Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L

Cacahuete ®  Arah1 7/8S Globulina 0.84
® Arah2 Albtimina 2S 062
® Arah8 PR-10 0.91
®  Aahg nsLTP [ 151

Verduras

Descripcion

E/M

Alérgeno

Familia de alérgenos

KUa/L

Apio

O]

Apig2

nsLTP

Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L
Langosta Migratoria i Locm [ ] 11
Spot_Ory_meat :: Ory_meat 0.31
Cordero :: Ovia_meat [ ] 127
Cerdo ®  Susd1 Alblmina Sérica [ ] 182
Huevo
Descripcién E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L
Yema de Huevo ® Gald5 Albumina Sérica 0.32

Leche
Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L
Leche de Vaca $: Bosd_milk
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CODIGO DEL PACIENTE NOMBRE DEL PACIENTE CODIGO QR METODO DE PRUEBA

(2) 2 Il 03AAMOS0 B9 ALEX3

Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L
® Bosd8 Caseina [ 1.44
®  Bosd9 a-S1Caseina 0.41
®  Bosd1l B-Caseina 082
®  Bosd12 k-Caseina 0.38

Leche de Cabra i Caph_milk 0.54

Leche de Oveja Ovi a_milk 0.32

Pescado y Marisco

Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L
Arengue ®  Cluht B-Parvalbimina [ 1.20
Carpa © Cypct B-Parvalbimina 0.64
Bacalao ®  Gadm1 B-Parvalbumina 060
Spot_Lits i Lits 0.48
Langostino ® Penm 2 Arginina Quinasa [ ] 362
O] Penm 3 Cadena Ligera de Miosina 0.92
Salmaon ®  Sals? B-Parvalbumina 0.51
Caballa ®  Scos1 B-Parvalbumina [ 114
Atdn ®  Thuat B-Parvalbumina [ 122
Pez Espada ®© Xipg1 [B-Parvalbimina [ | 154

Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L

Latex ®  Hevb5s Desconocido 0.61

Informacién sobre alérgenos de reactividad cruzada

PR10

Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L

Aliso ®© Alng1t PR-10 073
Cacahuete ®© Arahs8 PR-10 0.91
Abedul ®  Betv1 PR-10 [ 226
Avellana ®  Corat0401 PR-10 [ | 3
Manzana ®  Mald1 PR-10 [ | 1.20
Roble ®  Queat PR-10 [ | 357

Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L

Kiwi ®  Actd10 nsLTP [ ] 141
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CODIGO DEL PACIENTE NOMBRE DEL PACIENTE CODIGO QR METODO DE PRUEBA

e Il 03AAMO50 b9 ALEX®

Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L

Apio ®  Apig2 nsLTP [ 2.24
Cacahuete ® Arah9 nsLTP [ | 1.51
Artemisia ®  Artv3 nsLTP [ 125
Cafiamo ® Cans3 nsLTP 0.38
Avellana ® Cora8 nsLTP 0.93
Fresa ®  Fraa3 nsLTP [ | 1.20
Nuez de Nogal ®©  Jugr3 nsLTP 0.90
Manzana ®  Mald3 nsLTP [ | 143
Olivo ®© Olee7 nsLTP [ 260
Parietaria ©  Parj2 nsLTP 0.90
Cereza ®  Pruav3 nsLTP [ 3.49
Melocotén ®  Prup3 nsLTP [ | 143
Trigo © Tial4 nsLTP 062
Uva ®  Vitv1 nsLTP [ 404
Maiz ®©  Zeam14 nsLTP [ 177

Proteinas de Almacenamiento

Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L

Anacardo ®  Anao2 11S Globulina 0.33
Anacardo ®  Anao3 Albumina 2S 0.84
Cacahuete ®©  Arah1 7/8S Globulina 0.84
Cacahuete ®© Arah2 Albimina 2S 062
Pistacho ®  Pisv1 Albimina 2S [ 1.30

Lipocalinas
Descripcién E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L
Perro ®  Canf1 Lipocalina . § | 8.01
Perro ®  Canf4 Lipocalina N 1017
Perro ® Canf6 Lipocalina N e 851
Caballo ®  Equct Lipocalina [ | 414
Gato ®  Feld4 Lipocalina [ | 435
Gato ®  Feld7 Lipocalina [ | 322
Ratén ®  Musm1 Lipocalina 0.41
Profilina
Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L
Melén ® Cucm2 Profilina 0.86
Hierba Timotea ®  Phip12 Profilina 0.37

Parvalbimina
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CODIGO DEL PACIENTE NOMBRE DEL PACIENTE CODIGO QR METODO DE PRUEBA

(2] 2 1l 03AAMO50 G5 ALEX?

Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L

Arengue ®  Cluht B-Parvalbimina [ 1.20
Carpa ®  Cypc B-Parvalbtimina 0.64
Bacalao ®  Gadm1 B-Parvalbimina 0.60
Salmon ®  Sals? B-Parvalbimina 051
Caballa ®  Scos1 B-Parvalbumina [ 114
Atin ®  Thual B-Parvalbdmina [ 122
Pez Espada © Xipg1 B-Parvalbtimina [ | 154

Albumina Sérica

Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L

Perro ®  Canf3 Albumina Sérica N e 9.49
Caballo ®  Equc3 AlbUmina Sérica 097
Gato ®©  Feld2 Albumina Sérica [ 486
Yema de Huevo ®  Gald5 Albumina Sérica 0.32
Cerdo ®  Susdi1 Albumina Sérica [ 1.82

Polcalcina

Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L

Aliso ®  Alng4 Polcalcina N . 10.30
Hierba Timotea ®  Phlp7 Polcalcina . § | 5.80

NPC2
Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L
Dermatophagoides farinae O] Derf2 Familia NPC2 N 8.39
Dermatophagoides pteronyssinus O] Derp2 Familia NPC2 N 7.80
Glycyphagus domesticus ®© Glyd2 Familia NPC2 0.44

Arginina Quinasa

Descripcién E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L

Cucaracha Germanica ® Blag9 Arginina Quinasa N 6.18
Dermatophagoides pteronyssinus ® Derp 20 Arginina Quinasa [ 4.81
Langostino ® Penm 2 Arginina Quinasa [ 362

Uteroglobina
Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L
Gato ©  Feld1 Uteroglobina N . 6.69

Beta Expansina

Descripcién

E/M

Alérgeno

Familia de alérgenos kUa/L

Grama Comun

®

Cynd1

B-Expansina 4.20
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CODIGO DEL PACIENTE NOMBRE DEL PACIENTE CODIGO QR METODO DE PRUEBA

e = Il 03AAMO50 b9 ALEX®

Descripcion E/M  Alérgeno Familia de alérgenos kUa/L

Hierba Timotea ®  Phlp1 B-Expansina N . 552
Maiz ®  Zeam1 B-Expansina N . 593

RA

EN®

INTERPRETATION SOFTWARE

Analisis RAVEN finalizado en 08.08.2025 07:43. It analysed a total of 299 spots, of which
114 were positive.

Estacional (primavera)

La paciente no refirié ningan sintoma indicativo de alergia en primavera.

Se detect6 sensibilizacién genuina a arizona cypress y silver birch y reactividad IgE a walnut
pollen sin que se notificaran sintomas tras la exposicién. La sensibilizacion a diferentes
familias de reactividad cruzada puede conducir a la sensibilizacion a other trees.

Se sospecha que la sensibilizacidn a arizona cypress, silver birch, ragweed, russian thistle,
timothy grass, wall pellitory, aspergillus fumigatus, dermatophagoides pteronyssinus, latex,
malassezia sympodialis, cashew, kiwi, mustard, peach, peanut y pistachio son las
principales fuentes de sensibilizacidn cruzada a otros Fagales, Cupressaceae y Oleaceae,
respectivamente.

Podria ser aconsejable confirmar la ausencia de reactividad clinica a Oleaceae.

Estacional (verano)

La paciente no refirié ningtn sintoma indicativo de alergia en verano.

Se detectd sensibilizacién genuina a alternaria alternata, ragweed, russian thistle, timothy
grass y wall pellitory y reactividad IgE a bahia grass, cladosporium herbarum y rye pollen
sin que se notificaran sintomas tras la exposicion. La sensibilizacion a diferentes familias de
reactividad cruzada puede conducir a la sensibilizacién a otras weeds y other trees.

Se sospecha que la sensibilizacidn a arizona cypress, silver birch, alternaria alternata,
ragweed, russian thistle, timothy grass, wall pellitory, aspergillus fumigatus,
dermatophagoides pteronyssinus, latex, malassezia sympodialis, cashew, kiwi, mustard,
peach, peanut y pistachio son las principales fuentes de sensibilizacién cruzada a otros
grasses y Oleaceae, respectivamente.

Podria ser aconsejable confirmar la ausencia de reactividad clinica a Oleaceae y weeds.

Perenne

iLOS RESULTADOS DE SUS PRUEBAS
SON LA CLAVE!

La paciente no refirié ningun sintoma indicativo de alergias perennes.

Se detect6 sensibilizacién genuina a aspergillus fumigatus, cat, dermatophagoides
pteronyssinus, dog, german cockroach, latex y malassezia sympodialis y reactividad IgE a
acarus siro, american cockroach, goat, pig, migratory locust y tyrophagus putrescentiae sin
que se notificaran sintomas tras la exposicion. La sensibilizacion a diferentes familias de
reactividad cruzada puede conducir a la sensibilizacién a otras mould.

Se sospecha que la sensibilizacion a silver birch, timothy grass, aspergillus fumigatus,
dermatophagoides pteronyssinus, german cockroach, malassezia sympodialis, black-tiger
shrimp, peanut, cat, dog, cow's milk, arizona cypress, ragweed, latex, kiwi y mustard son las
principales fuentes de sensibilizacion cruzada a otros domestic mites, insects , animal
dander y hemp, respectivamente.

Podria ser aconsejable confirmar la ausencia de reactividad clinica a hemp.

Alimentacidn

El paciente no refirié ningln sintoma indicativo de alergias alimentarias.

Se detecto sensibilizacién genuina a black-tiger shrimp, cashew, cow's milk, egg yolk, kiwi,
mustard, peach, peanut, pistachio y tuna y reactividad IgE a goat's milk, sheep's milk, lamb
meat, oat, shrimp mix, spelt y strawberry sin que se notificaran sintomas tras la exposicion.
La sensibilizacién a diferentes familias de reactividad cruzada puede conducir a la
sensibilizacién a otras peanut and legumes y crab/lobster, insects, molluscs, parasites y
spices.

Se sospecha que la sensibilizacién a cat, dog, cow's milk, arizona cypress, silver birch,
ragweed, russian thistle, timothy grass, wall pellitory, aspergillus fumigatus,
dermatophagoides pteronyssinus, latex, malassezia sympodialis, cashew, kiwi, mustard,
peach, peanut, pistachio, german cockroach, black-tiger shrimp y tuna son las principales
fuentes de sensibilizacion cruzada a otros milk, meat, cereals and seeds, fruits, tree nuts,
prawn/shrimp, fish y vegetables y hemp, respectivamente.

Podria ser aconsejable confirmar la ausencia de reactividad clinica a tree nuts, fruits,
vegetables, peanut and legumes, hemp y cereals and seeds.

Alérgenos de contacto y veneno de insectos

La paciente no refirié ningun sintoma indicativo de alergia al veneno de insectos o aracnidos.

Mejore su calidad de vida con consejos sobre nutricion e ideas sobre estilos de

vida adaptados a los resultados de sus pruebas personales
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CODIGO DEL PACIENTE

e 2

NOMBRE DEL PACIENTE

CODIGO QR
- 03AAMO50

ALEX3 - Nimero de fuentes de alérgenos analizadas

Pélenes de Gramineas

s

Carrizo, Centeno, Grama Comun, Hierba de Bahia,
Hierba Timotea, Maiz

- Pélenes de Arboles

Abedul, Acacia, Aliso, Arbol del Paraiso, Cedro,
Cedro Japonés “Sugi”, Ciprés, Fresno, Morera del
Papel, Nogal, Olivo, Platano de Sombra, Roble

Pélenes de Malezas

Amaranto, Ambrosia, Artemisia, Cafiamo, Cenizo,
Parietaria, Plantago, Salsola

Acaros del Polvo Doméstico

Acarus siro, Blomia tropicalis, Dermatophagoides
farinae, Dermatophagoides pteronyssinus,
Glycyphagus domesticus, Lepidoglyphus
destructor, Tyrophagus putrescentiae

Ajo, Apio, Cebolla, Patata, Tomate

Frutos Secos y Semillas

Almendra, Anacardo, Avellana, Nuez de Brasil,
Nuez de Macadamia, Nuez de Nogal, Nuez
Pecana, Pistacho, Semilla de Amapola /
Adormidera, Semilla de Calabaza, Semilla de
Girasol, Sésamo

Legumbres

Cacahuete, Garbanzo, Guisante, Lenteja, Pifién,
Soja

Cereales

Altramuz, Avena, Cebada, Centeno, Espelta, Maiz,
Mijo, Quinoa, Trigo, Trigo Sarraceno

Mostaza, Spot_Sin

Aguacate, Cereza, Coco, Fresa, Higo, Kiwi,
Mango, Manzana, Melocotén, Melén, Papaya,
Pera, Platano, Uva

Cucaracha Americana, Cucaracha Germanica

Hormiga, Abeja, Avispa

Apis mellifera, Dolichovespula maculata, Hormiga
de Fuego, Polistes dominulus, Vespula vulgaris

Mohos y Levaduras

Alternaria alternata, Aspergillus fumigatus,
Cladosporium herbarum, Malassezia sympodialis,
Penicilium chrysogenum

METODO DE PRUEBA
B9 ALEX3

Leche de Cabra, Leche de Camella, Leche de
Oveja, Leche de Vaca, Leche de Yegua

Clara de Huevo, Yema de Huevo

Pescado y Marisco

Almeja, Anisakis Simplex, Arenque, Atn,
Bacalao, Bogavante, Caballa, Calamar, Camarén,
Camaro6n Boreal, Camarén de Pata Blanca,
Cangrejo, Carpa, Gamba Gigante de Rio,
Langostino, Pez Espada, Raya, Salmaén, Spot_Lit
s

Caballo, Cerdo, Cordero, Grillo Doméstico, Gusano
de la Harina, Langosta Migratoria, Leche / Carne
de Vaca, Pavo, Pollo, Spot_Ory_meat, Vaca

Cobaya, Gato, Hdmster Dorado, Hdmster Ruso,
Orina de perro (incl. Can f 5), Perro, Spot_Can
f_Fd1

Animales de Granja

Caballo, Cabra, Cerdo, Conejo, Rata, Ratdn, Vaca

Alfa Gal, Ficus Benjamina, Garrapata de Paloma,
Hom s Lactoferrina, Latex
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