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Das kleine
Worterbuch
der Allergien

Entspannt durch die

Sommerferien

Englisch | Spanisch | ltalienisch | Franzosisch | Portugiesisch

Tschechisch | Ungarisch | Griechisch | Turkisch | Kroatisch



Allergie-Worterbuch

Suchen Sie sich die entsprechende Uberset-
zung lhrer Allergien/Unvertraglichkeiten fur
lhr Urlaubsland aus dem Worterbuch heraus
und schreiben Sie die Begriffe auf einen Zettel.
Beginnend mit ,,Ich bin allergisch auf ...“ in
der entsprechenden Sprache. Tragen Sie den
Zettel bei sich um ihn bei Bedarf vorzeigen zu

konnen.

/

Bei weiteren Allergien (z. B.: gegen Medika-

mente, Kosmetika, Insekten etc. ) empfiehlt es
sich das Mitfuhren eines internationalen

Allergie-Passes (erhaltlich beim Arzt).



Deutsch - Englisch

DEUTSCH

Ich bin allergisch
egen
risch
gekocht
getrocknet
roh
Alkohol
Anis
Apfel
Banane
Basilikum
Birne
Bohne
Brokkoli
Buchweizen
Champignon
Chicoree
Chilipfeffer
Curry
Dattel
Dill
Dinkel
Ei
Erbse
Erdapfel
Erdbeere
Erdnuss
Feigen
Fenchel (Samen)
Fisch
Garnele
Gerste
Gewlrze
Gluten
Grapefruit
Gurke
Hafer
Hefe
Honig
Huhn (Fleisch)
Hummer
Ingwer
Kakao
Karotte
Kase
Kirsche
Knoblauch
Kokosnuss
Koriander
Krabbe

e

ENGLISCH

I'm allergic to

fresh
cooked
dry
raw
alcohol
anise
apple
banana
basil

ear

ean
broccoli
buckwheat
mushroom
chicory
chilipepper
curry
date
dill
spelt
€99
pea
potato
strawberry
?eanut

19

fennel seed
fish
Brawn/shrimp

arley
spice
gluten
grapefruit
cucumber
oats

east

oney
chicken
lobster
ginger
cocoa powder
carrot
cheese
cherry
garlic
coconut
coriander
crab

DEUTSCH

Krabbe

Krauter
Kummel

Lamm (Fleisch)
Linse

Mais

Mandel
Mango

Marille

Maroni
Marzipan
Melone

Milch (Kuh)

Mohn
Muschel

Muskatnuss

Nuss
Orange
Paprika
Paradeiser
Petersilie
Pfeffer
Pfefferminze
Pfirsich
Pflaume
Zwetschke)
Istazie
Reis
Rind (Fleisch)
Roggen
Salbei
Schokolade
Schwein (Fleisch)
Sellerie
Senf
Sesam
Sojabohne

Sonnenblumenkern

Spinat
Vanille
Weintraube
Weizen
Zimt
Zitrone
Zwiebel

e

ENGLISCH

crab
herb
caraway
lamb
lentil

cornflour

almond
mango

apricot

sweet chestnut
marzipan
melon

milk (cow)

Poppy
mussel

nutmeg

nut

orange
paprika
tomato
parsley
pepper
peppermint
peach

plum

pistachio
rice

beef

rye

sage
chocolate
pork
celery
mustard
sesame seeds
soybeans

sunflower seed

spinach
vanilla
grape
wheat
cinnamon
lemon
onion



Deutsch — Spanisch

DEUTSCH

Ich bin allergisch
egen
risch
gekocht
getrocknet
roh
Alkohol
Anis
Apfel
Banane
Basilikum
Birne
Bohne
Brokkoli
Buchweizen
Champignon
Chicoree
Chilipfeffer
Curry
Dattel
Dill
Dinkel
Ei
Erbse
Erdapfel
Erdbeere
Erdnuss
Feigen
Fenchel (Samen)
Fisch
Garnele
Gerste
Gewlrze
Gluten
Grapefruit
Gurke
Hafer
Hefe
Honig
Huhn (Fleisch)
Hummer
Ingwer
Kakao
Karotte
Kase
Kirsche
Knoblauch
Kokosnuss
Koriander
Krabbe

SPANISCH

Soy allergico contra

fresco
cocinado
seco
crudo
alcohol
anis
manzana
platano
albahaca
pera
alubia
brocoli
trigo sarraceno
zeta
achicoria
guindilla
cur
dé\tirly
eneldo
espelta
huevo
guisante
atata
resa
cacahuetes
higos
semilla del hinojo
pescado
gamba
cebada
especia
luten
oronja
pepino
avena
levadura
miel
ollo (carne)
ogavante
jengibre
cacao
zanahoria
queso
cereza
ajo
COCO
coriandro
cangrejo

DEUTSCH

Krabbe

Krauter
Kimmel

Lamm (Fleisch)
Linse

Mais

Mandel
Mango

Marille

Maroni
Marzipan
Melone

Milch (Kuh)

Mohn
Muschel

Muskatnuss

Nuss
Orange
Paprika
Paradeiser
Petersilie
Pfeffer
Pfefferminze
Pfirsich
Pflaume
Zwetschke)
istazie
Reis
Rind (Fleisch)
Roggen
Salbei
Schokolade
Schwein (Fleisch)
Sellerie
Senf
Sesam
Sojabohne

Sonnenblumenkern

Spinat
Vanille
Weintraube
Weizen
Zimt
Zitrone
Zwiebel

SPANISCH

cangrejo
especias
comino
cordero (carne)
lenteja

maicena

almendra
mango

albaricoque

castaﬁq
mazapan
melon

leche

amapola
almeja

nuez moscada

nuez
naranja
pimiento
tomate
perejil
imienta
ierbabuena
melocoton

ciruela

pistachio

arroz

ternera (carne)
centeno

salvia

chocolate

cerdo (carne)
apio

mostaza

granos de sésamo
soja

semilla de girasol

espinaca
vainilla
uva

trigo
canela
limén
cebolla



Deutsch - ltalienisch

DEUTSCH

Ich bin allergisch
egen
risch
gekocht
getrocknet
roh
Alkohol
Anis
Apfel
Banane
Basilikum
Birne
Bohne
Brokkoli
Buchweizen
Champignon
Chicoree
Chilipfeffer
Curry
Dattel
Dill
Dinkel
Ei
Erbse
Erdapfel
Erdbeere
Erdnuss
Feigen
Fenchel (Samen)
Fisch
Garnele
Gerste
Gewlrze
Gluten
Grapefruit
Gurke
Hafer
Hefe
Honig
Huhn (Fleisch)
Hummer
Ingwer
Kakao
Karotte
Kase
Kirsche
Knoblauch
Kokosnuss
Koriander
Krabbe

ITALIENISCH

lo sono allergico a

fresco
cotto
essiccato
crudo
alcol
anice
mela
banana
basilico

era

agiolo
broccoli
grano saraceno
champignon
cicoria
chili
curry
dattero
aneto
farro
uova
piselli

atate
ragola
arachidi
fico
semi di finocchio
pesce
gamberetto
0rzo
spezie
glutine
pompelmo
cetriolo
avena
lievito
miele
pollo (carne)
astice
zenzero
cacao
carota
formaggio
ciliege
aglio
noce di cocco
coriandolo
granchio

DEUTSCH

Krabbe

Krauter
Kummel

Lamm (Fleisch)
Linse

Mais

Mandel
Mango

Marille

Maroni
Marzipan
Melone

Milch (Kuh)

Mohn
Muschel

Muskatnuss

Nuss
Orange
Paprika
Paradeiser
Petersilie
Pfeffer
Pfefferminze
Pfirsich
Pflaume
Zwetschke)
istazie
Reis
Rind (Fleisch)
Roggen
Salbei
Schokolade
Schwein (Fleisch)
Sellerie
Senf
Sesam
Sojabohne

Sonnenblumenkern

Spinat
Vanille
Weintraube
Weizen
Zimt
Zitrone
Zwiebel

ITALIENISCH

granchio

ebe

comino
agnello (carne)
lenticchie

farina di granoturco

mandorla
mango

albicocca

marroni
marzapane
melone

latte

papavero
conchiglia

noce moscata

noci
arancia
peperone
pomodoro
prezzemolo
pepe
menta
pesca

prugne

pistacchi

[so

manzo (carne)
segale

salvia
cioccolato
maiale (carne)
sedano
senape

semi di sesamo
soia

semi di girasole

spinaci
vaniglia
uva
grano
cannella
limone
cipolla



Deutsch — Franzosisch

DEUTSCH

Ich bin allergisch
egen
risch
gekocht
getrocknet
roh
Alkohol
Anis
Apfel
Banane
Basilikum
Birne
Bohne
Brokkoli
Buchweizen
Champignon
Chicoree
Chilipfeffer
Curry
Dattel
Dill
Dinkel
Ei
Erbse
Erdapfel
Erdbeere
Erdnuss
Feigen
Fenchel (Samen)
Fisch
Garnele
Gerste
Gewlrze
Gluten
Grapefruit
Gurke
Hafer
Hefe
Honig
Huhn (Fleisch)
Hummer
Ingwer
Kakao
Karotte
Kase
Kirsche
Knoblauch
Kokosnuss
Koriander
Krabbe

FRANZOSISCH

Je suis allergique a

frais / fraiche
cuit
sec
cru
alcool
anis

omme

anane
basilic

oire

aricot
brocoli
sarrasin
champignon
chicorée
chili
curry
datte
aneth
épeautre
oeuf
pois

omme de terre
raise
arachides
figue
fenouil semence
poisson
crevette
orge
épice
gluten
pamplemousse
concombre
avoine
levure
miel

oulet

omard
gingembre
cacao
carotte
fromage
cerise
ail
noix de coco
coriandre
crabe

DEUTSCH

Krabbe

Krauter
Kummel

Lamm (Fleisch)
Linse

Mais

Mandel
Mango

Marille

Maroni
Marzipan
Melone

Milch (Kuh)

Mohn
Muschel

Muskatnuss

Nuss
Orange
Paprika
Paradeiser
Petersilie
Pfeffer
Pfefferminze
Pfirsich
Pflaume
Zwetschke)
istazie
Reis
Rind (Fleisch)
Roggen
Salbei
Schokolade
Schwein (Fleisch)
Sellerie
Senf
Sesam
Sojabohne

Sonnenblumenkern

Spinat
Vanille
Weintraube
Weizen
Zimt
Zitrone
Zwiebel

FRANZOSISCH

crabe
herbes
cumin
agneau
lentilles

farine de mais

amande
mangue

abricot

marron
massepain
melon

lait (vache)

pavot
palourde

noix muscade

fruits a coques
orange

piment

tomate

persil

poivre

menthe

péche

prune

pistaches

iz

boeuf

seigle

sauge

chocolat

porc

céleri

moutarde

graines de sésame
soja

graine de tournesol
épinard

vanille

raisin

blé

cannelle

citron

oignon



Deutsch — Portugiesisch

DEUTSCH
Ich bin allergisch
?egen

isch
gekocht
getrocknet
roh
Alkohol
Anis
Apfel
Banane
Basilikum
Birne
Bohne
Brokkoli
Buchweizen
Champignon
Chicoree
Chilipfeffer
Curry
Dattel
Dill
Dinkel
Ei
Erbse
Erdapfel
Erdbeere
Erdnuss
Feigen
Fenchel (Samen)
Fisch
Garnele
Gerste
Gewlrze
Gluten
Grapefruit
Gurke
Hafer
Hefe
Honig
Huhn (Fleisch)
Hummer
Ingwer
Kakao
Karotte
Kase
Kirsche
Knoblauch
Kokosnuss
Koriander
Krabbe

PORTUGIESISCH

Eu sou alérgico a

fresco
cosido
Seco
cru
alcool
aniz
maca
banana
manjericao
éra
eijao
broculos
trigo mourisco
cogumelo
chicdria
piment&o / piripiri
caril
tamara
endro
espelta
(o))
ervilha
batata
morango
amendoim
figo
funcho
peixe
camarao
cevada
especiaria
gluten
toronja
pepino
aveia
fermento
mel
alinha (carne)
agosta
gengibre
cacau
cenoura
queijo
cereja
alho
COCO
coentro
caranguejo

DEUTSCH

Krabbe

Krauter
Kummel

Lamm (Fleisch)
Linse

Mais

Mandel
Mango

Marille

Maroni
Marzipan
Melone

Milch (Kuh)

Mohn
Muschel

Muskatnuss

Nuss
Orange
Paprika
Paradeiser
Petersilie
Pfeffer
Pfefferminze
Pfirsich
Pflaume
Zwetschke)
istazie
Reis
Rind (Fleisch)
Roggen
Salbei
Schokolade
Schwein (Fleisch)
Sellerie
Senf
Sesam
Sojabohne

Sonnenblumenkern

Spinat
Vanille
Weintraube
Weizen
Zimt
Zitrone
Zwiebel

PORTUGIESISCH

caranguejo
ervas aromaticas
cominto

cordeiro (carne)
lentilha

farinha do milho

améndoas
mango

alperce

castanha doce
macapao
melao

leite

papoila
mexilndo

noz-moscada

noz

laranja

pimentao

tomate

salsa

ﬁlmenta
ortela-pimenta

péssego

ameixa

pistacios

arroz

vaca (carne)

centeio

salva

chocolate

porco (carne)

aipo

mostarda

sementes de sésam

soja

semente de girassol

espinafre
baunilha
uva

trigo
canela
limao
cebola



Deutsch — Tschechisch

DEUTSCH

Ich bin allergisch
egen
risch
gekocht
getrocknet
roh
Alkohol
Anis
Apfel
Banane
Basilikum
Birne
Bohne
Brokkoli
Buchweizen
Champignon
Chicoree
Chilipfeffer
Curry
Dattel
Dill
Dinkel
Ei
Erbse
Erdapfel
Erdbeere
Erdnuss
Feigen
Fenchel (Samen)
Fisch
Garnele
Gerste
Gewlrze
Gluten
Grapefruit
Gurke
Hafer
Hefe
Honig
Huhn (Fleisch)
Hummer
Ingwer
Kakao
Karotte
Kase
Kirsche
Knoblauch
Kokosnuss
Koriander
Krabbe

TSCHECHISCH

Mam alergii na

éerstvy
vareny
suseny
syrovy
alkohol
anyz
jablko

anan
bazalka
hruska
fazole
brokolice
pohanka
Zampion
cekanka obecna
kayensky pepf
kari
datle
kopr
Spalda
vejce
hrach
brambory
jahoda

ursky ofisek
fik
fenyklové seminko
ryba
kreveta/ garnat
jeémen

oreni
lepek
grapefruit
okurka (nakladacka)
oves
drozdi
med
kufeci maso
humr
zazvor
kakao
karotka/ mrkev
S
tresne
cesnek
kokosovy ofech
koriandr
krab

DEUTSCH

Krabbe

Krauter
Kummel

Lamm (Fleisch)
Linse

Mais

Mandel
Mango

Marille

Maroni
Marzipan
Melone

Milch (Kuh)

Mohn
Muschel

Muskatnuss

Nuss
Orange
Paprika
Paradeiser
Petersilie
Pfeffer
Pfefferminze
Pfirsich
Pflaume
Zwetschke)
istazie
Reis
Rind (Fleisch)
Roggen
Salbei
Schokolade
Schwein (Fleisch)
Sellerie
Senf
Sesam
Sojabohne

Sonnenblumenkern

Spinat
Vanille
Weintraube
Weizen
Zimt
Zitrone
Zwiebel

TSCHECHISCH

krab

byliny

kmin

jehnéci maso
cocka

kukuricna mouka

mandle
mango

merunka

jedly kastan
marcipan
meloun

mléko (kravske)
mak

musle
muskatovy ofech

orech
pomerang
paprika

rajce

petrzel

pepr

mata peprna
broskev
Svestka
pistacie

ryze

hovézi maso
Zito

Salvej
cokolada
veprové maso
celer

horcice
sezamové seminko
sOja
slunecnicové
seminko
Spenat
vanilka
hroznové vino
pSenice
skofice

citron

cibule



Deutsch - Ungarisch

DEUTSCH

Ich bin allergisch
egen
risch
gekocht
getrocknet
roh
Alkohol
Anis
Apfel
Banane
Basilikum
Birne
Bohne
Brokkoli
Buchweizen
Champignon
Chicoree
Chilipfeffer
Curry
Dattel
Dill
Dinkel
Ei
Erbse
Erdapfel
Erdbeere
Erdnuss
Feigen
Fenchel (Samen)
Fisch
Garnele
Gerste
Gewlrze
Gluten
Grapefruit
Gurke
Hafer
Hefe
Honig
Huhn (Fleisch)
Hummer
Ingwer
Kakao
Karotte
Kase
Kirsche
Knoblauch
Kokosnuss
Koriander
Krabbe

UNGARISCH

Allergias vagyok

friss

fozott

szaritott / aszalt
hyers

alkohol

anizs

alma

banan
bazsalikom
korte

bab

brokkoli
hajdina
csiperkegomba
cikoria
cayenne-i bors
curry

datolya

kapor
tonkolybuza
tojas

borso
burgonya
foldieper/ szamoca
foldimogyoro

fU'é;e
édeskomény
hal
garnélarék
arpa
flszer
sikér/ sikértartalmu
rapefruit
?apré) uborka
zab
éleszt6
méz
tyukhus
homar
Eybmbér
akao
sargarépa
sajt
cseresznye
fokhagyma
kdkuszdid
koriander
rak

DEUTSCH

Krabbe

Krauter
Kummel

Lamm (Fleisch)
Linse

Mais

Mandel
Mango

Marille

Maroni
Marzipan
Melone

Milch (Kuh)

Mohn
Muschel

Muskatnuss

Nuss
Orange
Paprika
Paradeiser
Petersilie
Pfeffer
Pfefferminze
Pfirsich
Pflaume
Zwetschke)
istazie
Reis
Rind (Fleisch)
Roggen
Salbei
Schokolade
Schwein (Fleisch)
Sellerie
Senf
Sesam
Sojabohne

Sonnenblumenkern

Spinat
Vanille
Weintraube
Weizen
Zimt
Zitrone
Zwiebel

e il
jan =S
UNGARISCH
rak
flszer
koménymag
barany
lencse
kukorica

mandula
mandula
kajszibarack/
sargabarack
szelidgesztenye
marcipan
dinnye

tej (tehén)

(kerti) mak
kagyld
szerecsendio
dié
narancs
paprika
paradicsom
Betrezselyem
ors

borsmenta
barack/ 0szibarack

szilva
pisztacia
rzs
marhahus
rozs

orvosi zsalya
csokoladé
sertéshus
zeller
mustar
szezammag
szbjabab

napraforgbmag

paraj

vanilia

sz610

buza

fahéj

citrom
voroshagyma



Deutsch - Griechisch

DEUTSCH

Ich bin allergisch
egen
risch
gekocht
getrocknet
roh
Alkohol
Anis
Apfel
Banane
Basilikum
Birne
Bohne
Brokkoli
Buchweizen
Champignon
Chicoree
Chilipfeffer
Curry
Dattel
Dill
Dinkel
Ei
Erbse
Erdapfel
Erdbeere
Erdnuss
Feigen
Fenchel (Samen)
Fisch
Garnele
Gerste
Gewlrze
Gluten
Grapefruit
Gurke
Hafer
Hefe
Honig
Huhn (Fleisch)
Hummer
Ingwer
Kakao
Karotte
Kase
Kirsche
Knoblauch
Kokosnuss
Koriander
Krabbe

T =

— e
o ——

GRIECHISCH

Exw aA\epyia ot

PPETKOC
MaYEIPEUTOGC
OTEYVOG
WHOG
OIVOTIVEUMA
yAUKQVIOO
unAo
Tavava
aaIAIKOG
ayAadI/ amidl
QaoOAl
UTTPOKOAO
payoTupov
MaviTap
KIXWPIO0
TITIEPI KAYIEV
Kapr
XOUpHag
avnBog
0iT0¢ OTIEATA
apyo
UTTICEN
TTaTaTa
@paouAa
apdmika QIaTiKIa
oUKo
MdapaBo
wapl
yapida
KPIBAp!
KOPUKEUMA
yAoutévn
YKPEITTQPOUT
ayyoup!
Bowun
ayid; GON
MEAI
KOTOTTOUAO
Q0TOKOG

mimepopial CiyyiBep

KOKGO
KOpPATO
TUp
KEPAOT
0KOpOO
Kapuda
Kopiavopo
kaBoupl

DEUTSCH

Krabbe

Krauter
Kummel

Lamm (Fleisch)
Linse

Mais

Mandel
Mango

Marille

Maroni
Marzipan
Melone

Milch (Kuh)

Mohn
Muschel

Muskatnuss

Nuss
Orange
Paprika
Paradeiser
Petersilie
Pfeffer
Pfefferminze
Pfirsich
Pflaume
Zwetschke)
istazie
Reis
Rind (Fleisch)
Roggen
Salbei
Schokolade
Schwein (Fleisch)
Sellerie
Senf
Sesam
Sojabohne

Sonnenblumenkern

Spinat
Vanille
Weintraube
Weizen
Zimt
Zitrone
Zwiebel

=

— ]
e

GRIECHISCH
kaBoupl
poétavo
KUMIVO

apvi

QOKEC
apapoairog/
KOAQUTTOKI
apUydaAo
MAVYKO

Bepikoko

kaotavo
APUYOaAWTO
TIETTOVI

[aAa (ayehadivo)

TTaTapOUVa
KOXUAI

MOOXOKAPUOO

¢nPoi KapTroi
TTOPTOKAAI
TTATTPIKA
VIOpaTa
Maivravog
TITIEPI

MEVTA
POOAKIVO

dapAoknvo

QUOTIKI
pog o

BodIvo KpEag
0ikaAn
@acgkopnAo/ Bouvic
O0oKOAQTA

XOIPIVO KPEQG
0€AIVO
MouaTapda
OouCaul

ooyla

nAIGaTTOPOG

OTIavVAKI
BaviAia
OTAQUAI
oITap!
KavéAa
AoV
KPEMMUDI



Deutsch - Turkisch

DEUTSCH

Ich bin allergisch
egen

risch

gekocht

getrocknet

roh

Alkohol

Anis

Apfel

Banane

Basilikum

Birne

Bohne

Brokkoli

Buchweizen

Champignon

Chicoree

Chilipfeffer

Curry

Dattel

Dill

Dinkel

Ei

Erbse

Erdapfel

Erdbeere

Erdnuss

Feigen

Fenchel (Samen)

Fisch
Garnele
Gerste
Gewurze
Gluten
Grapefruit
Gurke
Hafer
Hefe
Honig
Huhn (Fleisch)
Hummer
Ingwer
Kakao
Karotte
Kase
Kirsche
Knoblauch
Kokosnuss
Koriander
Krabbe

Jl

TURKISCH

karsi alerjim var

taze
ismis
uru
Gi
algol
anason
elma
muz
feslegen
armu
fasulye
brokoli _
karabuQday
mantar
frenk salatasi
acl kirmizi biber
curry
hurma
dereotu
kilglksiz
umurta
ezelye
patates
ilek
Istik
incir
rezene
balik
karides
arpa unu
baharat
glUten
greyfurt
salatalik
yulaf
maya
bal
pilic (eti)
Istakoz
zencefil
kakao
havug
eynir
iraz
sarimsak
hindistan cevizi
Kisnis
karides

DEUTSCH

Krabbe

Krauter
Kummel

Lamm (Fleisch)
Linse

Mais

Mandel
Mango

Marille

Maroni
Marzipan
Melone

Milch (Kuh)

Mohn
Muschel

Muskatnuss

Nuss
Orange
Paprika
Paradeiser
Petersilie
Pfeffer
Pfefferminze
Pfirsich
Pflaume
Zwetschke)
istazie
Reis
Rind (Fleisch)
Roggen
Salbei
Schokolade

Schwein (Fleisch)

Sellerie
Senf
Sesam
Sojabohne

Sonnenblumenkern

Spinat
Vanille
Weintraube
Weizen
Zimt
Zitrone
Zwiebel

TURKISCH
karides

ot

kimyon
kuzu
mercimek

misirunu

badem
mango

kayisi

kestane _
badem ezmesi
kavun

sUt (inek)

haghas
midye
kuguk hindistan
cevizi
ceviz
ortakal
iber
domates
maydanoz
biber
nane
seftali

erik

antep fisti g1
pIrne

sIgir (eti)
cavdar (unu)

y10 adacgay!

cikolata
domuz (eti)
kereviz
hardal

susam

soya fasulyesi

ay gekirde Qi

Ispanak
vanilya

Uzim
bugday (unu)
tarcin

limon

sogan



Deutsch — Kroatisch

DEUTSCH

Ich bin allergisch
egen
risch
gekocht
getrocknet
roh
Alkohol
Anis
Apfel
Banane
Basilikum
Birne
Bohne
Brokkoli
Buchweizen
Champignon
Chicoree
Chilipfeffer
Curry
Dattel
Dill
Dinkel
Ei
Erbse
Erdapfel
Erdbeere
Erdnuss
Feigen
Fenchel (Samen)
Fisch
Garnele
Gerste
Gewlrze
Gluten
Grapefruit
Gurke
Hafer
Hefe
Honig
Huhn (Fleisch)
Hummer
Ingwer
Kakao
Karotte
Kase
Kirsche
Knoblauch
Kokosnuss
Koriander
Krabbe

;i

KROATISCH

Alergi¢an/na sam na
svjeze
kuhano/kuvano
suho/suvo
sirovo
alkohol
anis
jabuku
ananu
bosiljak
krusku
grah/pasulj
rokulu
heljdu
Sampinjon/pecurku
cikoriju
Gili
curry/kari
datule
kopar
pir/krupnik
Jaje
Eraéak _
rumpir/krompir
jagodu
iKiriki
smokve
sjeme komoraca
ribu
kozice
jeCam
zacCine
gluten
grejp/grejpfrut
krastavac
zob/ovas
kvasac
med
piletinu (meso)
Jastog
dumbir
kakao
mrkvu/Sargarepu
sir
treSnju
bijeli luk/beli luk
kokosov orah
korijander
rakovicu

DEUTSCH

Krabbe

Krauter
Kummel

Lamm (Fleisch)
Linse

Mais

Mandel
Mango

Marille

Maroni
Marzipan
Melone

Milch (Kuh)

Mohn
Muschel

Muskatnuss

Nuss
Orange
Paprika
Paradeiser
Petersilie
Pfeffer
Pfefferminze
Pfirsich
Pflaume
Zwetschke)
istazie
Reis
Rind (Fleisch)
Roggen
Salbei
Schokolade
Schwein (Fleisch)
Sellerie
Senf
Sesam
Sojabohne

Sonnenblumenkern

Spinat
Vanille
Weintraube
Weizen
Zimt
Zitrone
Zwiebel

;i

KROATISCH

rakovicu

zacinsko bilje

Kim
i’anjetinu/jagnjetinu
ecu/socivo

kukuruz

badem
mango

marelicu/kajsiju

pitomi kesten
marcipan
dinju/lubenicu
mlijeko/mleko
(kravije)

mak

Skoljke

muskatni orascic¢

orah
naranCu/pomorandzu
papriku
rajCicu/paradajz
perSin/persun
papar/biber

itomu metvicu/nanu

reskvu

Sljivu

pistaciju
rizu/pirinac
govedinu (meso)
raz
kadulju/zalfiju
¢okoladu
svinjetinu (meso)
celer

senf
sezam/susam
soju

sjemenke suncokreta

Spinat/spanac
vanilgu
grozde
pSenicu

cimet

limun

luk



