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Duaal leren, dat is  

leren én werken tijdens je opleiding. 

 

Ben je tussen 15 en 25 jaar? 
 

 

 

 

 

 

Welkom in het 

Centrum voor Leren en Werken 
Antwerpen 
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Welkom in ons centrum 

 

 

CLW ANTWERPEN  

 
 
 
 
 
Bedankt voor je interesse in ons centrum! 
 
Als je kiest voor een opleiding in ons centrum, kies je ervoor om 
leren en werken te combineren via een duaal opleidingstraject. 
 
 
Sinds vorig schooljaar is ons centrum geen Centrum voor 
Deeltijds Onderwijs meer maar een Centrum Duaal Onderwijs. 
Dat heeft de overheid zo beslist. En dat heeft wel wat gevolgen.  
Duaal onderwijs is immers voltijds onderwijs en geen deeltijds 
onderwijs meer! 
 
 
Eén van de grote verschillen is dat je verplicht bent om een 
opleidingstraject te volgen van minimum 28 uren. Duaal leren 
doe je dus gedurende vier of vijf dagen per week, op school én 
op de werkvloer. Zo word je maximaal begeleid in je traject 
door je leerkrachten in het centrum en je mentor in het bedrijf. 
 
 
We kiezen er als centrum voor om een warme en zorgzame 
school te zijn. We zetten in op jouw talenten en die van de 
leerkrachten en begeleiders. We streven naar individuele, 
flexibele trajecten op maat en doen dit vanuit vertrouwen en 
geloof in elke leerling. 
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ONS OPLEIDINGSAANBOD: VOEDING EN HORECA 

 

Elke duale opleiding duurt 2 schooljaren. Wanneer je nog niet 

onmiddellijk klaar bent om leren en werken te combineren, volg 

je eerst een aanlooptraject voor je start met je duaal traject. 

 

Je hebt duale opleidingen op niveau van de 2de graad (= OK2, 

onderwijskwalificatie 2), opleidingen op niveau van de 3de graad 

(= OK3, onderwijskwalificatie 3) en opleidingen op niveau van 

het 3de jaar van de 3de graad (= Se-n-Se).  
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HOE PAKKEN WE DIT AAN? 

 

 

Na aanmelding word je voorlopig ingeschreven.  
De eerste 25 opleidingsdagen word je gescreend.  
 
We bekijken dan of je voldoende arbeidsbereid bent.  
We onderzoeken dus of je echt gemotiveerd bent om te leren op 
het centrum én in een bedrijf. 
 
We onderzoeken ook of je voldoende arbeidsrijp bent. 
We bekijken dus of je al klaar bent om meteen te leren op de 
werkvloer. Als je nog niet onmiddellijk volledig klaar bent om 
leren én werken te combineren, volg je eerst een aanlooptraject 
voor je start met je duaal traject.  
 
Na de screening beslist de klassenraad.  
Er zijn dan twee mogelijkheden. 
 

1. Je wordt definitief ingeschreven. 

2. Je voorlopige inschrijving wordt opgeschort omdat je 
onvoldoende arbeidsbereid of arbeidsrijp bent. Je moet op 
zoek naar een andere school. 

 
Wanneer je screening positief is, start jouw opleidingstraject. 

Je volgt 7 uur algemene vorming en 7 uur specifieke vorming. 

Je combineert deze lesdagen met: 

• Een traject op weg naar werk (= aanloopfase begeleiding, min. 14u) 

OF 

• Een traject waarin je stage loopt (= aanloopfase stage, max. 20u) 

OF 

• Je kan meteen bij een werkgever aan de slag met een 

opleidingscontract (= duaal traject, max. 24u) 
 

De klassenraad bepaalt na elk trimester opnieuw jouw traject. 
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MODELLESSENTABEL 

 
Algemene vorming (= AV, 7u) Specifieke vorming (= SV, 7u) 
 

Algemene vorming is een combinatie 
van:  

• Mavo 
• Nederlands 
• Wiskunde 
• Natuurwetenschappen 
• Engels 
 

 

Specifieke vorming is je praktijk. 
 
Je werkt aan je beroepsvaardigheden 
en aan de beroepscompetenties van 
verschillende beroepskwalificaties. 

Je combineert AV en SV met een aanloopfase of een duaal traject 
 
• Een traject op weg naar werk (= aanloopfase begeleiding, min. 14u) 
OF 
• Een traject waarin je stage loopt (= aanloopfase stage, max. 20u) 
OF 
• Je kan meteen bij een werkgever aan de slag met een opleidingscontract 

(= duaal traject, max. 24u) 

 

 

 

LESINHOUDEN ALGEMENE VORMING 

 

Tijdens de lessen algemene vorming leer je hetzelfde als in een 

voltijdse school. Bij ons in het centrum doen we dit met een 

individueel traject op jouw maat. Als het nodig is, zetten we in 

op extra schakelvaardigheden of op extra individuele uitdieping. 

 

 

 

LESINHOUDEN SPECIFIEKE VORMING 

 

Medewerker Fastfood duaal (OK2 - 3de jaar en 4de jaar) 

 

In de opleiding medewerker fastfood leer je eenvoudige koude 

en warme fastfoodgerechten bereiden of samenstellen en staat 

in voor de verkoop, de bediening of de bezorging van deze 

producten, teneinde een snelle, correcte en kwaliteitsvolle 

service te bieden aan de gast. 
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Hulpkelner duaal (OK2 - 3de jaar en 4de jaar) 

 

In de opleiding hulpkelner duaal leer je de kelner te helpen bij 

het klaarmaken van de zaal, het indekken van de tafels, het 

onthalen van de gasten, het opdienen van gerechten en 

dranken, en het afruimen en schoonmaken met het doel de gast 

optimaal te bedienen. 

 

 

 

Keukenmedewerker duaal (OK2 - 3de jaar en 4de jaar) 

 

In de opleiding keukenmedewerker duaal leer je helpen bij de 

ontvangst van voedingsmiddelen in de keuken, ingrediënten 

verwerken tot basisbereidingen door het toepassen van basis 

kooktechnieken, verwerkte producten opslaan en de keuken 

schoonmaken teneinde een kwaliteitsvolle maaltijd af te leveren 

aan de gast. 

 

 

 

Restaurant en keuken duaal (OK3 - 5de jaar en 6e jaar) 

 

In deze opleiding leer je: 

• voedingsmiddelen binnen de keuken bestellen en 

ontvangen 

• de noodzakelijke voorbereidingen doen 

• koude en warme maaltijden bereiden volgens de gepaste 

culinaire technieken en/of volgens de technische fiche 

• de gerechten afwerken 

• de kwaliteit controleren 

• de gasten ontvangen 

• gerechten en dranken voorstellen 

• bestellingen opnemen en doorgeven aan het bar- of 

keukenpersoneel 

• dranken en/of gerechten serveren en ze eventueel aan 

tafel afwerken 

• afrekenen 
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Kok duaal (3de jaar van de 3de graad) 

 

In deze opleiding leer je: 

• kooktechnieken toepassen om ingrediënten te verwerken 

tot warme en koude keukenbereidingen 

• gerechten creëren conform de bedrijfsformule 

• meedenken over de samenstelling van de kaart en 

technische fiches opstellen 

• keukenprocessen opvolgen en de organisatie van de 

keuken regelen 

• constant de kwaliteit van het werk en de gerechten 

verbeteren 

• voorraden beheren om een goede dienstverlening te 

garanderen en een kwaliteitsvolle maaltijd af te leveren 

aan de gast 
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WAAR KAN JE VOOR DEZE OPLEIDINGEN INSCHRIJVEN? 

 

• Maak een afspraak op de lesplaats van het  

CENTRUM voor LEREN en WERKEN ANTWERPEN (CLWA) 

 

CLWA-Het Keerpunt  CLWA Het Leercentrum 

Prins Leopoldstraat 51  Eethuisstraat 80 

2140 Borgerhout   2170 Merksem 

03/331 02 13   O3/647 04 14 

 

OF 

 

• Scan de QR-code en vul het aanmeldingsformulier in.  

Nadien nemen we contact op met jou. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OF 

 

• Ga naar de website en meld je aan via de knop ‘inschrijven’ 

https://clw-antwerpen.be/ 

 

 

 

 

WAT NEEM JE MEE BIJ INSCHRIJVING? 

 

• Je identiteitskaart  

• Je arbeidskaart (voor niet-Belgen) 

• Je laatste rapport 

• Je behaalde getuigschriften (of een kopie) 

• 100€ voorschot schoolfactuur (cash, bancontact of payconiq) 

https://clw-antwerpen.be/
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MAAK KENNIS MET ONZE ANDERE DUALE OPLEIDINGEN 

 

- Studiedomein maatschappij en welzijn 

 

o Onderwijskwalificatie OK2 

▪ Medewerker kamerdienst 

 

o Onderwijskwalificatie OK3 

▪ Assistentie wonen zorg en welzijn 

 

o Se-n-Se 

▪ Kinderbegeleider 

▪ Verzorgende/zorgkundige 

 

 

- Studiedomein economie en organisatie 

 

o Onderwijskwalificatie OK2 

▪ Polyvalent administratief ondersteuner 

▪ Winkelmedewerker 

 

o Onderwijskwalificatie OK3 

▪ Onthaal, organisatie en sales 

 

o Se-n-Se 

▪ Commercieel assistent 

 

 

- Studiedomein maatschappij en welzijn 

 

o Onderwijskwalificatie OK2 

▪ Medewerker productie kleding, confectie 

 

o Onderwijskwalificatie OK3 

▪ Moderealisatie 
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- Studiedomein land- en tuinbouw 

 

o Onderwijskwalificatie OK2 

▪ Medewerker groen- en tuinbeheer 

 

o Onderwijskwalificatie OK3 

▪ Groenaanleg en -beheer 

 

 

- Studiedomein stem 

 

o Onderwijskwalificatie OK2 

▪ Medewerker ruwbouw 

▪ Medewerker tegelzetwerken en dekvloeren 

▪ Hoeknaadlasser 

 

o Onderwijskwalificatie OK3 

▪ Ruwbouw 

▪ Afwerking bouw 

▪ Lassen-constructie 

 

 

Onze vestigingsplaatsen: 

 

CLW ANTWERPEN – Het Keerpunt – Prins Leopoldstraat 51 – 

2140 Borgerhout – 03/270 01 90 (hoofdvestigingsplaats) 

 

CLW ANTWERPEN – Het Leercentrum – Eethuisstraat 80 – 2170 

Merksem – 03/647 04 14 (vestigingsplaats) 

 

CLW ANTWERPEN – Stella Maris – Stella Marisstraat 2 – 2170 

Merksem (vestigingsplaats) 

 

CLW ANTWERPEN – Groenendaal – Gagelveldenstraat 71 – 2170 

Merksem (vestigingsplaats) 


