
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Messe

7.55 - 8.40

8.40 - 9.25

7H & 8H

Andreas Briggeler

09:40 - 10:25 Uhr 09.40 - 10.25

5H & 6H

Janine Schnydrig

10.25 - 11.10 Uhr

3H & 4H

Rafaela Mengis

10.25 - 11.10 Uhr 10.25 - 11.10

Pro Senectute FitGym

Celestine Zeiter/ Eliane Berchtold

13.30 - 14.30 Uhr 13.40-14.25

14.25 - 15.10

3H & 4H

Rafaela Mengis

15.25 - 16.10 Uhr

3H & 4H

Rafaela Mengis

15.25 - 16.10 Uhr 15.25 - 16.10

Kinderturnen

Ralf Kreuzer

16.30 - 18.00 Uhr

JO 

Ralf Kreuzer

18.00 - 19.30 Uhr 

JO 

Ralf Kreuzer

18.00 - 19.30 Uhr 

FC Spycher

Yannic Imboden

ab 19.30 Uhr

FC Spycher

Yannic Imboden

ab 20.00 Uhr 

FC Spycher

Yannic Imboden

ab 19.30 Uhr 

BELEGUNGSPLAN TURNHALLE  2026 / 2027

Vereine

Schule

Mittagspause

Handball

Cyrill Stoffel

17.00 - 20.00 Uhr

Volleyball

Tabea Stoffel

18.00 - 22.30 Uhr

Volleyball

Tabea Stoffel

18.00 - 22.30 Uhr

7H & 8H

Andreas Briggeler

13.40 - 15.10 Uhr

1H & 2H (Kindergarten)

Yvette Bernhardsgrütter 

07.55 - 10.25 UhrLatino Fitness (FMG)

08.30 - 09.45 Uhr

5H & 6H

Janine Schnydrig

07:55 - 09:25 Uhr

MUKI

08:30 - 10:15 Uhr 

Angela Studer & Manuela Zimmermann 

10.08.2026 / CS


