Checkliste fur lhren Klinikaufenthalt

Aufnahme

Versichertenkarte

Einweisung Ihres Arztes
Kontaktdaten Ihrer Angehdrigen
Zusatzversicherungshinweis

Unterlagen fir Arzte und Pflege

Medikamentenliste

Unterlagen zu Vorerkrankungen, Untersuchungsergebnisse
Marcumarpass, Allergiepass, Endoprothetikpass, Rontgenpass,
Schrittmacherpass

Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht (falls vorhanden)
Pflegetberleitungsbogen der Sozialstation/Pflegeeinrichtung bei
bestehender hauslich ambulanter oder stationarer Pflege

Hygiene

Handtticher und Waschlappen

Kulturtasche mit Zahnbirste, Zahnpasta, Kamm, Haarshampoo,
Seife, etc.

Kosmetika

Ggf. Rasierapparat

Nagelschere/-pfeile

Ggf. Einlagen

Kleidung

Unterwasche, Strimpfe

Schlafanzug, Nachthemd

Jogginganzug

Bademantel

Kleidung fur kleine Spaziergange

Hausschuhe, feste Schuhe und langer Schuhléffel
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Sonstiges Seit 1878 fiir lhre Gesundheit

e Eigene Augentropfen, falls Sie diese bendtigen

e Etwas zum Lesen und zum Schreiben

o Uhr

¢ Kleingeld

e Adress- und Telefonverzeichnis

Hilfsmittel
o Ggf. Zahnprothese/Dose/Pflegemittel/Haftcreme
e Eigene Unterarmgehstitzen, Rollstuhl oder Rollator
e Horgerat
e Birille
e Stltzstrimpfe

Was Sie nicht mitbringen sollten
e Teuren Schmuck/Uhren und andere Wertgegenstande
o Grolere Geldbetrage
e Fernseher und Radio
e Auto- und Hausschlussel
e Wichtige personliche Unterlagen

Was Sie organisieren sollten
e Wen mussen Sie Uber Ihren Krankenhausaufenthalt informieren?
e Wer kiimmert sich um lhre Haustiere?
e Wer kann eventuell Besorgungen fur Sie erledigen?
e Wer leert Ihren Briefkasten?
o Wer giel3t Ihre Blumen?
e Muss die Mulltonne rausgestellt werden?

Missen Sie vor der Operation bestimmte Medikamente absetzen?
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