
Dag van opname              
✓  
✓

Pt includeren in zorgpad 
Eén verhaal uitdragen over de meerwaarde van  
beweging en voeding en vergoeding door de  
gehele afdeling

Dag van ontslag ✓ Folders meegeven/digitaal aanbieden aan pt via 
‘MijnCatharina’ over voeding en beweging 

0-6 dagen na ontslag ✓ LA verstuurt ontslagbrief naar HA 

0-6 dagen na ontslag ✓ 2e lijns FT/DT maakt (geprotocolleerd)  
stuk in rapportage, zodat LV weet of en wat er in 
de overdrachtsbrief naar 1e lijn nodig is

6 dagen na ontslag  
(controle afspraak)

✓
✓

✓

LV verstuurt verwijzing naar 1e lijns FT en DT via DigiH 
LV geeft overdrachtsbrief voor 1e lijn FT/DT met 
patiënt mee (indien nodig) 
Longaanval actieplan opstellen/updaten

0-3 werkdagen  
na verwijzing

✓ 1e lijns FT/DT neemt contact op met patiënt 

5 dagen na verwijzing ✓ Er vindt een intakegesprek plaats tussen 1e lijns 
FT/DT en patiënt

Tijdens behandeling 
1e lijn FT en DT

✓
✓

Interdisciplinaire samenwerking 1e lijns DT en FT
1e lijns FT checkt of pt onder behandeling is bij  
1e lijns DT en verwijst zo nodig door

4-6 weken na ontslag  
(poliklinische controle)

✓ Poliklinische controle bij LA

3 maanden  
na ontslag

✓ Terugkoppeling van 1e lijns FT/DT naar LA en HA 
via gestandaardiseerde terugkoppelingsbrief

4 maanden na ontslag ✓ LV maakt order voor vervolgafspraken

12 maanden  
na ontslag

✓ Terugkoppeling van 1e lijns FT/DT naar LA en HA   
via gestandaardiseerde terugkoppelingsbrief

Zorgpad COPD na longaanval

NB: Bij een  
heropname komt de  

patiënt opnieuw in  
het zorgpad terecht

samen voor de beste zorg
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Tweede lijn:

DT 2e Klinisch diëtist 

FT 2e  Klinisch fysiotherapeut

LA	 Longarts

LV	 Longverpleegkundige

 V	 Verpleegkundige

Eerste lijn:

DT 1e Diëtist 

FT 1e  Fysiotherapeut

HA	 Huisarts

Pt	 Patiënt 



Beste zorgverlener, 

Goed nieuws voor longpatiënten en zorgverleners: Chronisch ZorgNet en het Catharina 
Ziekenhuis zijn gestart met de implementatie van het zorgpad ‘COPD-longaanval met 
ziekenhuisopname’. Dit zorgpad bevordert een betere zorgdoorstroom na 
ziekenhuisopname, met verwijzingen naar gespecialiseerde longfysiotherapeuten en 
diëtisten in de eerstelijnszorg. Het doel is een persoonsgerichte benadering die de 
samenwerking tussen zorgverleners versterkt en de kwaliteit van leven van COPD-patiënten 
aanzienlijk verbetert. 

De stappen en acties binnen het zorgpad ‘COPD-longaanval met ziekenhuisopname’ staan op 
de achterzijde weergegeven. Hieronder volgt nog een korte toelichting: 

1. Verwijzingen via DigiH: Het Catharina Ziekenhuis verwijst COPD-patiënten die met 
een longaanval zijn opgenomen, door naar gespecialiseerde longfysiotherapeuten en 
diëtisten via DigiH. Controleer je praktijk- en persoonsgegevens in je Chronisch 
ZorgNet portfolio en in DigiH, zodat je geen verwijzingen misloopt. Bij een DigiH-
verwijzing ontvang je een e-mail. Vergeet niet de afhandeling van de verwijzing in je 
portfolio te verwerken.  

2. Overdrachtsbrief uit het ziekenhuis: Indien nodig, zullen de longverpleegkundigen 
een overdrachtsbrief meegeven aan de patiënt. Vraag de patiënt hiernaar tijdens de 
intake. 

3. Voeg de contactgegevens van eerstelijns zorgverleners toe in je portfolio: Zoek 
eenmalig eerstelijns diëtisten en fysiotherapeuten uit de regio op in je Chronisch 
ZorgNet-portfolio via ‘Mijn Zorgpartners’. Dit maakt het makkelijker om elkaar te 
vinden en samen te werken. In Mijn Zorgpartners vind je ook de link naar Siilo voor 
veilige en eenvoudige communicatie onderling. 

4. Terugkoppeling naar het Catharina Ziekenhuis: Terugkoppelingsbrieven en andere 
vragen over patiënten kunnen via beveiligde e-mail of per post naar de longafdeling 
van het Catharina Ziekenhuis gestuurd worden. Het e-mailadres is 
longrevalidatie@catharinaziekenhuis.nl. Het postadres is: Michelangelolaan 2, 5623 
EJ Eindhoven. Polikliniek Longgeneeskunde, t.a.v. longverpleegkundigen.  

5. Terugkoppeling naar de huisarts: De terugkoppelingsbrief voor de huisarts kan zowel 
via beveiligde e-mail als per post verstuurd worden, zoals je gewend bent voor 
brieven voor patiënten met andere aandoeningen. 

Laten we samen de samenwerking over zorglijnen heen versterken voor een betere zorg 
voor COPD-patiënten. Heb je vragen, verbeteringen of suggesties? Neem gerust contact op 
via info@chronischzorgnet.nl. 

Hartelijke groeten, 
Chronisch ZorgNet en Longafdeling Catharina Ziekenhuis 
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