Effectieve beweegzorg in de eerste lijn

Chronisch ZorgNet
voor mensen met COPD

samen voor de beste zorg

M

Chronisch ZorgNet als implementatiekracht

Ambitie Doel

Chronisch ZorgNet streeft naar
doelmatige, betaalbare en in de
woonomgeving toegankelijke
eerstelijnszorg voor alle mensen met
(niet-overdraagbare) chronische
aandoeningen zoals COPD.

Chronisch zorgnet

Het meest kansrijke netwerk zijn voor
de landelijke implementatie van
gespecialiseerde eerstelijns beweeg- en
leefstijlzorg, zodat mensen met COPD
passende zorg krijgen.

Een krachtig netwerk van aantoonbaar
geschoolde en daarmee gespecialiseerde
eerstelijns zorgverleners
(fysiotherapeuten, oefentherapeuten en
diétisten), dat ervoor zorgt dat mensen
met COPD passende zorg krijgen.

Zo zorgt Chronisch ZorgNet voor een krachtig netwerk
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Zorgverleners eenvoudig vindbaar & verwijsbaar via DigiH Landelijk dekkend netwerk met regionale verankering

Effectieve aanpak van behandelprogramma’s voor COPD23 Toegevoegde waarde Chronisch ZorgNet
De aanpak van Chronisch ZorgNet borgt de elementen van
effectieve beweegzorg. Daarmee ondersteunt het netwerk
van gespecialiseerde zorgverleners optimale zorg voor

Geintegreerde mensen met COPD.

aanpak
Als gevolg van COPD treedt een afname van conditie, spierkracht
en lichaamsgewicht op, wat resulteert in beperkingen in fysiek

o functioneren en afname in kwaliteit van leven.!
Interdisciplinaire

ki . . . .
samenwerxing Beweegzorg leidt tot verbetering van fysiek functioneren en/of

kwaliteit van leven voor mensen met COPD. Deze effectieve zorg
bestaat uit interdisciplinaire samenwerking, gespecialiseerde
training en een geintegreerd zorgpad.23

Potentiéle impact van Chronisch ZorgNet
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Chronisch ZorgNet: dé landelijke partner voor beweegzorg bij COPD

Het inzetten van beweegzorg bij patiénten met COPD verdient meer prioriteit binnen de zorg. Chronisch ZorgNet is als
krachtig netwerk van gespecialiseerde zorgverleners dé logische partner voor landelijke implementatie van beweeg- en
leefstijlzorg in de eerste lijn.
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