


Guide Sprint 01: Finde Fokus und Frage

Thema

Das Thema ist der Titel der Arbeit und bestimmt ihren Inhalt.

Step 1: Wie ist der Stand?

Hast Du schon ein angemeldetes Thema?

Ja? Gratulation. Dann lade bitte das Themenblatt herunter, drucke es aus und trage das
Thema ein. Du solltest fur den Einstieg mit diesem Blatt arbeiten, mit dem Stift auf Papier.

Filtere gleich die Begriffe aus dem Thema und trage sie in die Tabelle ein. Wir brauchen sie
fur die nachsten Schritte.

Du hast noch kein Thema? Dann trage erstmal interessante Stichworte in die Tabelle ein
und wir helfen Dir, innerhalb der nachsten halben Stunde ein machbares Thema zu
formulieren. Du kannst gespannt sein.

Dateien:

* Themenblatt

Inspiration fiir das Brainstorming von Begriffen fiir ein Thema

Brainstorme mit diesen Fragen und Quellen.
Top drei Fragen

« Was interessiert mich aktuell und vielleicht auch in Zukunft?
« Was hat mich in letzter Zeit gewundert oder fasziniert?
« Was wollte ich schon immer wissen?

Hilfreiche Quellen

* Google Scholar

* Zeitungsartikel

« Artikel aus Fachzeitschriften

* Lehrblcher oder Vorlesungsmitschriften
* Webseiten des Lehrstuhls

* Alte Hausarbeiten oder Seminararbeiten
« Materialien von Fachkonferenzen

* Reden/Keynotes von Expert*innen

Trage die Begriffe in Deine Tabelle ein.
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Guide Sprint 01: Finde Fokus und Frage

Inspiration

Lass Dich bei der Suche nach Begriffen von diesen Fach-Beispielen inspirieren.

Fach Stichworte

E-Books, Digitalisierung, Social Media, Influencer, Social

Marketin .
ne Shopping,
. i E-Books, Leseschwache, Elearning, MOOC, Cross-Media-

Padagogik :

Learning

. Bewaltigungsstrategien, Sucht, Stress, Emotionen,

Psychologie W I.gu & & Y !

Therapie XY
Controlling Digitalisierung, Kennzahlensysteme
Politikwiss. E-Governance, Wahlerwanderung, Direkte Demokratie

Ingenieurwiss.  Nanotechnologie, E-Antriebe, Big Data, Telematik

Geschichte Bauernkrieg, Kalter Krieg, Einigungskriege

Soziologie Migration, Emigration, LOHAS

Geografie Urbanisierung, Gleichgewichte, Erosion

Architektur Bruno Taut, Shopping Malls, Grol3bauten, Waldsiedlung

Speziellere Begriffe fir Themen uUber E-Books

* Formate

* Vertriebskanale

* Inhalte

* Verwertungsrechte
* Multimedia

« Datenschutz
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Guide Sprint 01: Finde Fokus und Frage

* Autor*innen

* Einsatz in der Weiterbildung
* Lesegewohnheiten

+ Didaktik

* Vermarktung

* Preise

+ Kaufmotive

* Gerate

* Verlage

* Markt

Speziellere Begriffe fur BWL-Themen uber Digitalisierung

* |IT-Systeme

+ Datenbanken

* Big-Data-Technologien

* Datenschutz

* Prozesse

* Projekte

* Risiken

* Fahigkeiten von Mitarbeitenden
* Weiterbildung

* Erfolgsfaktoren und Treiber
* Best practices

* Effizienz

Weitere Tipps fur Wege zum Thema
Du brauchst einen ersten Gedanken. Schauen wir uns Beispiele dafur an.
Die meisten Menschen lieben Schokolade.

Das ist eine klare Aussage und sogar schon ein erster Satz fur die Einleitung. Jeder versteht
die Botschaft und kann nicken. Das ist ein guter Start!

Solch einen ersten Gedanken und Satz brauchst Du. Darauf kannst Du aufbauen.
Beispiele fur erste Gedanken

* Viele Menschen arbeiten an einem Projekt bis zur letzten Minute.

* Bildung ist die beste Investition.

* E-Books werden immer beliebter.

* Das Lesen von Buchern verandert sich mit den digitalen Medien.

+ Kunden erwarten von Einkaufstatten mehr und mehr Erlebnisse statt reiner
Produktangebote.

Sicher fallen Dir noch mehr solche Aussagen ein. Sie hangen naturlich vom Fach und vom
Themenbereich ab.

stefan.peyreder@gmail.com Facebook-Gruppe beitreten

aristolo.com aristolo.com/fb




Guide Sprint 01: Finde Fokus und Frage

Dieser erste Gedanke und Satz ist einfach. Meist kommt dann ein ABER oder sogar mehrere
ABER. Solch ein ABER ist oft ein guter Ansatz fur ein Thema. Vertiefen wir einige der
Beispiele.

Die Aber zu Schokolade
Die meisten Menschen lieben Schokolade.
ABER:

* Schokolade macht dick, wenn man sich nicht genug bewegt.

* Gute Schokolade ist ziemlich teuer.

* Schokolade mogen auch andere in der WG, in der Familie, im Buro. Also muss man
immer teilen...

(ganz schon viele ABER..., und es gibt noch mehr... sie schmilzt im Sommer, sie halt nicht
ewig, manche Schokolade krimelt, man bekommt immer die falsche Schokolade
geschenkt... usw.)

Ein ABER ist ein Zeichen fur Probleme und offene Fragen. Genau danach suchen wir.
Die Aber zu Projekten

Viele Menschen arbeiten an einem Projekt bis zur letzten Minute

ABER:

* Das ist riskant, es kann schiefgehen.

* Man kann das Werk nicht mehr verbessern.
« Man hat keine Zeit mehr fur anderes...

« Man riskiert seine Gesundheit...

Die Aber zu Bildung
Bildung ist die beste Investition.
ABER:

* Man muss das Richtige lernen.

* Bildung ist teuer (entweder kostet sie direkt oder man kann in der Zeit kein Geld
verdienen).

* Viele Seminare oder Kurse machen keinen richtigen Spal...

Die Aber zu E-Books
E-Books werden immer beliebter.
ABER:

+ Kaufe und Downloads heil3en noch nicht, dass die E-Books gelesen werden.
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* Fraglich ist, ob die E-Book-Kaufe den Ruckgang der normalen Blcherkaufe
kompensieren.
* E-Books sind nicht im Blickfeld...

Die Aber zu Lesen
Das Lesen von Buchern verandert sich mit den digitalen Medien.
ABER:

+ Moglicherweise lesen E-Book-Nutzer die Bucher nur teilweise.
* Nicht alle Bucher und Themen haben die Chance, als E-Book erfolgreich zu sein.

Die Aber zu Einkaufstatten

Kunden erwarten von Einkaufstatten mehr und mehr Erlebnisse statt reiner
Produktangebote.

ABER:

* Welche Erwartungen Kunden haben ist schwer vorherzusagen.

* Veranderungen in vielen Stores verlangen hohe Investitionen mit ungewissem
Ausgang.

* Sich vom Wettbewerb zu differenzieren ist sehr schwer.

Der Sinn dieser Ubung
Das Wort ABER kann zum AUFHANGER der Arbeit flihren.

Das ABER deutet hin auf: Probleme, Ereignisse, Risiken, Gefahren, Trends,
Herausforderungen, spezielle Situationen, handelnde Personen, Entwicklungen, Tatsachen,
Prozesse, Einstellungen, Regeln, Konflikte, Aktivitaten, Dynamiken, betroffene Personen,
Diskussionen, Winsche usw.

Das sind mogliche Aufhanger fur das Thema der Arbeit.
Dateien:

* Begriffstabelle

Step 2: Prufe die Machbarkeit

Ist das Thema lUberhaupt machbar?

Das kannst Du mit zwei kurzen Suchen im Internet klaren. Findest Du kaum Definitionen
und Quellen, solltest Du mit den Begriffen vorsichtig sein und sie uberdenken. Schliel3lich
brauchst Du passende Quellen flr die Arbeit.
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Folge diesem Vorgehen und mache Notizen im Themenblatt.

Was suchst Eingabe mit
Du? Ort Beispiel Schlussfolgerungen
+DEIN Begriff” Gibt es viele Funde,
Quellen Google Bsp: Social kommt der Begriff
Scholar Media infrage. Mehr als 1.000
Marketing Funde sollten es sein.

definiere ,,DEIN

Begriff” Bsp: Findet sich eine

Definitionen Google definiere Social Definition, kommt der
Media Begriff infrage.
Marketing

Extra-Tipp
Suche auf Google nach Modellen mit ,DEIN Begriff* Modelle. Nutze die Bildersuche.
Prife alle Begriffe und ziehe Deine SchlUsse.

Sollte Dein Thema schon angemeldet, aber schwer zu bearbeiten sein, solltest Du die
Betreuenden konsultieren.

Diese Arten von Themen solltest Du lieber vermeiden

Die Arbeit ist schon schwer genug. Aber diese Arten von Themen kann sie noch viel
schwerer machen. Vermeide sie oder prufe genau, ob Du sie bewadltigen kannst.

1. Das Thema hat zu wenige passenden Quellen

Ohne Material kannst Du keinen Text schreiben. Prufe also am Anfang, wie viele
wissenschaftliche Quellen Du zu den wichtigsten Begriffen Deines Themas finden kannst.

2. Das Thema verlangt sehr spezielle Methoden

Themen, die sich nur mit sehr speziellen Methoden bearbeiten lassen, sind mit Vorsicht zu
genieflRen. Solche speziellen Methoden sind beispielsweise bestimmte statistische
Methoden zur Datenauswertung wie logistische Regression oder Conjoint-Analysen.

Wahle solche ein Thema nur, wenn Du die Methoden beherrschst oder sie zlgig lernen
kannst. Auf keinen Fall solltest Du so ein Thema einfach so anfangen und Dich dann nur auf
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Experten verlassen. Die sind schwer zu finden, ziemlich teuer und Du kannst anschlieend
die Vorgehensweise nicht selbst erklaren.

3. Das Thema verlangt sehr spezielle oder seltene Daten

Manche Fragen lassen sich nur mit sehr speziellen Daten beantworten. Du brauchst Zugang
zu diesen Daten. Kommst Du nicht an sie ran, kannst Du die Leitfrage nicht beantworten
und solltest ein anderes Thema wahlen.

Beispiel: Uber interne strategische Entscheidungsprozesse geben Unternehmen Fremden
keine Auskunft. Vorstande von DAX-Unternehmen kdnnten viel erklaren, machen sie aber
nicht.

4. Tabu-Themen solltest Du genau priifen

Es gibt sehr spannende Themen, die aber hdchst problematisch zu bearbeiten sind.
Entweder gibt es kaum Daten oder die Datenbeschaffung ist praktisch nicht méglich.
Darunter fallen Themenbereiche wie Mobbing, Steuerhinterziehung, Gewalt, Korruption,
Fremdenfeindlichkeit und viele weitere. Der Datenzugang ist nur fur Insider moglich, wie
Mitarbeitende einer Strafvollzugsbehdrde oder ahnliche Einrichtungen.

Beispiel: Die Bedeutung sozialer Beziehungen in aktuellen Korruptionsfallen - eine
empirische Analyse mit Fallbeispielen

5. Themen ohne verfugbare Grundlagen versprechen keine gute Arbeit

Es ist wie beim Bau eines Hauses: Das Bauen auf der griunen Wiese ist keine gute Idee. Es
gibt keine Anschlusse, kein Wasser, kein Abwasser, kein Strom, kein Telefonnetz usw. Das
fallt aber erst auf, wenn man einzieht... Finden sich fur relevante Begriffe Deines Themas
kaum Definitionen oder erste Quellen, ist das Thema nicht empfehlenswert.

6. Das Thema verlangt extrem viel Vorarbeit fur die Eigenleistung

Klar, Eigenleistung ist nétig. Aber wenn Du erst einmal extrem viel Vorarbeit leisten musst,
verlierst Du viel Zeit. Vermeide also Themen, bei denen Du die Literatur erst wochenlang
oder monatelang aufarbeiten musst, ein eigenes Modell entwickeln musst, viele
unterschiedliche Definitionen sortieren musst oder viele sich widersprechende
Erkenntnisse und Meinungen diskutieren musst. Grenze das Thema so ein, dass Du schon
auf bestimmten Vorarbeiten aufbauen kannst. Bei einer Dissertation ist solch eine
Vorarbeit allerdings haufig notig.

7. Das Thema ist schon in anderen Arbeiten abgedeckt

Schreibe nicht Uber etwas, das schon zig Mal behandelt wurde. Klassiker sind
Mitarbeitermotivation, Migrationsprobleme, Inklusion oder Diskriminierung am
Arbeitsplatz. Eine eigene Fragestellung geht in diesen Themenbereichen nur noch
empirisch und nach einem TIEFEN Eintauchen in echte Studien.

8. Themen des Lehrstuhls als Teil eines komplexen Forschungsprojekts
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Bei einem solchen Thema bist Du mit speziellen Fragen und Anforderungen konfrontiert
und eventuell von Mitarbeitern und Daten des Lehrstuhls abhangig. Das muss vorher
geklart sein. Uberlege Dir genau, ob Du so ein Thema umsetzen kannst. Verlasse Dich lieber
nicht auf Versprechen. Projekte dauern meistens langer und bieten immer wieder
Uberraschungen.

Step 3: Liste die Begriffe auf

Bereite die Begriffe fiir die nachsten Schritte vor

Hast Du ein Thema und damit eindeutige Begriffe, dann klicke unten auf Done und
kimmere Dich im nachsten Schritt um den Fokus und die Leitfrage Deiner Arbeit.

Falls Du noch kein Thema hast, kannst Du das Thema in den nachsten Schritten mit Deinen
vorlaufigen Begriffen formulieren.

Falls Du unsicher bist, konnen wir Dir mit dem Themenservice helfen. (mit Plus-Abo.)
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Fokus finden

Der Fokus einer wissenschaftlichen Arbeit ist das Objekt und der relevante Aspekt der
Analyse.

Step 1: Studiere den Fokus

Was ist der Fokus in einer wissenschaftlichen Arbeit?

Fokus gehort zu den Worten, die wir immer wieder héren und auch benutzen. Aber wenn
wir sie definieren sollen, kommen wir ins Grubeln. Wir wissen natlrlich, dass ein Fokus
wichtig ist, um etwas zu erreichen. Die Wendungen klarer Fokus und fehlender Fokus als
Grund fur ein Scheitern sind uns vertraut.

Fokus hat was mit Bundeln von Kraften zu tun, mit der Ausrichtung auf einen Punkt, mit
Konzentration, mit dem Erreichen eines Ziels. Klingt, als ob das auch fur Deine Arbeit gilt.
Kimmern wir uns also um den Fokus.

Du kennst den Fokus vom Fotografieren als Bildausschnitt, der auf dem Foto landet. Fur ein
gutes Bild muss der Fokus scharf sein.

Far eine wissenschaftliche Arbeit lasst sich die Auffassung von Fokus als Bildausschnitt
Ubernehmen. Letztlich geht es wie in einem Bild um das Festhalten von bestimmten
Informationen Uber den Untersuchungsgegenstand oder das Objekt in einem Text. Das Ziel
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beim Fotografieren ist ein gutes Foto, das Ziel der Arbeit ist ein guter wissenschaftlicher
Text.

Schauen wir uns an, wie Du den richtigen Fokus fur die Arbeit findest und wohin er Dich
fahrt.

Wie finde ich meinen Fokus und was habe ich davon?

Scheinbar hangt der Fokus allein vom untersuchten Gegenstand ab, wie die Abbildung
zeigt.

Ich betrachte die ganze Zeit ABC. Wenn ich also "Digitalisierung in der Schule” untersuche,
dann ist mein Fokus “Digitalisierung in der Schule”. Wenn ich "Rechenschwache”
untersuche, dann ist "Rechenschwache” mein Fokus.

Das wurde aber bedeuten, dass es unendlich viele Varianten von Fokus gibt, weil es
unendlich viele Objekte gibt. Aber was hilft es, die ganze Zeit einfach auf das Objekt zu
starren, zumal viele Objekte nicht direkt sichtbar sind.

Naturlich steht das Objekt im Fokus. Aber damit haben wir noch keine Klarheit, was wir
eigentlich Uber das Objekt wissen wollen. Die Antwort auf diese Frage hat mit uns zu tun,
mit unseren Fragen, unserem Erkenntnisinteresse, unserem Standpunkt und damit
unserem Blickwinkel auf das Objekt.

Die sechs Aspekte

Wir kdnnen scheinbar tausend Fragen Uber das Objekt stellen, aber im Grunde kdnnen wir
an einem Objekt erstaunlicherweise nur die folgenden sechs Aspekte untersuchen.
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Wir konnen

+ das Objekt selbst analysieren (Aspekt: Merkmale),
+ das Objekt mit anderen, ahnlichen Objekten vergleichen (Aspekt: Gemeinsamkeiten

und Unterschiede),
+ die Interaktionen des Objekts mit anderen Objekten analysieren (Aspekt: Ursachen

und Wirkungen),
* die Entwicklung des Objekts im Lauf der Zeit analysieren (Aspekt: Evolution in der

Vergangenheit und Perspektiven in der Zukunft),
+ das Objekt nach bestimmten Kriterien bewerten (Aspekt: Bewertung und Potenzial)

und
* Interventionen am oder mit dem Objekt analysieren (Aspekt: Erfahrungen und

Konzepte).
Beispiel mit Schokolade:

Du kannst Schokolade selbst untersuchen (Zutaten), sie mit anderen Lebensmitteln
vergleichen (Nahrwerte), ihre Interaktionen betrachten (mit dem Kérper), ihre Entwicklung
im Zeitablauf (Sorten), sie bewerten (Geschmack) oder Interventionen an oder mit
Schokolade (Geschenk) analysieren.

Wenn wir jetzt noch die Aspekte mit der Zeitschiene kombinieren, erhalten wir die
folgenden zehn sogenannten Analyse-Fokus-Typen, die Dir aus der Erfahrung langst
vertraut sind.

Ubersicht der Analyse-Fokus-Typen

Jeder dieser zehn Typen bietet Dir einen scharfen Fokus, der Dich bis zum Ende der Analyse
und Arbeit tragt. Darauf kannst Du Dich verlassen.

Was bringt Dir der Fokus oder Analyse-Fokus-Typ?
Mit dem richtigen Analyse-Fokus-Typ hast Du fur Deine Arbeit

* eine eindeutige Formulierung der Leitfrage,
+ ein greifbares Ziel,

* eine klare Aufgabe und

* ein prazises Thema.
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Diese vier Elemente sorgen fur einen klaren Fokus in Deinem gesamten Projekt. Sie sind wie
ein Kompass.

Die vielen Probleme im wissenschaftlichen Arbeiten, die Unsicherheit, der Stress, die
fehlende Motivation, die Aufschieberei, die Notwendigkeit von Verlangerungen und der
mangelnde Stolz auf das fertige Werk haben als Ursache zu einem grol3en Teil den
unscharfen oder sogar fehlenden Fokus zu Beginn der Arbeit.

Vorgehen

Die folgenden drei Etappen fuhren Dich sicher zu DEINEM Fokus und bewahren Dich vor
solchen negativen Erfahrungen.

1. Du gehst die Erklarungen der Fokus-Typen mit den Beispielthemen durch,

2. legst das Themenblatt mit Deinen Begriffen bereit,

3. fugst Deine Begriffe in die Frageschablonen ein, prufst den Sinn der
Frageformulierung und wahlst die passende Frage.

Das wars. Damit hast hast Du Deinen Analyse-Fokus.

Mit dem richtigen Fokus wird Dein Einstieg leichter, Deine Arbeit geht schneller und Dein
Text wird besser. Bitte nimm Dir daher etwas Zeit fur die Auswahl des Fokus zu Deinen
Begriffen.

Los gehts.

Fragen und Antworten zum Analyse-Fokus-Typ
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Woher kommen diese Fokus-Typen?
Die zehn Analyse-Fokus-Typen leiten sich aus diesen funf grundlegenden Tatsachen ab.

1. Jedes Objekt hat bestimmte Eigenschaften oder Attribute.

2. Jedes Objekt hat einen bestimmten Platz unter allen anderen Objekten.

3. Jedes Objekt hat bestimmte Beziehungen mit anderen Objekten.

4. Jedes Objekt verandert sich im Laufe der Zeit, genauso wie sein Platz und seine
Beziehungen.

5. Menschen beeinflussen die Welt und ihre Objekte.

Diese Tatsachen sind philosophisch schwer zu widerlegen.

Ich habe so viele Aspekte in meinem Thema, ich kann mich nicht fiir einen Fokus
entscheiden. Was soll ich tun?

Arbeite mit den Luckenfragen zu den einzelnen Fokus-Typen. Spiele so lange mit Deinen
Begriffen, bis die Formulierung vernunftig klingt.

Im Zweifel konnen wir Dir mit dem Themenservice helfen.

Was ist, wenn ich mich jetzt noch nicht fir einen Fokus entscheiden mochte?

Deine Entscheidung ist im Moment sowieso vorlaufig. Du wirst sie in den nachsten Schritten
Uberpruifen. Du kannst also den Fokus spater noch andern.

Leider mussen wir darauf bestehen, dass Du einen Fokus wahlst. Die Anleitungen in
Deinem Guide folgen der Fokus-Logik. Eine Ursachenanalyse lauft nun mal anders als eine
Evolutionsanalyse und eine Vergleichsanalyse vollkommen anders als eine
Erfahrungsanalyse. Du brauchst also andere Anleitungen, Beispiele und Vorlagen.

Wir kdnnen Dir versprechen, dass Dir der passende Fokus unterwegs viele Probleme
erspart und Du in weniger Zeit eine bessere Arbeit schreibst.

Ist der Analyse-Fokus nicht vom untersuchten Objekt abhéangig?

Naturlich hangt der Fokus vom Objekt ab. Interessanterweise ist es aber IMMER einer von
den zehn Analyse-Fokus-Typen.

Welche Rolle spielt beim Analyse-Fokus die Art der Arbeit, ob Literaturarbeit oder
Empirie-Arbeit?

Der Analyse-Fokus ist nicht von der Methode oder den Daten abhangig. Vergleiche oder
Ursachenanalysen lassen sich sowohl mit Informationen aus der Literatur als auch
empirischen Daten anstellen.

Muss der Analyse-Fokus bei einer Bachelor- oder Masterarbeit anders als bei einer
Hausarbeit sein? Und wie ist es bei einer Dissertation?
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Nein, muss er nicht. Der Unterschied liegt nur in der Tiefe der Analyse. Bei einer Hausarbeit
geht es weniger tief als bei Thesis und Dissertation.

In der Hausarbeit sollte man stets eine Literaturauswertung machen und schauen, WER hat
WELCHE Erkenntnisse Uber den Fokus gewonnen. Empirische Analysen in Hausarbeiten
dauern zu lange.

Sollte ich den Analyse-Fokus unterwegs falls notig anpassen?

Falls die nachsten Schritte in der Arbeit nicht gut gelingen, kdnnte das am Fokus liegen. Die
Fokus-Matrix wird das endgultig klaren. Aber auch der Datenzugang ist relevant.

Step 2: Wahle Deinen Fokus

Beispielthemen zu den zehn Analyse-Fokus-Typen

In diese Beispielthemen mit Milchschokolade und Fernstudis als Platzhalter kannst Du
schon Deine eigenen Begriffe einsetzen.

ANALYSE-FOKUS-TYP ERKLARUNG BEISPIELTHEMA
...ist die Analyse der Charakteristika des
MERKMALE oder Milchschokoladenkonsums
1. Merkmalsanalyse . . . .
Eigenschaften eines von Fernstudis im zweiten
Objekts. Semester

...ist die Analyse der

GEMEINSAMKEITEN Vergleich des

und UNTERSCHIEDE Milchschokoladenkonsums
2. Vergleichsanalyse von zwei oder mehr von Fernstudis und

Objekten im Hinblick Prasenzstudis im zweiten

auf Semester

VERGLEICHSKRITERIEN.
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ANALYSE-FOKUS-TYP

3. Ursachenanalyse

4. Wirkungsanalyse

5. Evolutionsanalyse

6.
Perspektivenanalyse

ERKLARUNG

...ist die Analyse der
Auswirkungen von in
der VERGANGENHEIT
AKTIVEN
UNBEKANNTEN
Faktoren auf ein
bestimmtes Objekt.

...oder ist die Analyse
der KUNFTIGEN
Veranderungen eines
Objekts durch einen
BEKANNTEN Faktor.

...ist die Analyse der
Veranderungen eines
Objekts Uber einen
bestimmten Zeitraum
in der
VERGANGENHEIT.

...ist die Analyse der
moglichen
Veranderungen eines
Objekts in einem
Zeitraum in der
ZUKFUNFT.

BEISPIELTHEMA

Ursachen fur den
erhdhten
Milchschokoladenkonsum
von Fernstudis im zweiten
Semester

Auswirkungen von
Milchschokoladenkonsum
auf die Lernmotivation von
Fernstudis im zweiten
Semester

Evolution des
Milchschokoladenkonsums
von Fernstudis wahrend
des zweiten Semesters

Perspektiven des
Milchschokoladenkonsums
von Fernstudis wahrend
des zweiten Semesters

stefan.peyreder@gmail.com

Facebook-Gruppe beitreten

aristolo.com aristolo.com/fb




Guide Sprint 01: Finde Fokus und Frage

ANALYSE-FOKUS-TYP

7.
Evaluationsanalyse

8. Potenzialanalyse

9.
Erfahrungsanalyse

10. Konzept-
Erstellung

stefan.peyreder@gmail.com
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ERKLARUNG

...ist die Bewertung
oder EVALUATION
eines in der
VERGANGENHEIT
beeinflussten Objekts
anhand einer Skala
oder eines
Kriterienkatalogs.

...ist die Analyse der
potenziellen
“Fahigkeiten” eines
Objektes, bestimmte
andere Objekte in der
ZUKUNFT zu
verandern.

...ist die Analyse der
tatsachlichen
ERFAHRUNGEN von
Akteuren mit
bestimmten Prozessen
oder Aktivitaten in der
VERGANGENHEIT.

...ist die Erstellung
eines Konzepts mit
moglicherweise
geeigneten
MalBnahmen,
Instrumenten und
Methoden zur
Erreichung eines Ziels
in der ZUKUNFT.

BEISPIELTHEMA

Evaluation des
Milchschokoladen-
Programms zur Erhéhung
der Lernmotivation von
Fernstudis im zweiten
Semester

Potenzial von
Milchschokolade fur die
Erhéhung der
Lernmotivation von
Fernstudis im zweiten
Semester

Erfahrungen der Alpha-
Universitat mit dem
Milchschokoladen-
Programm zur Erhéhung
der Lernmotivation von
Fernstudis im zweiten
Semester

Erarbeitung eines
Milchschokoladen-
Konzepts fur die Alpha-
Universitat zur Erhéhung
der Lernmotivation von
Fernstudis im zweiten
Semester
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Guide Sprint 01: Finde Fokus und Frage

Spiele mit diesen Frageschablonen und Du findest ziigig den passenden
Fokus

Deine Arbeit soll Antworten auf eine Frage liefern. Darum nutzen wir auch Fragen, um den
Fokus zu finden.

Trage Deine Begriffe in die Lucken der folgenden Fragen ein und "spiele" mit den Begriffen
und Fragen, bis Du zufrieden bist.

Dann schreibe die besten Fragen auf Dein Themenblatt und markiere die Favoritenfrage.

1. Welche Merkmale hat ? (Merkmalsanalyse)
2. Welche Gemeinsamkeiten und Unterschiede haben und ?
(Vergleichsanalyse)

3. Welche Ursachen hat ? (Ursachenanalyse)

4. Welche Wirkungen hat ___auf _____? (Wirkungsanalyse)

5. Welche Entwicklungsphasen zeigt ? (Evolutionsanalyse)

6. Welche Perspektiven hat ? (Perspektivenanalyse)

7. Welche Bewertung hat ? (Evaluationsanalyse)

8. Welches Potential bietet ___ fur ____ ? (Potenzialanalyse)

9. Welche Erfahrungen gibt es mit ? (Erfahrungsanalyse)
10. Was gehort in ein Konzept fur ? (Konzeptentwicklung)

Nutze bei Bedarf unseren Themenservice

Wenn es mit dem Thema nicht recht klappen will, dann kannst Du von unseren
Themenprofis innerhalb von 24 h per E-Mail drei wissenschaftliche und machbare Themen
erhalten, nach Deinen personlichen Stichworten.

Der Themenservice ist im Plus-Abo des Guides enthalten.

Link zum Bestellformular: Themen-Service

stefan.peyreder@gmail.com Facebook-Gruppe beitreten

aristolo.com aristolo.com/fb



https://studeo.formstack.com/forms/themenservice

Guide Sprint 01: Finde Fokus und Frage

Step 3: Priufe die Fokus-Wahl

Kontrolliere Deinen Fokus mit dem Ziel

Das Ziel der Arbeit sind Erkenntnisse. Das ist die Eigenleistung. Die Form oder Struktur der
Ergebnisse der Analyse hilft bei der Prifung, ob Dein gewahlter Analyse-Fokus-Typ fur
Deine Begriffe funktioniert.

Gehe die Typen durch und Uberprife Deine Wahl. Falls Du nicht zufrieden bist, dann prufe,
welcher Typ vielleicht besser passt und wiederhole das Spiel.

Analyse-Fokus-Typ Ziel = Sichtbare Ergebnisse
1. Merkmalsanalyse Liste mit Merkmalen 1, 2, 3, 4 von Objekt A

Liste von Gemeinsamkeiten 1, 2, 3, 4 und
2. Vergleichsanalyse Unterschieden 1, 2, 3, 4 von Objekt A und Objekt
B gemald den Vergleichskriterien

Liste von Ursachen/Faktoren 1, 2, 3, 4 fur den

3. Ursach | '
rsachenanalyse Zustand von Objekt A

Listen von Wirkungen 1, 2, 3, 4 von Objekt A auf

4. Wirkungsanalyse Objekt B

Liste von VERGANGENEN Evolutionsphasen 1, 2,

. Evoluti |
>. Evolutionsanalyse 3, 4 von Objekt A mit Faktoren ABCD

6. Liste von KUNFTIGEN Entwicklungsphasen 1, 2, 3,
Perspektivenanalyse 4 von Objekt A mit Faktoren ABCD

7. Liste von Bewertung 1, 2, 3, 4 von Attributen 1, 2,
Evaluationsanalyse 3, 4 nach Bewertungskriterien ABCD
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Analyse-Fokus-Typ Ziel = Sichtbare Ergebnisse

Liste mit Bewertung der Potenziale
8. Potenzialanalyse (Moglichkeiten) der Attribute 1, 2, 3, 4 von Objekt
A nach Kriterien ABCD

Liste von Erfahrungen 1, 2, 3, 4 mit Aktivitaten/

9. Erfah | i [
rlahrungsanalyse MalRnahmen ABCD zur Erreichung der Ziele XYZ

10. Konzept- Liste von Aktivitaten/MalRnahmen 1, 2, 3, 4 zur
Erstellung Erreichung von Zielen XYZ

Step 4: Guide an Fokus anpassen

Passe die Inhalte im Guide automatisch an Deinen Analyse-Fokus an

Dein Vorgehen in der Arbeit hangt von Deinem Fokus ab, genauso wie die Leitfrage, das
Ziel, die Methoden, die Analysen, die Kapitelinhalte und vieles mehr. Dein Guide hat fur
jeden Fokus die dazu passenden Anleitungen, Beispiele, Musterformulierungen, Vorlagen
und Tools.

Antworte auf die folgenden Fragen mit Ja oder Nein und Du gelangst zum passenden
Analyse-Fokus-Typ. Der Entscheidungsbaum kann helfen. Die Fokus-Wahl kannst Du spater
noch in den Projekteinstellungen andern. (Tipp: Du kannst immer NEIN klicken und am
Ende aus der Liste der zehn Fokus-Typen auswahlen.)

Der Entscheidungsbaum hilft bei der Wahl des Fokus-Typs

Folge dem Entscheidungsbaum fir den automatischen Fokus-Finder am Ende der Seite.

Dateien:

* Fokuswahl Entscheidungsbaum
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Fokus-Matrix erstellen

Die Fokus-Matrix ist der prazise definierte Fokus der Arbeit mit Leitfrage, Ziel, Aufgabe und
Themenformulierung.

Step 1: Folge der Fokus-Matrix

Die Fokus-Matrix fiihrt Dich sicher durch die Potenzialanalyse

Du hast Dich fur ein bestimmtes Thema (oder vorlaufige Begriffe) und die Potenzialanalyse
als Fokus entschieden.

Als Nachstes brauchst Du gemal3 der Abbildung prazise Formulierungen von Leitfrage, Ziel
und Aufgabe sowie des Themas, falls Du noch keine akzeptierte Themenformulierung hast.

Die sogenannte Fokus-Matrix liefert eine Schablone fur die Formulierungen. Hier ist ein
Beispiel.

Beispiel fur die Fokus-Matrix zur Potenzialanalyse
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Element Example

Welches Potenzial (Mdglichkeiten und Grenzen) bietet

Leitfrage Schokolade fur die Motivation von Studierenden?

Das Ziel der Analyse sind Erkenntnisse Uber das Potenzial (die
Ziel Moglichkeiten und Grenzen) von Schokolade fur die
Motivation von Studierenden.

Ermittle, analysiere und beschreibe konkret und ausfthrlich
die Fahigkeit (das Potenzial oder die Effektivitat oder die

Aufgabe Moglichkeiten und Grenzen) von Schokolade, die Motivation
von Studierenden zu andern. Begrunde die Einschatzung des
Potenzials.

Potenzial von Schokolade zur Motivation von Studierenden -

Thema . .
eine systematische Analyse

Das ist ein guter Moment, um die Fokus-Wahl noch mal zu prifen. Gefallen Dir die Inhalte
der Fokus-Matrix mit DEINEN Begriffen? Falls nicht, dann Uberprufe noch mal die Fokus-
Wahl.

Bitte nimm Dir etwas Zeit fur die Beschaftigung mit Leitfrage, Ziel, Aufgabe und
Themenformulierung und das Ausfullen der Fokus-Matrix.

Im Folgenden siehst Du, warum sich das lohnt.

Die Fokus-Matrix zeigt Dir den Weg bis zum finalen Text

Auf dieses "Gelander" kannst Du Dich verlassen.
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Antworten auf Fragen zur Fokus-Matrix

Ist es nicht zu fruh, jetzt schon Frage und Ziel festzulegen?

In jedem Projekt wird am Anfang ein Ziel festgelegt. In der wissenschaftlichen Arbeit sind
das die Antworten auf die Leitfrage. Je klarer die gewlnschten oder erwarteten Ergebnisse
der Arbeit definiert sind, umso leichter wird das Arbeiten.

Mit der Leitfrage und dem Ziel ist auch die Aufgabe festgelegt.

Das Thema muss die Inhalte von Leitfrage, Zielsetzung und Aufgabe widerspiegeln. Das
zeigt sich in der Verwendung der gleichen Begriffe und Formulierungen.

Ich habe schon ein Thema. Wie soll ich dann mit dem Thema in der Fokus-Matrix
umgehen?

Wenn Du bereits ein Thema hast, kannst Du mit den Begriffen im Thema die Fokus-Matrix
erstellen. Du brauchst neben dem Thema in jedem Falle eine ausformulierte Leitfrage und
die Festlegung der gewulnschten Ergebnisse der Arbeit.

Diese Fokus-Matrix ist schematisch und lasst wenig Spielraum. Engt das nicht die
Arbeit ein?
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Genau das ist die Idee der Fokus-Matrix. Sie soll der Rahmen fur Dein Projekt sein, der
sicher zum Ziel fuhrt. Das lasst sich mit dem Kochen vergleichen. Wenn ein bestimmtes
Gericht herauskommen soll, missen bestimmte Zutaten genutzt und bestimmte Schritte
eingehalten werden. Sonst kommt ein anderes Gericht heraus...

Kann ich denn schon am Anfang der Arbeit genau wissen, wie meine Frage und mein
Ziel fur die Arbeit lauten?

Die Fokus-Matrix ist ein Hilfsmittel und die ersten Inhalte sind ein Entwurf. Das gilt aber nur
fur die Begriffe und den Fokus-Typ selbst.

Die innere Logik des Fokus-Typs steht fest.

Schauen wir auf die Ursachenanalyse. Ich will die Ursachen fur ein bestimmtes Ereignis
herausfinden. Nach der Analyse habe ich am Ende eine detaillierte Liste mit verschiedenen
relevanten Ursachen (Faktoren). Diese beschreibe ich ausfuhrlich. WELCHE Faktoren das
sind, finde ich unterwegs heraus. Somit steht die FORM des Ergebnisses von Anfang an fest.
Das ist eine Liste.

Bitte gib der Fokus-Matrix eine Change und probiere sie fur Dein Thema aus. Sie kann eine
Klarheit in Dein Projekt bringen, welche sich auch nach Wochen intensiven Lesens nicht
ergibt.

Ist solch eine Fokus-Matrix Uberhaupt erlaubt?

Diese Fokus-Matrix funktioniert ahnlich wie ein Online-Formular fur einen Fragebogen, wie
die Methode der Inhaltsanalyse von Mayring oder statistische Methoden zur Ermittlung
bestimmte Zusammenhange. Sie ist ein Tool, dass Dir hilft, bestimmte Informationen zu
verarbeiten.

Step 2: Vom Fokus zur Leitfrage

Ableitung der Leitfrage fiur die Potenzialanalyse

Du machst eine Potenzialanalyse. Deine Forschungsfrage folgt daher der Logik der
Potenzialanalyse.

Nehmen wir das Schokoladen-Thema: Potenzial (Méglichkeiten und Grenzen) von
Schokolade zur Motivation von Studenten

Die Frage kann lauten: Kann Schokolade Studierende motivieren?

Das klingt verstandlich, aber das ist nur eine Ja oder Nein Frage, ohne Fragewort. Du
brauchst aber differenzierte Antworten. Die Frageformulierung muss direkt zu den
Antworten fUhren, zu einer Liste von Erkenntnissen in dieser Form.

+ Moglichkeit 1
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* Méglichkeit 2
* Méglichkeit 3
+ Moglichkeit 4

Diese Frageformulierung schafft das.

Welche Mdglichkeiten bietet Schokoladenkonsum zur Steigerung der Motivation von
Studuierenden?

Die Antworten sind eine Liste der Moglichkeiten durch mehr Schokoladenkonsum:

* mehr Energie,

* mehr Ausdauer,

+ haufiger Glucksgefuhle,
* mehr Selbstvertrauen,
* USW.

Das Ziel ist demnach eine ausfuhrliche Darstellung der Vorteile und Nachteile von
Schokolade als Motivator fur Studenten im Hinblick auf bestimmte Kriterien.

Ein Zwischenziel bei dieser Art von Arbeit ist eine Ubersicht oder Liste der Kriterien der
Bewertenden im Hinblick auf die Vorteile und Nachteile von Schokolade als Motivator fur
Studenten. Der Bewerter kann der Studi sein, die Eltern, der Arbeitgeber, die Betreuer etc.

Diese Schablone hilft beim Formulieren der Frage fur die Ursachenanalyse:

Welches Potential (Moglichkeiten) bietet (Dein Begriff 1) fur (Dein Begriff 2)?

Tipps:

1. Bitte prufe, ob diese Fragestruktur zu Deinem Thema passt und Du tatsachlich eine
Ursachenanalyse machst.

2. Andere falls nétig den Analyse-Fokus in den Einstellungen und Du bekommst andere
Fragevarianten.

Step 3: Vom Fokus zum Ziel

Zielformulierung fir die Potenzialanalyse mit Beispiel und Vorlage

Das sichtbare Ziel Deiner Potenzialanalyse ist eine ausfuhrliche Auflistung und
Beschreibung der Moglichkeiten bestimmter Tools, Aktivitaten, Malinahmen etc. zur
Erreichung eines bestimmten Ziels nach diesem Schema.

+ Moglichkeit 1 zur Erreichung des Ziels XY
+ Moglichkeit 2 zur Erreichung des Ziels XY
+ Moglichkeit 3 zur Erreichung des Ziels XY
+ Moglichkeit 4 zur Erreichung des Ziels XY
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Beispiel fur Bewertung des Potenzials von Schokolade zur Studierendenmotivation

Das Ziel dieser Arbeit sind Erkenntnisse Uber das Potenzial (die Moglichkeiten und Grenzen)
von Schokolade zur Motivation von Studierenden.

Das Ziel zum Thema sind Aussagen zu diesen Kriterien.
Aussagen zur Effektivitat

* Schokoladensorte A kann die Motivation von Studierenden wirksam erhéhen.
(Quellenverweis)

* Schokoladensorte B kann das Energieniveau (oder die Ausdauerleistung oder
verkurzte die Bearbeitungszeit etc.) bei Studierenden um 4 % pro 100 g erhdhen.
(Quellenverweis)

Aussagen zur Effizienz

* Die Schokoladensorte B bietet pro 1 € eine der Motivation um 2,2%. (Quellenverweis)
« Der Wert bei Sorte A betragt 0,5 %. (Quellenverweis)
* Etc.

Aussagen zur Flexibilitat oder Einsetzbarkeit

* Die Sorte A hat in der Altersgruppe zwischen 20 und 30 Jahren keinen signifikanten
Effekt.

* Signifikante Unterschiede in der Wirksamkeit zeigt Sorte B bei mannlichen und
weiblichen Studierenden in der Altersgruppe zwischen 20 und 30 Jahren.

Aussagen zur Nachhaltigkeit

+ Die Motivation nach Schokoladenkonsum halt nur wenige Stunden an.
+ Die Motivation bei Milchschokolade ist etwas langer anhaltend als bei
Bitterschokolade.

Aussagen zu den Risiken

* Das Gewicht kann innerhalb von drei Monaten signifikant zunehmen.
* Der Blutzuckerspiegel steigt um 1,2 % pro 100 g Tagesration Schokolade.

Die folgende Schablone hilft bei der Zielformulierung fir die Potenzialanalyse.

Das Ziel der Analyse sind Erkenntnisse Uber das Potenzial (die Moglichkeiten
und Grenzen) von (Dein Begriff 1) fur (Dein Begriff 2, das Ziel)?

Bitte setze Deine Begriffe ein und formuliere Dein Ziel. Trage es in Dein Themenblatt ein.
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Step 4: Vom Fokus zur Aufgabe

Folge der Leitfrage und formuliere die Aufgabe Deiner Ursachenanalyse

Das Vorgehen in der Ursachenanalyse folgt einem Schema. Hier ist es:

Ermittle, analysiere und beschreibe konkret und ausfuhrlich die Rolle bisher
unbekannter Faktoren als Ursachen fur AB (Deine Begriffe).

Beispiel fur das Schokoladenthema:

Ermittle, analysiere und beschreibe konkret und ausfuhrlich die Rolle bisher unbekannter
Faktoren als Ursachen fur den Markterfolg von Alpha in Deutschland

Sobald Du diese Aufgabe erfullt hast, ist das Ziel erreicht und Du kannst den Text
fertigschreiben.

Wichtig:

* Leitfrage, Ziel und Aufgabe hangen eng zusammen. Sie definieren den Fokus.
* Die Begriffe muUssen die gleichen sein, sonst andert sich der Fokus.

Folge der Leitfrage und formuliere die Aufgabe Deiner Potenzialanalyse

Das Vorgehen in der Potenzialanalyse folgt einem Schema. Hier ist es:

Ermittle, analysiere und beschreibe konkret und ausfthrlich die Fahigkeit (das
Potenzial oder die Effektivitat oder die Mdglichkeiten und Grenzen) von (Dein
Begriff 1), (Dein Begriff 2) zu andern (oder umgekehrt). Begrunde die
Einschatzung der Fahigkeiten oder Moglichkeiten mittels Darstellung relevanter
Ursachen und Wirkmechanismen.

Beispiel fur das Schokoladenthema:

Ermittle, analysiere und beschreibe konkret und ausfuhrlich die Fahigkeit (das Potenzial
oder die Effektivitat oder die Mdglichkeiten und Grenzen) von Schokolade, die Motivation
von Studierenden zu andern. Begrunde die Einschatzung des Potenzials.

Sobald Du diese Aufgabe erfullt hast, ist das Ziel erreicht und Du kannst den Text fertig
schreiben.

Wichtig:

* Leitfrage, Ziel und Aufgabe hangen eng zusammen. Sie definieren den Fokus.
* Die Begriffe mussen die gleichen sein, sonst andert sich der Fokus.
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Step 5: Fokus und Thema

Thema formulieren mit Blick auf Frage, Ziel und Aufgabe

Die Themenformulierung muss mit Leitfrage, Ziel und Aufgabe zusammenpassen.

ABER: Ist das Thema sehr weit formuliert, sollte die Leitfrage der Kompass fur die Arbeit
sein.

Situation 1: Dein Thema ist angemeldet.

Dann arbeitest Du mit Deinem Thema weiter. Wir empfehlen Dir allerdings, Deine
Themenformulierung mit dem Thema in der Fokus-Matrix abzugleichen. Falls alle
relevanten Begriffe im Thema enthalten sind, sollte alles glatt gehen.

Falls nicht, dann orientiere Dich lieber an der Leitfrage.
Situation 2: Dein Thema ist noch nicht angemeldet.

Dann ist empfehlenswert, mit der Themenformulierung in der folgenden Fokus-Matrix
weiterzuarbeiten.

In jedem Fall ist die Frageformulierung entscheidend fur die Arbeit.

Step 6: Erstelle Deine Matrix

Fokus-Matrix automatisch mit Deinen Begriffen entwerfen

Gehe so vor:

* Trage Deine Begriffe ein und klicke erstellen. (Bitte nutze einfache Begriffe wie
"Studierende" statt "Studierende im siebten Semester" und erganze spater Details.)

* Studiere den Vorschlag fur die Formulierungen, andere die Begriffe und korrigiere die
Formulierungen, bis Du zufrieden bist. Du kannst auch in jedes Feld Deine eigenen
Formulierungen eintragen. Achte aber darauf, dass die Begriffe in allen
Formulierungen enthalten sind.

* Speichere das Ergebnis und andere Formulierungen falls nétig spater jederzeit in den
Einstellungen fir Dein Projekt.
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