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Cabinet Normand, mobilisé depuis 2019



Franck Gesbert, 
Fondateur de Tiers&Tei

Consultant, coach certifié et formateur

Depuis 2019, Le cabinet Tiers&Tei a 
vocation à prendre soin des dirigeants 
et de leurs entreprises par des 
actions de coaching, de consulting, 
de formation et d’oxygénation. 

Ce sont bien nos compétences de 
tiers-accompagnateurs que nous 
mobilisons au service d’un 
professionnel, d’une équipe ou d’une 
entreprise.  Tiers  représentant la 
posture éthique d’accompagnement 
qui est la nôtre en direction de  Tei, 
signifiant “toi” en patois Normand. 

Notre cabinet est implanté en 
Normandie et nous intervenons dans 
toutes les régions françaises et pays 
francophones.

En 2023, le cabinet a reçu le 1er 
prix régional et le 2nd prix national 
« Santé Entrepreneurs » organisé 
par Harmonie Mutuelle.

Le Cabinet



Vous souhaitez prendre de la hauteur, 
poser une analyse sur votre entreprise 
et sur son environnement ?

À travers 120 points de diagnostic, le 
bilan entrepreneurial vous permettra, 
en deux jours, d’identifier les enjeux, 
points forts, problématiques et pistes 
de progrès. Cela vous amènera à 
analyser votre entreprise, à formaliser 
un plan d’action afin d’engager les 
transformations pour l’avenir.

Le bilan entrepreneurial est un 
formidable levier pour acquérir 
davantage de sérénité dans votre 
pilotage.

Vous souhaitez définir et formaliser 
votre projet d’entreprise pour les 3 à 
5 années à venir ?

En lien étroit avec votre environnement 
d’action, vous définirez et formaliserez 
les ambitions du projet, ses valeurs, 
ses publics, leurs besoins, votre offre 
de services, votre vision pour l’avenir, 
les évolutions à prévoir des fonctions 
supports, vos réseaux et partenaires, 
le système de pilotage, le plan 
d’action, les modalités de mise en 
œuvre et d’évaluation.

Fixer un cap pour embarquer les 
acteurs et piloter plus sereinement 
votre entreprise.

Diagnostic

Projet 
d’entreprise



Vous souhaitez pouvoir vous appuyer sur 
un tiers une demi-journée par mois ou 
par trimetsre, bénéficier de son approche 
systémique, rompre votre isolement, 
questionner votre stratégie d’entreprise, 
être challengé et soutenu dans votre 
pilotage, réguler des points de tension, 
définir vos priorités ou préciser votre 
organisation ?

Seul on va plus vite mais ensemble on 
va plus loin, alors qu’attendez-vous ?

Vous souhaitez désamorcer des 
situations complexes, optimiser 
votre potentiel, être soutenu dans 
votre conduite du changement, 
renforcer la cohésion et la dynamique 
d’équipe ?

Nos coachings s’adressent 
principalement aux dirigeants que 
ce soit de manière individuelle ou 
collective. Nous mobilisons notre 
expérience et notre posture éthique 
pour vous accompagner dans la 
dynamique que vous souhaitez 
engager à l’avenir.

Le coaching, ça fonctionne ! Alors 
pourquoi s’en priver ?

Accompagnement 
stratégique

Coaching



Vous souhaitez conduire un 
changement, soutenir une 
transformation, donner vie à 
une innovation, développer des 
compétences ou créer votre 
entreprise ? Nous vous proposons des 
formations sur la gestion du temps et 
des priorités, le pilotage d’entreprise, 
le management, la communication 
du dirigeant... et des formations à la 
carte pour répondre à vos besoins 
spécifiques.

Notre organisme de formation est 
certifié Qualiopi.

Formation 

Vous souhaitez renforcer vos 
compétences, dénouer des 
problématiques et faire évoluer votre 
identité professionnelle ? Au sein 
d’un groupe constitué de quatre à dix 
professionnels, vous bénéficierez d’un 
espace accueillant, sécurisant, propice 
au partage et à la découverte de 
pratiques entre pairs. 

Un cycle de co-développement est 
composé de deux à quatre journées 
échelonnées sur l’année. Chaque cycle 
est effectué au sein d’un même groupe.

Ces ateliers sont très appréciés car ils 
produisent rapidement des effets.

Co-développement



Et si vous vous accordiez une pause ? Tiers&Tei vous invite à vous offrir 
un espace d’oxygénation le temps d’un week-end ou d’une semaine. 
Nous vous avons concocté des programmes pour vous remettre en 
forme, prendre soin de vous, vous ressourcer, agir pour votre santé et 
améliorer votre pilotage d’entreprise.

Prendre soin de soi, un enjeu pour l’avenir de l’entreprise.

Vous souhaitez mettre en place 
une conférence pour engager 
une réflexion partagée sur 
le bien-être des dirigeants ? 
Durant cette conférence, Franck 
Gesbert vous présentera son 
parcours de vie, sa vision du 
pilotage d’entreprise et vous 
partagera 10 clés pour prendre 
soin de vous et piloter autrement 
votre entreprise.

Prendre soin de soi pour 
piloter plus sereinement son 
entreprise.

Week-end et semaine 
d’oxygénation

Conférences Séminaires
Vous souhaitez bénéficier de 
soutien dans la préparation et 
l’animation de votre séminaire 
d’équipe ? Nous pouvons nous 
mobiliser à vos côtés pour définir 
l’ambition, les objectifs, le lieu, 
la durée, les modalités d’accueil, 
les ateliers, les activités...

Pour des espaces collectifs de 
coopération.



Via leurs propres sociétés, les associés du cabinet 
vous proposent également du coaching sportif, 
du coaching en image, du coaching nutritionnel, 
de l’accompagnement RH, de l’accompagnement 
juridique, de l’accompagnement managérial, de 
l’analyse financière, du soutien dans votre stratégie 
marketing, dans votre communication digitale ou 
dans votre stratégie commerciale. 

Une offre complémentaire à nos services pour 
enrichir vos transformations.

Offres 
complémentaires



Ils nous font confiance

Membre de réseaux de sens et d’actions

06 48 76 46 59 | contact@tiers-et-tei.fr | www.tiers-et-tei.fr 
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