
Must-Have im Van:
Campingtisch & Campingstühle 
Gaskocher o.ä. mit ausreichend passenden Gaskartuschen 
(Achtung: die Gaskartuschen im Ausland haben häufig 
einen anderen Anschluss, es wird ggf. ein Adapter benötigt) 
kleiner Camping-Kühlschrank oder eine Kühltasche 
Wasserkanister 
Wasserschlauch zum Befüllen der Kanister 
Wäscheleine und Wäscheklammern 
Camping-Töpfe und -Pfannen 
Campinggeschirr 
Geschirrhandtücher
Spülmittel
Spülbürste
Schwämme
recycelte Müllbeutel
Küchenzubehör: Flaschenöffner, Feuerzeug, Pfannenwender, 
Dosenöffner, Topflappen, Tupperdosen 
Werkzeug (Schraubenzieher, Taschenmesser, Zange) 
Panzertape und Kabelbinder (kann man immer gebrauchen! :)) 
Taschenlampe und/oder Stirnlampe 
Campingtoilette oder ein kleiner Spaten zum Vergraben 

Must-Have für dich: 
Wohlfühl-Klamotten
warme Anziehsachen (Fleecejacke, Socken o.ä.)
Regenjacke 
Badeklamotten 
Mütze & Cap 
Hygiene-Produkte wie biologisch abbaubares Duschgel- und 
Shampoo, biologisch abbaubare Zahnpasta, Desinfektionsmittel, 
Nagelset, etc.
Reiseapotheke (wie zum Beispiel Paracetamol, Ibuprofen, 
Durchfallmittel (z.B. Immodium), Elektrolyte (z.B. Elotrans), 
Reisekaugummis (gegen Reiseübelkeit), Aspirin, Bepanthen Salbe, 
Pflaster + Mullbinde, Fieberthermometer, Voltaren Salbe)
Ein gutes Buch & nette Begleitung oder was man sonst braucht, 
um glücklich zu sein 

Good-to-have-gadgets:
Lichterketten (Solarbetrieben) 
Fußabtreter  
Handfeger 
kleiner Kaktus für das Fahrerhaus 
Hängematte 
Kerzen

Was ich sonst noch mitnehme:

Navigationssystem oder Navigation über das Handy 
Laptop 
Kamera
Powerbank 
Lautsprecher
Zugehörige Ladekabel
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