
 

 

 

 

 
Viktig information för dig som arbetar i transport och trafik 

Din säkerhet och hälsa är av största vikt för vår organisation. Därför har vi tagit fram 

detta informationsblad som berättar hur du arbetar säkert som professionell förare. 

 

(Tryck på understukna ord för mer information) 

 
Du är skyldig att: 

- Följa trafikregler enligt Trafikförordningen. 
- Följa arbetstidsregler enligt Arbetstidslagen. 
- Alltid använda bilbälte. 
- Inte använda mobiltelefon under färd. 
- Anpassa hastigheten efter väglag och trafikmiljö. 
- Parkera lagligt – blockera inte gångbanor, cykelvägar eller infarter m.m. 
- Vara nyktra och drogfria under hela arbetspasset. 
- Köra defensivt och visa hänsyn till andra trafikanter. 
- Inneha korrekt behörighet och hälsa som krävs för att säkert framföra ett 

fordon på vägen. 
 

 
Ha även följande i åtanke: 

- Var utvilad och ta många pauser när du behöver. 
- Arbeta inte när du är dig sjuk eller utmattad, då detta påverkar din och andras 

trafiksäkerhet. 
- Drick vatten regelbundet under arbetspasset så att du kan hålla dig fokuserad. 

 
 
Alla anställda ska: 

- Läsa igenom detta underlag och följa det. 
- Vid osäkerhet eller frågor kontakta Invoicery Business. 

 
 
Lycka till och kör försiktigt! 

 
 
 
 

Vid olycka: 

Kontakta oss på: 

business@invoicery.com 

+46 (0) 771 14 10 00 

Tryck här för att läsa mer om hur du 

kan tänka för att arbeta enligt en god 

arbetsmiljö. 

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/trafikforordning-19981276_sfs-1998-1276/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/arbetstidslag-1982673_sfs-1982-673/
https://www.invoicerybusiness.se/se/goda-arbetsvillkor

