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ExorLive med
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Nyt samarbejde mellem ExorLive og FlexyBox skal give ekstra vardi til savel landets
fitnesscentre som til deres medlemmer.

B tekst: Jeppe Bach roto: ExorLive

Det er to af de tunge teknologiske udbydere
pa fitnessmarked, som har valgt at arbejde
sammen om en ny App, der skal gore det
lettere for savel landes fitnesscentre som
deres medlemmer.

Hos ExorLive har man altid haft gje for nye
innovative mader til at “inspirere til bevee-
gelse”, og det har veeret en indgroet del
af virksomhedens dna i de mere end 15
ar, hvor man har leveret kvalitetslgsninger
og udviklet nye smarte mader at formidle
treening pa.

Og igennem de seneste 6 ar har ExorlLive
arbejdet malrettet med kunstig intelligens
og algoritmer, som automatisk kan hjelpe
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medlemmerne til at finde et egnet program
eller et komplet treeningsforlab.

FlexyBox, der tilbyder software, som hand-
terer alle aspekter af den daglige drift i et
fitnesscenter - fra booking, opkraevninger
og dorkontrol, til skonomi, vagtplan og
lonstyring. Og her har man leenge veeret
bevidste om, at ndr et fitnesscenter tilbyder
deres medlemmer mere struktur i treenin-
gen, eks. via en algoritme, sa fastholder
medlemmerne medlemskabet leengere tid,
og de er mere tilbgjelige til at kebe PT timer
for at optimere strukturen i traeningen.

Omkring det forteller Key Account Manag-
er hos FlexyBox, Rasmus @stergaard: “Det

er vigtigt for at kunne tilbyde kontakten til
den personlige treener og programlaegning
— sammen med holdbooking, sa centrene
kun har ét ansigt udadtil, nemlig deres eget.
Med FlexyBox har centrene mulighed for,
gennem deres helt egen, unikke medlems-
app, at kommunikere nyheder, invitere til
events, lade medlemmerne booke hold og
kabe medlemskaber og meget mere.”

Sammen skal de levere en totallgs-
ning for fitnesscentre

FlexyBox har lenge ledt efter et samar-
bejde med en serigs og kvalitetssikret ak-
tor, som kunne tilbyde ikke alene en god
ovelses- og programdatabank, men ogsd de
rigtige tekniske losninger. Og med det nye



samarbejde med ExorLive har man fundet
det helt rigitige match.

“Exorlive leverer en traenings app, som er
et sterkt arbejdsredskab for savel instruk-
torer, som personlig treenere og medlem-
merne. Yderligere kan Exorlive ogsa levere
en lgsning, som automatisk kan tilpasse
medlemmernes treeningsprogram eller laen-
gere forlob ud fra en fitness test eller ved at
medlemmerne svarer pa nogle spergsmal,”
forteeller Rasmus Ostergaard og fortseetter:
“Algoritmen, som Exorlive kan tilbyde, kan
personlig tilpasses til hvert center, saledes at
det enkelte center selv kan fa indflydelse pa
det faglige indhold i de treeningsprogram-
mer, som er i appen. Ja, sa er alle forudsaet-
ninger for at kunne tilbyde fitnesscentrene
en totallasning til stede.”

Samtidigt er Exorlive, ligesom vi, fast
besluttet pa at tilbyde sine samarbejds-
partnere de bedste forudsaetninger for
konkurrencedygtighed og kundeservice.
Derfor er de en oplagt samarbejdspartner,”
afslutter Rasamus Qstergaard, Key Account
Manager i FlexyBox.

Begejstringen om det nye samarbejde deles
ogsa a ExorLive: "Malet med dette sam-
arbejde er at kunne tilbyde vores faelles
kunder det absolut bedste fra 2 innovative
virksomheder,” siger Kasper Hesselbjerg
salg- og markedsansvarlig i ExorLive Dan-
mark og fortseetter: “Sammen med Flexy-
Box kan vi levere en total app lesning, som
virkelig kan give bade medlemmer og fit-
nesscentre vaerdi.”

Overskuelig og fremtidssikret lgs-
ning skal vaere med til at fastholde de
flygtige medlemmer

| et marked praeget af benhard konkurrence,
er det ngdvendigt for centrenes overlevelse
at udmarke sig pa brugervenlighed og
tilgaengelighed. De nuveerende lgsninger,
der findes pa markedet, kraever, at medlem-
mer skal have to eller flere apps for at
kunne benytte sig af centrenes forskellige
tilbud. Og det syntes hverken ExorLive eller
FlexyBox var godt nok.

“I dialogen med Exorlive opdagede vi po-
tentialet for, at centrene med én samlet
medlems-app ville fa et essentielt vaerktgj
i kampen for at servicere og fastholde de

ellers flygtige medlemmer,” siger Rasmus
Ostergaard.

Med den nye App er de to platforme “smelt-
et” sammen i en "hovedplatformen”, der
indeholder det, som gor FlexyBox sterke.
Og "treeningsplatformen” indeholder det,
som gor ExorLive steerke.

Og med denne sammenkobling har

medlemmerne kun brug for at downloade
én medlems app (i appstore eller google
play) for at fa adgang til alt, hvad FlexyBox
og ExorLive kan tilbyde. Og sa kan det en-
kelte fitnesscenter selv bestemme design,
opsaetning og logo.

Med traenings appen kan fitness-

centre formidle traening digitalt pa

3 forskellige mader:

® Personlig trening:

Instrukter/PT laver et treeningsprogram
og deler det med udeveren via appen.
Her kan udgveren se video af hver gvel-
se, laese en beskrivelse og naturligvis se
set/rep/kg osv. Nar udgveren har udfert
en treening, sa har instrukter/PT mu-
lighed for at se en kort feedback, samt
detaljer fra treeningen.

@ Basis programmer:

Fitness centret bestemmer selv, hvor-
dan basis programmer skal grupperes
i medlemmernes app, eks. "Begynder
treening”, “Ben treening”, "Helkrop”
eller hvad de nu mener giver veerdi med

deres medlemmer.

® Algoritme:

Med ExorLives nye algoritme er det
muligt at leegge et spargeskema eller en
fysisk test ind i appen. Nar der er svaret
pa spergsmalene, finder en algoritme
selv et egnet program eller et komplet
forlgb baseret pa svar eller testresultat.
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